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મનિષા-મુકતાફલ 





સ'યોજક. 


પ'ડિત શ્રીઃ દયારામ રતનસિંહ શર્મા, 
કુજ્છી, શેણહુા# 
પ્રકાશક. 


શ્રીયુતભાઇ હીરજી કલ્યાણજી વર્ષા* 
૦્નઝડરફન્ક૦ક 


સવત ૧૯૦૭ સન ૧૯૪૦ 


'નોછાવર અમુલ્ય. 
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યણ": ઝદખાપાઇઇદ-હાગ્ાણુ 


જે ન્ટ ડે ૪૮ 


સચોાજકની ૨જા સિવાય છાપવું કે 
4 છપાવવું નહિ. 
જાહેર ખબર. 





અમારા માનવતા ગ્રાહકોને સુચના આપવામાં આવે છે કે 
અમારે ત્યાં ફેન્સી લગ્નના કાડ ક'કેત્રીએ તથા હોંદી, ગુજરાતી, 
મરાઠી, સ'સ્કુત વગેરે પુસ્તકે છાપી આપવાનુ કામ ઘણીજ સસ્તી 
કીંમતે કરી આપવામાં આવે છે માટે એક વખત પધારી ખાત્રો કરે 
એટલે તમારા છાપવાના કામમાં તમો હ'મેશના અમારા કાયમી 
મ્રાહુક બનશે। એવી આશા છે. 


દઇ” ભગવતી પ્રોંત્ટીગ પ્રેસ, 


દાણાબ'દર ભરૂચ સ્ટ્રીટ, જુ'ધઇ ન. હ. 
જશે ૩૧૬૮૨૨ 


આ પુસ્તક જેશી વેલજી મુલજીએ ભગવતી પ્રીન્ટીંગ પ્રેસ દાણા-_ 
બ'દર ભરૂચ સ્ટ્રીટમાં છાપ્યુ' અને ઠાઃ હીરજી કલ્યાણજી વર્માએ 
માંડવી દરીયાસ્થાન ગલી, જેઠા ધનજીના માળામાંથી પ્રગટ કર્યુ. 





શ પ મ અ 
“પણ પત્રિકા. 
----૦્ૂ૬૯2-ક------ 
પરમ કુપાછુ પરમાત્મા અતરાત્મા જગત નિયતા 
ઇષ્ટ દેવને નમ પ્રાથના કે આપની કૃપાથી 
* મનિષા-મુકતાફલ ” નુ પુસ્તક મુમુક્ષો ભકતો 


વાંચવાનું લાભ લઇ શકે તે શુભ ઇચ્છાથી 


370000000009000909000000970?4920979 200. 


આપના ચરણોમાં સપ્રેમ પવ'ક અપણુ કરૂ છુ. 


લી૦ 
હરીચુરૂ સ'તનો કિ'કર, 


ઠા. હીરજી કલ્યાણુજીના 
સપ્રેમ સાષ્ટાંગ દ'ડવત ગ્રણામ*# 
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મનિષા-મુકેતાફલના પુસ્તકે 
મલવાનાં સ્થળોા:--- 





'૧ ડા. હીરજી કલ્યાણજી વડગાદ્ી દરિયાસ્થાન ગલી 
હા. જેઠા ધનજીતા માળામાં ચાથે મજલે સુ'બઇ ન? 3. 


ર કે૨જ માવજીની ધમ'શાળામાં પુજ્ય સદગુરૂ શ્રી 
વિમળારવીના આશ્રમમાં નાસીકં-પ ચવટી. 


૩3 શ્રીમતિ મનિષાટેવી ગ'મા લક્ષ્મી જુવન; 


સ્ટ 
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દખ મ૬૧1032010280102501:255103201238911232018122501228010380123001230212 દ 
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મનિષાગ-પુકતારલની અનુક્રમણિકા. 





અપણુ પત્રિકા. 

મસ્તાવના. ભર 

પ્રકાશકનું નિવેદન. 

સદગુરૂ શ્રી વિમળાદેવીનું' જીવન પરિચય સક્ષેપમાં. 
શેઠ સુ'દરજી કલ્યાણુજીનો પરિચય. 
શ્રીમતી મનિષાદેવીતુ' જીવન પરિચય. 


શ્રીમતી મનિષાદેવીની ગુરૂ બહેન તરક્ષ્રીં લેખીત ઉદગારો 





પાનુ 


૨૧ 


કાન, 





મૈક્તિક-પ્રથમ ગુરૂ મહિમા 
મોકિતક-દ્વિતિય સાછુ પુરૂષોના લક્ષણે।.* 
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તૃતિય, વેરાગ્ય. 

ચતુથ, બળ. 

પ'ચમ્‌, સ્વભાવ સુધારણા. 
ષષ્ટમ્‌, સ'તોષ. 

સસમ., અપરાધ ક્ષમા યાચના. 
અષ્ટમ, સહુતશીલતા. 

નવમ, સમથૅને દોષ નથી. 
દશમ, સદઉપરદેશ વચનામૃત. 
એકાદશ, સુબોધ શ્લોક સગ્રહ- 
દ્રદાદશ, નામ સ્મરણ. * 
ત્રયોદશ, પેસાનેો પ્રતાપ. 
ચતુદશ, મિત્ર મહિમા. 
પ'ચદશ, મનની વૃતિએ.. 
ષોડશ, મહારાજા પુરૂરવા. 
સસદશ, વેદાંત વાતોના ફકરા. 
અષ્ટાદશ, શુદ્ધ અન્ન કેને કહેવુ. 


પ્રભુ બદના. 
ગુકૃ મહીમા. 


ઈશ્વરને પ્રેમ માણુમને ખરેખરા સુખી બનાવે છે. 


તિરસ્કાર 
ગુર્વષ્ટકમ. 


મનિષા મુક્તાફલની અનુક્રમણિકા. 


પાનુ 


૧ 
ઝે 
પુ 
પ્‌ 
ડમ 
૧૭ 
૨૦ 


૨૧ 
૨૩ 
૨૫ 
૩૭ 
૬૮ 
[9૦ 
૮૧ 
લ્દ 
૧૦૦ 
૧૦૨ 
૧૧૦ 
૧૨૫ 


૧૨૬ 
૧૩૬ 
૧૪૧ 


મસ્તાવના. 





ઇશ્વર શકિત એ મનુષ્યના .હુદયની સ'જીવની શકિત છે. જેનુ' 


હૃદય હુ'મેશા ભકિત રસમાં ડુબેલુ' રહે છે, તે મતુષ્ય હોવા છતાં 
પૃણુ દેવલેકનુ' પવિત્ર સુખ ભોગવે છે. 


ભક્તિ સદાય સ્વચ્છ જળની માફક નિમેળ છે. તે સુખ આપી 
જીવને વધારનારી છે. ભકિતવાન મનુષ્યો ઉચ ગતિને પામે છે, 
તેમનુ હૃદય સદા નિર્મળ રહે છે અને આ અન'ત જડ જગતની 
અન'ત શકિતને! વિકાસ જોઇને પણુ તેએ આન'દ પામી સુખી થાય 
છે. આ નાશવ'ત જગતમાં કેઈઈની સાથે તેની તુલના થઇ શકતી 
નથી. જે વિશુધ્ધ ભકિતના અતુભવિ હશે તેતુ' મહત્વ તે જાણી 


શકે છે, તેનુ' તાત્પય' શખ્દમાં વ્યકતરૂપ થઈ શકે તેમ નથી, 
અગસ્ય છે. 


ગુણુસ અને સારગ્રાહી મહાત્મા પુરૂષા ચારે યુગના કરતા આ 
કલિનાં વધારે વખાણુ કરે છે, કારણુ કે સત્ય યુગમાં ધ્યાનથી જે 
કેળ થાય છે, ત્રેતાયુગમાં યસ્ર કરવાથી જે ફળ થાય છે, દ્વાપરમાં 
પૂજન કરવાથી જે ફળ થાય છે તે ફળ કલિયુગમાં માત્ર શ્રીહરિતુ' 
ફીત'ન કરવાથીજ થાય છે. આ સ'સારમાં ભટકતાં પ્રાણીઓને 
શ્રીહુરિતુ' કીત'ન ફરવાથીજ થાય છે. આ સ'સારમાં ભટકતાં પ્રાણી- 
ઓને શ્રીહુરિનાં કીત'ન વિના બીજે કોઈ પણુ સે(ટો લાભ નથી, 
જે ભગવાનનાં #ીત'ન કરવાથી પરમ શાન્તિ મળે છે તથા જન્મ 
મરણુ ઢળે છે. સત્યયુમ, ત્રેતાયુગ, દ્રાપરય્ુગના મનુષ્યો કળિમાં 
પોતાનો જન્મ થાય એવી ઇચ્છા કરે છે એમ મષિશ્રી વેદવ્યાસજીના 
શ્રોમદ્‌ ભામવતમાં વચને! છે. મતુષ્ય જન્મ ફુલ'ભ છે, ઇશ્વર કૃપાથી 


ર્‌ 


તે પ્રાસ થચો તે ઇશ્વરની અનહદ કૃપા જાણી પ્રભુ ભક્તિ પરાયણુ 
થવું એજ મનુષ્યનો કત'વ્ય છે. પરમાત્મા બહારના આડ'ખરને નેતા 
નથી પરતુ .ડુદયને ભાવ સ્વીકારે છે. 


પુસ્તક પ્રકાશક તરફનું નગ્ર નિવેદન. 
સુર વાંચક જૃ'દ; 


જીસ્તાસુઓને વિન'તિ કરવાની કે પૂજ્ય મનિષાદેવીના જીત્રન 
ચરિત્રમાં જે લેખે શાસ્ત્ર પ્રમાણે દાપ્મલ કરવામાં આવ્યા છે. તેને 
શ્રમ પ'ડિત શ્રી દયારામ રત્નસિ'હ શર્માએ લઇ અને શાસ્ત્ર રોહન 
કરી દાખલ કરેલ છે. તેના હું ખરા અ'ત;કરણુથી નશ્નતા પુર્વક 
આભાર માતુ છુ, કારણુ કે આટલા શાસ્ત્રોનો વાંચન કયારે થાય 
અને તેતુ' તાત્પચ કેણુ સમજાવે? અને સુમુક્ષઓઆને તેનો લાભ 
એકજ લઘુ પુસ્તકમાં કયારે મળે | પુજ્ય મનિષાદેવીનુ' શુષ્ધ પવિત્ર 
વતેણુ'ક રહેભ્‌ી કરણી આદિ શુમ લક્ષણ્‌। સાત્વિક જીવન ન્નેઇ મારે 
આત્મા પરમ પ્રસન્ન થાય છે અને સવે જીસ્રાસુઓ તેનો લાભ લે 
એમ મારી નગ્ન પ્રાથ'ના છે. 


પૂજ્ય મનિષારેવીની પ્રભુમય ,હદયની શુભ ભાવના વિશુદ્ધ પ્રેમ- 
વાળી ભડિત હોવાથી અસે! સહુને શ્રેય માગમાં સાહૅભુત છે, તેના 
સ'ગના પ્રતાપથી અમોને પણુ અવાર નવાર મહાન પુરૂષોના દશન 
તશ્રા તેમતા વચનામૃતોનુ' ત્રવણુનો લાશ મળી શકે છે. કેમકે જેવે 
સ'ગ તેવું રંગ લાગે. અમારા જેવા વ્યવહારની ઉપાધી પરાયણુ 
માયામાં રચ્યા પચ્યા રહેલા જવે। સ'ત સમાગમમાં શ્રધ્ધા કયાંથી 
હોય, પર'તુ પુજ્ય મનિષાદેવીને પ્રજુમાં ભજનમય જીવન શુભ દેવી 
સ'સ્કારો અમોને પણુ શુભ સન્‍્માગેમાં ઉ-તેજન રૂપ છે. પુવ' જન્મનાં 
અશ્રાગ પુણ્ય વળે શ્રી સદગુરૂ સ્વરૂપમાં અન્યન્ય પ્રીતિને અડગ 
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મૃતની સચોટ છાપ પડે છે. નાસીક-પ'ચવટીમાં વાષિક બે માસ 
સત્સગ નિમિતે પધારે છે. ત્યારે સ્વધર્મ .નિષ્ટ વચોવૃષ્ષર દક્ષિણિ 
રીટાયર નાસીકના ન્યાયાધીસ સાહેબ શ્રીવિશ્ચવાથ ઝુલકણી તથા 
સત્વગુણુની પ્રત્યક્ષ સુતિ* સ્વરૂપ વિદ્વાન વય" પૂજ્યપાદ સાધ્વીશ્રી 
વમળાદેવીશ્રીનાં પૂવ' આશ્રમના સુપુત્ર કૃપાશ'કરભાઈ તથા પ્રભ્નુ 
પરાયણુ પુજ્ય શાંતીદેવી ભગવતી લક્મીખાઇ વિગેરે ભાઇએ તથા 
બેહેના ભાવિક ભકતો! નિત્ય શ્રવણુ ક્રીતનને। લાભ લેતા તથા સુ'બઇથી 
તથા દેશાવરના ખીજા ગાસે।થી સદદભાવોકે આવે છે. થ્રીગુરૂમહારાજ 
ના સ્વ અતુભવ રચિત “ભજનમાળા'ના પુસ્તકે તેર ભાગ સુધી 
પ્રસિધ્ધ છે. તે નેવાથી વિશેષ માહીતી મળશે. 


સુર સજ્જન વૃન્દોને વિન'તિ કે:-- 


મારી અલ્પ બુદ્ધિના લીધે અનાયાસે શખ્દાર્થામાં કયાં પણુ ભૂલ 
ચુક થઇ હાય તો આપને બાળક જાણી ક્ષમા કરશે।. 


આષાઢ સુદ ૧૧ દેવશયની લી૦ સેવક, 
સ'વત ૧૯૯૬ વડગાટટી, 
દરિયાસ્થાન ગલીમાં, ઢ1. હીરજી કલ્યાણુજ 
છ કેને 
જેઠા ધનજીનો માળો; ના સવિનય જય સચિદાન'€* 
ચોથે મજલે; 


સુખઇ ન? ૩. 





ગુરૂ ભક્ત ષ્રહ્મનિણ સદ્દગુરૂ ગુરૂ ભક્ત ગ'ગાસ્વરૂપ 
મનિષા રેવી  વિમળા રેવીશ્રો મમીબાઇ 


શ્રી પરમાત્મને નમઃ 
પુજ્યપાધ બ્રહ્મ નિષ્ટ સદગુરૂ શ્રી વિમાળદેવી 


સાથે મારો પરીચયનેો દિગ્દર્શન. 


લગ્ઝન્વ છ 


શ્રોમતી મનિષાદદેવીના પરિચયના લીધે પૂજ્ય સાધવી શ્રી 
વિમળાદેવીના દશન તથા સત્સ'ગનેો લાભ અવાર નવાર સુ'બઇ 
તથા શ્રીપુણ્ય ક્ષેત્ર નાસીક પ'ચવટીમાં મને મળ્યો છે. મારે ત્યો 
પ્રત્યે સદભાવ હોવાથી ત્યો પણુ મારા પ્રત્યે કૃપા દ્રષ્ટિ રાખતા 
હુતા, જેથી સવ'ત ૧૯૭૫ આસુ સુદ ૫ નો સુઃખઇમાં પૂજ્યદેવીશ્રી 
પધાર્યા હતા તે વખતે મારૂ' સ્થુલ શરીર ખીમારીમાં હતુ' અને 
રૂણાનુ' બધન પણું થવાની અણી પર હતું ત્યારે પજ્ય વીમળાદેવી 
શ્રીએ મારા પર કૃપા કરી મારી પણુઝુટીમાં મને પાવન કરવા જાતે 
પધાર્યા હુતાં તે દવ્યદશ'નનો લાભ મને મળ્યો અને શ્રીસુખેથી 
ખોલ્યા કે હે વત્સ | તું' ગભરાઇ માં એમ કહી પોતાનો હુસ્તકમલ 
મારા માથા પર મૂક્યુ' અને કહ્યુ' કે! હજી તમો! ઘણુ. શુભ કાર્યો 
કરરે। ? અને મારી અ'ત અવસ્થા વખતે પણુ મને તમે! મલશે। 
ત્યારે મે' દેવીશ્રોના ચરણુમાં શિરવદન કર્ચ” ત્યારે મને દિવ્ય 
જ્યોતિ સ્વરૂપનાં દર્શન થયાં તે પ્રચક્ષ કે સ્વમ ! ત્યારે પૂજદેવીશ્રીએ 
મને ગ'ગોદક તીથ આપ્યું, ત્યારે આરોગ્યતા થઇ અને શાંન્તિ થઈ. 
એ સ્થૂલ શરીરને આરેોગ્યતાથી આન'દ થવા લાગ્યું. 





શ્રીમતી મનિષાદેવીનો મોટો મામા સ્વગ'સ્થ મોનજીતા નિમિતે 
શ્રીયુત કલ્યાણુજી સુ'દરજીએ મને શ્રીમદૂભાગવત પારાયણુ કરવા 
નાસીક-પ'ચવટીમાં સુ'ખઇથી આમ-'ત્ર કયું”, અને કુ'વરજી માવજીની 
ધમ'શાલામાં જ્યાં પુજ્ય વિમળાદેવીશ્રીના આશ્રમની બાજીમાં રહેતા 
હુતા. ત્યાં શ્રીમદભાગવત સપ્તાહનો આરભ કચ” ત્યાં પુજ્ય વિમળા- 
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દેવીશ્રોૉ તથા સવે બેહેને, ભાઇએ કથા શ્રવણુને! લાભ લેતા હેતાં. 
પુજ્ય વિમળાદેવીશ્રી નિરઅભિમાની હોવાથી જ્યારે હુ સતામાં વ્યાસ 
તરીડે શ્રીશુકદેવના આસન ઉપર (વ્યાસપીઠ) ખેઠો હું ત્યારે પૂજ્ય 
વિમળાદેવો મસ્તક નમાવી નમસ્કાંર કરતાં હુતાં અને પુજત કરતાં 
પ્રદક્ષિણા કરતાં ત્યારે હુ પુજ્યશ્રીને કહેતો કે આપ વયોવૃધ્ધ 
સાનવૃષ્ધ છે અને હુ" અવસ્થામાં આપથી નાને! છું તેમ આપ સદ્‌- 
ગુરૂ ચતુર્થ આશ્રમમાં છે છતાં આવુ નગ્ન શિષ્ટા આચારપણું' કરે 
છે તેથી મને આશ્રય થાય છે. ત્યારે પુજ્યશ્રો બોલ્યા કે હમણાં 
આપ શુકર્વના આસન પર બેસી ઉપદેશને! કાય કરી રહ્યા છે, 
અને સાત દિવસની રીક્ષા લીધી છે જેથી શાસ્રાની આજ્ઞા અતુસાર 
વત'વુ' નેઇએ માર્‌ નમન વ્યાસ પીઠને છે અને પદવીને છે અને 
વ્યાસજી તો બ્રફ્ાસ્વરૂપજ હુતાં તેણે તો જનતાની અનહુદ સેવા 
કરી છે. એમ કહેતા અને હદયમાં ભાવ સમાધી થાતી જ્યરે 
શ્રોમફ્ભાગવતના દશમના પર્તાધ'માં ત્રીકૃષ્યુ લીલાને વણુંત આવતે! 
ત્યારે પુજ્યશ્રીના નેત્રોમાંથી ગ'ગા જમુના નિરમલ્ષ નીર વહુન 
થાતુ' અને વૃતિ નિવૃતિ થતી શરીર પર દિવ્ય કાંતી શોભતી અને 
અશ્રતા બ'દુએ મૌકિત પ્રમાણે શોભતાં હતાં તેને વણુ'વ શખ્દોથી 
કે લેખથી વ્યકત ડરવું અશકય છે જેથી અસ્તુ. 


પૂજ્યશ્રીની શરીર પ્રજૃતિ હીક ન હોવાથી સ'વત ૧૯૮૯ના આષાહઢ 
માસમાં હું ત્યાં થયે હુતો અને અ'તઃકાળના સમયને દશનને 
અસુલ્ય લામ મળ્યો હતો પૂજ્યશ્રીએ મને પુછયુ કૅ ! મડારાજ 
આપ જ્યોતિષશાસ્ત્ર, સ્વરેદય, કાળગ્નાન; વિગેરે જાણ્‌। છે અને ઘણે! 
અનુભવ મળ્યો છે. પરમ હુ'સ સ્વામી હૃદયાન'દને અ'તઃકાળને 
સમય તમોએ સ્વામીશ્રીને દર્શાવ્યો હતો. એમ મે' સાંભળ્યુ' છે. 
ત્યારે મનેજ કહે કે આ દ્રશ્ય ખેલ્લ ખતમ થવાની તેયારીમાં છે 
કક્રેતર વ્યાધિ ગૃહુસ્થ્ર છે તેમાં આ વખતે સ્થુકતે 'મીમારી ભરપુર 
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છે તેમાં મને કાંઇ હઢુષ' શે।ક નથી માટે યથાથ: જે હાય અને તમોને 
જેવામાં આવતુ' હોય તે કહી આપો. ત્યારે મૈ' કહ્યું કે આષાઢ કુષ્સુ 
પક્ષની અષ્ટમીને ઉત્તરાયણુ કાલે પુણુ થાશે અને આપનાં શિષ્ય 
વ્ગ*ની પ્રાથ-ના છે કે ચુરૂ પુણ'માની પુજા થાય અને અ'ત:કાળ 
વખતે શ્રી પુજ્ય ગુરૂશ્રીના ચર્ણાની સેવાનો લાશ અમોને મળે ત્યારે 
દેવીશ્રીએ કહ્યું કે ઉત્તરાયણુ ક:ળને વણુ'વ શ્રીમદશગવત ગીતાજીમાં 
છે. તેને પણુ જવા દેશું નહિ અને ભકતોની ઇચ્છા પણુ પૂર્ણ 
કરીશુ ત્યારે મને જે વચન આપેલ ઢતુ' કે મારા અ'તઃકાળમાં તમે 
હાજર હશે। તે વાત પ્રત્યક્ષ નેવામાં આવી જેથી શ'કા મટી ગઈ. 
આ ભોતિક શરીર સ'વત ૧૯૮૯ના આષાઢ કૃષ્સુ પ બુધવારના 
સ્વ સ્તરૂપમાં લીન થયે! છે. 


આવા કલ્લીકાળમાં સજાતીય વ*ને જ્તાન-ભકિત વેરાગ્યતુ' સદ- 
બોધ આપીને પોતાનુ' જીવન જૃતાથ* કરી ચુક્યા છે. આવી મહાન 
બ્યકિતને હુ' વારવાર /ડુદ્યપુર્વક નમન કરૂ' છુ હરિ ૬9 શાત્તિ, 
પ'ડિત દયારામ ર્ત્નાસ'હુ શર્ષા. 





સ્વ. ધમ'પરાયણુ, રધુવશીય કચ્છ દેશીય લોહાણુ। 
શ્રીયુત ઠા. કલ્યાણુજી સુંદરજી સાથે મારો પરિચય. 


કચ્છ, માંડવી બ'દરમાં અમારા વડીલ ખાંધવ પ'ડિત શ્રી વલભજી 
રત્નરસિંહુ શર્મા સાથે સ'વત ૧૯૫૮માં વિદ્યાભ્યાસ માટે મારે ત્યાં 
રહેવાનુ' થયુ' હતુ. સસ્નદ્ર કીનારે સતીવ્રુના વાડીમાં શ્રી જાગેશ્વર 
મહાદેવની સાનિધ્યમાં અમો તથા શ્રીયુત કલ્યાણુજી સુ'દરજી રહેતા 
હુતા અને શેઠની વખાર કાંઠાવારા નાકા પાસે હતી મલબારથી 
વહાણુ।માં વખારનો માલ આવતે હતો. અમો એકજ વાડામાં રહેતા 


દ 


જેથી અમારો સમાગમ હુ'સૈશાં થતો હતો. શ્રીમતી મનિષાદેવીના 
માતાજી ભગવતી મમીખાઇની અવસ્થા મુમાર હતી અને કલ્યાણુજના 
મોટા પુત્ર મેનજ સુસ્ર હોતા પણુ ભાવિ બળવાન હતાં. આ ક્ષણીક 
સ'સાર સુકી ચાલી ગયાં. તેનાં ગ'ગા સ્વરૂપ લક્ષ્મીબાઈ પણુ સુસ'સ્કારો 
અને શાસ્ત્ર સર્યાદોપુવ'ક વત'નારા છે. કલ્યાણુજના નાના પુત્ર નારા- 
ચણુજી તથા હરજી વેવાર્‌ મુશલ અને વેપારી લેનના હોવાથી અને 
ધમેશાસ્રના નિયમ પ્રમાણે, માતા-પીતાની આજ્ઞા પાળકે અને સ્વ- 
ધમ પરાયણુ છે. કલ્યાણુજીનાં એકજ પુત્રી મમીખાઇ પણુ સ'સ્કારી 
જીવ હુતા તેમજ પ્રભ્નુના નિમાણુ પણુ એવું હતુ' કે એકજ પુત્રી 
તેને પણુ એકજ પુત્રી જેનુ' જન્મ મહાશિવરાત્રીનો થયો હુતે અને 
તે હાલે વર્ષ ૩૪ નાં છે અને તેજ મસનિષાદેવી અને 
મમીખાઇના પતિ પણુ ન્યારે મમીખાઈને વષપ ૧૭ થયાં ત્યારે 
દેવલોક ગયા પછી મમીબાઈ પોતાની દીકરી સાથે પોતાના 
પીતાને ઘેર રહ્યા હતાં. કારણુકે મમીબાઈના ત્રણુ ભાઇઓ વચે 
એકજ બેન હતાં અને મમીબાઇને પણુ એકજ પુત્રી થઇ મા દીકરીના 
શુભ સ'સ્કારના લીધે ઘરમાં પણુ સોને સતસ'ગમાં પ્રીતિ થવા લાગી 
તેમાં સોનામાં સુગધ ડે પુજ્ય સદગરૂશ્રી વિમળાદેવીનાં સમાગમથી 
હદયને વલણુ પ્રભ્નુપરાયણુ દીન પ્રોતીદીન વૃદ્ધિંગત થતે। જણાય છે. 
તે અનુભવી હોય તે જાણી શકે. મનિષાદેવીના માતુશ્રીનો સ્થુલ 
શરીર પણુ સ'વત ૧૯૮૯ ભાદ્રવા વિદ પ સોમવારના પ્રાતઃકાળમાં 
શાન્ત થયો તેમની પણુ ગુરૂભકિત અન્યન્ય હુતી પ્રાણાંતે પણુ 
ગુરૂસ્‍્મરણુમાં જેને પ્રીતિ હતીં 


મનિષાદેવી નાની અવસ્થામાં પ્રભ્ન પરાયણુ રહ્યાં છે અને સદ્દશુરૂ 
ની કૃપા મેળવી અને સદ્વતન રાખી પ્રભુમાં અ'ત:કરણુ રાખી અને 
આત્માન'દ કરી સ્વજાતી વગની બેહેને સાથે સતસમાગમ સદાચાર 
કેરી ૨હ્યાં છે તે જોઇ મને વધારે આન'દ થાય છે. આ ઘોર કલીયુ- 
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ગમાં આવી દેવીએ ._સતચ્ુમ_ વરતાવી રહ્યાં છે. જેમ જેમ 
૬ # ૦ કે છ યુ 
તેમના પ્રસ'ગામાં_ આવ્યો તેમ તેમ મને અતિ આન'દ્‌ થયો છે, 
તેમની પ્રભુ પ્રત્યે ભક્તિ શાસ પ્રત્યે આદરમાવ્‌ અને પ્રાચીન 
ધણુાલીકાનુ' પાલન જેઇ અને સત્યયુગનો સ્મરણુ મને થાય છે. પ્રભુ 
તેમને ભકત માગમાં અવિચળ શ્રદ્ધા આપે અને પભુ પ્રીતીમાં 
વધારો કરે અને તેમની રહેણી કરણી નઈ સ્ત્રજાતી તેનુ અતુકરણુ 
કરે એમ હુ ઇચ્છુ છુ. 


શીલ, સતોષ અને સદવત'નથી ૧૯ છે. 


મનિષાદેવીની ખાલ અવસ્ક!થીજ આજ દીવસ પયત તેમનુ” પવિત્ર 
જીત્રન ગાળી રહ્યા છે. અ તો! સક્ષેપમાં સૂચના દર્શાવુ' છુ આ 
કલીયુગમાં સ્વધમ'માં, રહી પ્રભુ ભકિત કરવી અતિ કઠીણુ કામ છે. 
પરતુ દેવી જીવ પર્‌ દેવી કુપા થાય એમ શાસ્ત્રો કહે છે. પ્રભુ પા 
પાથ્હ્ના છે કે છેમ્ટ પયત આત્મસ્તરૂપમાં વૃતિ રહે અને મનિષા 
દેવીનું' અનુકરણુ બેને કરે. 

ઘણુ વર્ષો થયા કલ્યાણુજી સ્રુદરજી સાથે મારો પરમાર્થી સભ'ધ 
થયે છે તે આજ દીવસ સુધી ઇશ્વર કૃપાથી સ'તોષ પૂર્વક એવુંજ ચાલે છે 
ચિર'જીવી નારાયણુજીભાઇ ચિર'જ્વી હીરજભાઈના વિવાહ પ્રસ'ગે 
તથા ચિર'જુવી આણુ'દજી નારાયણુજાના યસોપવિત, સ'સ્કાર તથા 
બાણુ'દના વિવાહું સસ્કાર આદિ માંગલીક શુભ કાર્યો મારા દ્રારા 

મના સૌભાગ્યવ'તા માતુશ્રી મીઠાબાઇએ કરાવ્યાં છે અને તેમના 
સુર પુત્રી મનિષાદેવી પણુ વડીલોની પરંપરા પ્રમાણે મારા પ્રત્યે 
વડીલ તરીકે પૂજ્યભાવથી વતે છે _ તેમના ખાનદાની મર્યાદા અને 
સરલપણુ, સ્વધમપણુ' અપૂધે છે. તેવુ' હુ'મેરા પ્રજ્નુ રખાવે. ઝુત્રો 
હો. ₹_ 9 

માતા-પીાતાની, આગસ્તા પાળે છે અને સ્ત્રધમમાં પ્રીતી રાખે છે અને 
મનિષાદેવી પ્રત્યે પુજ્ય ભાવ ધરાવે છે તેવુ' રાખે એમ પ્રભ્રુ પાસે 
મારી વદના છે. અસ્તુ. 


અષાઢ શુકલ નિરજલા લી. 

એકાદશી સ. ૧૯૯૬. પી 
વડેગાદી ચોક, દેવકરણુ નિવાસ પડિતશ્રી દયારામ રતનસિંહ. 
"““ “સુબઇન. ૩, 


શ્રી પરમાત્મને નમઃ 
શ્રીમતી મનિષાદેવીનો સશક્ષેપ જીવન પરિચય, 





કચ્છ દેશીય રઘુવ'શીય લે!હાણુ। જ્ઞાતિમાં શ્રીમતી મનિષાદેવીનુ' 
જન્મ થયું છે. તેમના પિતાનુ' નામ નારાયણુજી નરસિંહ વર્મા અને 
માતુશ્રીનુ' શુભ નામ ભગવતી મમીખાઈ પીતાની એકજ પુત્રીરત્ન 
અને જેનુ નામ શ્રીમતી મનિષાદેવી છે મમીબાઇ પણુ પીતાનાં એક 
કન્યા પર'તુ તેતા ત્રણુ ભાઈઓ ( સ્વગ'સ્થ મોનજી ) ચિર્‌છવી 
નારાયણુજી ચિર|જવી હીરજી કચ્છ માંડવી બ'દરમાં પ્રથમ રહેતા હતાં 
પછી અન્નોદકથી જબલપુર નિવાસ થયુ, પુનઃ જુબઇમાં રહેવાનુ 
થયુ છે. શ્રીમતિ મનિષા દેવીના ભગવતી મમીબાઇના માવિત્રશ્રી 
કલ્યાણુજી સુ'દરજીને ધેર વધારે *હ્યાં છે જ્યારથી વૈધવ્ય દિશા 
આવી ત્યારથી ત્યાંજ રહેવાતું થયુ' છે. મમીબાઈને એકજ પુત્રી 
જન્મી અને તે દે, વષ'ની અવસ્થા થઇ ત્યારે તેના પીતા વગે” 
ગયા હુતાં, જેથી શ્રીમતી મનિષાદેવી મોશાળ પક્ષમાં મોટા થયાં 
જો કે સ્વસુર પક્ષમાં દોઢ વર્ષઃ ક્‌કત ગ્રડસ્થ!શ્રમ હુતો,પતિ તથા સ્વસુર 
દેવી સ'સ્કારી જીવ હોવાથી ઘરમાં અનુકુળતા હતી ભગવતી મમીબાઇએ 
પણુ પુત્તીને દેવ દશન યાત્રામાં સાથે રાખીને શિક્ષણ આપતા હતા 
શ્રીમતી મનિવાદેવીને તેરમે વષે? વિવાડ ક્યુ” હતુ. પરતુ દેવ 
ઇચ્છા પ્રમાણું થાય છે જેથી ક્ષણીક સુખને! ત્યાગ થયુ' અને અન'ત 
સુખને માર્ગ મત્યુ' શ્રીમતિ મનિષાદેવોને પ્રથમ ખાલપેથીમાં 
ભગવતી મમીખબાઇએ શ્રાં ખાલ્લકૃષ્ણુના પ્રતિમાં મુજન માટે આપી 
તથા જ્ાહુતસ્તોત્રનો ગુટટ્ઠો ત્થા શ્રાંમદભાગવત શ્રીમદ ભગવત ગીતાજી 
આદિનો અભ્યાસમાં મન લગાડવામાં આવ્યુ”. જો કે વ્યવારમાં પ્રથમ 


૨૨ બ્ઝે.ઝે..$.૮- 


સ્નેહ ઝુંટે તેનો દુઃખ લાગે એ સ્વાભાવિક છે, પરંતુ સદગુરૂની 
છુપાથી કેવી જીવ હોતાં સ'સાર ઉપરથી મન ઉપરામ થયો અને શ્રી 
બાલકૃવ્ણુમાં મનથી વૃતિએ। લાગી ખ્રાઠ્ઠાણુ મૂહૂતમાં વહેલુ ઉઠવું 
અને સનદિ ક્યા કરી શ્રી ખાલકૃષ્ણુની પુજન શરૂ કરે તેમાં નિશલ 
જલથી શ્રો ઠાકેરજને સતાન ચદન અચ્ન વસ્ત્રભૂષણુ તુલસીદલ 
પુષ્પમાંલા તેના ગજરા આદિ શ્'ગાર સજ-સેવા મીસરીના વિવિધ 
પ્રકારનાં પકવાને શ્રી ઠાકોરજીને ધરાવા આરતિ કરવી મંત્ર પુષ્પાં- 
જલી કરવી તેના પાસે સમય સમયના ભજન કરવા. પ્રભુ નામની ધ્વનીએ। 
કરવી શ્રી ગીતાજીની પાઠ સ્તોત્રોનુ' પઠન કરવુ પ્રેમણા ભડિતથી થ્રી 
પ્રભુને પ્રસન્‍ન ફરવા. રાત દીવસ એજ રટણુ કરવા લાગ્યા, વેવારિક 
લેણુ દેણુના જે સથોગ હતે તેની અવધિ પુણુ થઈને સસાર ખારે 
વિષ જેવું લ્વાગ્યું' અને પ્રભુ નામ સ્મરણુમાં વૃતિ એકાકાર થવા લાગી 
તપના ખળથી પુર્વ જન્મની વાસનાઓ ક્ષીણુ થાય છે અને પ્રભુ 
છુપાથી સદ્દયુરૂનો મળવાને સુયોગ બને છે તેજ પ્રમાણે શ્રોમતિ 
મનિષાદ્ડેવોને બન્યું. ' 


છાહ્મનિષ્ટ; બ્રહ્મત્રાત્રીય પૂજ્ય સદગુરૂ શ્રી વિમળાદેવીનું' સમાગમ 
થયુ', અને તેના સમાગમમાં દ'ડકા અરણુમાં પુણ્યક્ષેત્ર નાસીક 
પ'ચવટી જનસ્થાન જ્યાં સાધ્વીશ્રીના આશ્રમ હતુ'. ત્યાં મા દીકરી 
ગયા અને ત્યાંથી દેવોશ્રી સાથે શીએ।ર ગામમાં ગયા ત્થા દેવીશ્રીએ 
તપ કયું” હતુ. ચોગ સાધના કરી હતી અને જ્યાં દૈવીશ્રીને વેરાગ્ય 
ઉત્પન્ન થયુ' હુતુ' તે પુણ્ય ભુમિના દરન કરાવ્યુ' અને ભકિતિમાગપ્નુ' 
ઘણા પ્રકારનુ' લાભ અપાવ્યું; તેમના સમામમથી સત્સ'ગમાં વધારે 
થતો આવ્યો ત્યાં પણુ શ્રીમતી મનિષાદેજીના ભગવતી માતુશ્રી મમી- 
ખાઇ ભેગા રહેતા હતાં અને તેમને પણુ સ'ત સમાગમનો 
અપુવ્ઃ લ્લાભ મળત્તા હુતેો. શ્રીમતી મનિષાદેવીના નાના 
બાપા શ્રીયુત કલ્યાણુજી સુંદરજી અવાર નવાર 


શરૃ 


શ્રો નાસીક-પ'ચવટી આવી પુત્રીએની ખખર કાઢતા અને ઉત્તમ 
રહેણી કરણી જોઇ પ્રસન્ન થાતા હુતાં. તેમનાં સ્વગેસ્થ મામા મોનજી 
ચિર'જીવી નારાયણુજી, ચિર'જવી હીરજી પણુ શ્રી સાધ્વી વિમળા- 
દેવીનો આશ્રમ નઇ આન'દ પામતા હતાં શ્રોમતી મનિષા દેવીના 
નાની માં મીહાબાઈ ત્થા તેમની મામીએઓ સ્ત્રી વગ' સાથે આવી અને 
સત્સ'ગને લાભ લઈ પૂજ્ય સદ્દગુરૂ શ્રી વિમળાદેવીના વચનામૃતને 
અને દશનનો અપૂવ' લાભ મેળવ્યુ છે. 


પૂજ્ય સદ્દગુર્‌ શ્રી વિમળાદેવીને કચ્છ દેશીય સનાતન જનતા 
એળખવા લાગ્યા, અને તેના પરીચય જે જે સુસુક્ષુ આવતાં તેમને 
અત્યાન'દ થાતું, પૂજ્ય સદ્ગુર્‌ વિમળાદેવીનો હડૂચોગ અને રાજ- 
ચોગ, ભાવસમાધી, પ્રભ્નુ પ્રેમ અપરવ' હુતો અને તેમણે ચાર આશ્રમ 
સાધ્યાં હુતાં કારણુ કે તેમનાં સ્થુલ શરીરના સ્વામી વિદ્વાન હતાં 
અને ત્યો પણુ ચાર આશ્રમ સાષ્યાં હુતાં. પ્રથમ બ્રહ્મચય” આશ્રમ 
પણુ કરી પછી ગૃહસ્થાશ્રમમાં દાખલ થયાં ત્યારે તેનાથી સુપુત્ર 
મુપાશ'કરભાઇ ત્યા પુત્રીશ્રો સુકતાબાઇ એમ ખ'ને બાળકે। થયા હતાં 
પછી ત્રીજો વાનપ્રસ્થ અને છેલો સન્યાસ આશ્રમમાં દાખલ થયાં 
હતાં. સાધ્વીશ્રી વિમળાદેવીનાં સ્થુલ શરીરના સ્વામીની આસ્તાથી 
સન્યાસ આશ્રમ ધારણુ કયું” હતું તેની હકીકત દેવીશ્રીનાં જીવન 
ચરિત્ર વાંચવાથી ખાત્રી થશે. 


શ્રી પુણ્યક્ષેત્ર નાસીક-પ'ચવટી જનસ્થાન શ્રીગોદાવરી ગ'ગા 
પતિતપાવતી અધમ ઓધારણી શ્રોશ્યામ શ્રીશ્વેત રામના દશન શ્રી 
કેલાસપતિ રામેશ્વર (નારૂશ'કર) શ્રી શ્રીકપાળેશ્ચર, શ્રીસપ્તશુ'ગીદેવી 
શ્રોભદ્રકાળીદેવી શ્રીબાલાજી શ્રોલક્ષ્મીનારાયણુ દશન અને ખાર વર્ષે 
સિહસ્થ બૃહુસ્પતિમાં લાખો સાધુ-સ'તો વૈરાગીએ ગોદાવરીના 
ચડાવપર આવે છે એવુ' દેવભૂમિ સ્થાન શ્રીપૂણુ'સુરૃષાત્તમ શ્રીરામચ'દ્ર- . 


૬૩ 


ભગવાનશ્રીએ પવિત્ર ચર્ણાથી પવિત્ર કયુ” છે અને જ્યાં સ્વગષ્લે કથી 
દવે પણુ સ્નાન કરવા પધારે છે અને મહાત્માઓના દર્શન તેના 
સુખની અમૃત વાણીને! શ્રવણુ તપો ભૂમિમાં પધારી અનેક જીવોના 
કલ્યાલુ કર્‌ છે ત્યાંજ સદૂગુરૂશ્રી વિમળાટ્વીએ પોતાની ઝુંપડીમાં 
આશ્રમ ખોલ્યુ' છે, પુજય સાથ્વીશ્રીને। સ્થુલ શરીર વચોબવ્રદ્ધ ત્થા 
સાનવૃદ્ધ હતુ. પરતુ સ્વજાતી સ્ત્રી વમને અમુલ્ય લાભ શ્રવણુ-પ્રવ- 
ચનતુ મલતુ હુતુ- 


પુજ્ય સદગુરૂ શ્રીં વિમળારેવી પોતાનાજ આશ્રમમાં રહેતા હુતા 
અને જરૂર પ્રસગે બહાર પધારતા હતા. મુ'બઇમાં ખાસ ભકવેનુ' 
આમ'ત્રણુ આવે ત્યારેજ પધારતા હતા નહીકાં ગણે ભાગે શ્રી નાસીક 
પચવટી આશ્રમમાંજ રહેના હતાં અને કચ્છી પ્રજા પકી રઘુવ'શીય 
લોહાણા કોમના સનાતની જનતા ઓતપોાત થઇ ગયા હતાં, હુજારે 
સ્રોવગે" તેમના સતસ'ગનેો લામ લીધે છે અને પ્રત્યેક ભાનિકુ 
ચુમુક્ષુએ પુજ્ય સદગુરૂ શ્રી વિમળાદેવીની પત્રની પ્રતિમાની આકૃતિએ। 
(ફેોાડુએ-મેઈટા) પોતાના ઘરમાં પધરાવી આષાઢી ગુરૂ પુર્ણીમાનો 
બૃહઠુત પુજા કરી ભકિત સાવમાં વધારો કરી આત્માને ત્રપી ફરે છે 
અને જીવને શાંતી આપે છે 

પુજ્ય ગુરૂદેવનાં આશ્રમમાં ભમવતી મમીબાઇએ મત્સાહ ભાગવત 
ઠ્રહ્માભાજન કરાવ્યું હતુ, શ્રીમતી મનષાદેવીએ પણુ સસાહુ ભાગવત 
વિગેરે શુભ કાર્યો શ્રી ગુડના સ્વહસ્તે સાનિધ્યમાં રહી કશવ્યાં છે. 
અને ઘણા ભૂદેવોને સસાહુ ભાગવતનો લાભ તથા લઘુ રૂદ્રોએ 
વિગેરેમાં લાભ અપાથ્યો છે, બાર માસમાં તેમના આશ્રમમાં ઘણુ 
પ્રાણીઓને અન્તદાન આપવામાં આવ્યું છે. શિષ્ય મ'ડળને પૃજ્ય- 
રનીંત્રી તરકૂથી અનેક પ્રકારનો સદ્બોધ આપવામાં આવ્યો છે. શ્રી 
નાસીકના દક્ષિણી અધિકારી સાહેબ પણુ પજ્ય દેવીશ્રીના દશન 
લાભ તથાઃ તેમની મમાજ્તાનુ પાલન કયુ છે. પૂજ્ય દેવીત્રીએ કાંઇ- 


૧૪ 


મઠ, કે મકાન ખાંષ્યું નથી તેમજ ધન સગ્રહુ પણુ કર્યું” નથી. જે 
શિષ્યો શિષ્ટાચાર પ્રમાણે ભેટ આપે; તેને! ગ્યયઆશ્રમમાં થતુ' 
હતું. પૂજ્ય દેવીશ્રીના અ'તેષ્ટિ સંસ્કાર પણુ ભક્તોએ કરી અને તે 
સ્મરણુ ચીન્હુ તરીકે પ'ચવટીમાં સમાધ્રી પણુ કરાવી છે, તેને કેના 
ઉપર કર-ટેક્સ-લાગેો કાંઇ પણુ નથી તે નાની સમાધીમાં પાડુકા 
પજન-રૂદ્રીના પાઠ વિગેરે સુકાર્યો થાય અને ભૂદ્દેવાને વિધામાં 
ઉત્તેજન મળે, પુજ્ય દેવીશ્રીના જ્યારથી સમાગમ થયો ત્યારથી 


અ'તે*ટિ સુષીના લાભ શ્રીમતી મનિષારેવીને અપૂવ મલ્યુ' 
છે. પન્ત્ય દેવીશ્રીએ શ્રીમતી માનષઃદેવીને હદયના અનહદ 


ગણી કૃપા વર્ષાવીં છે. પરમ પદમાં પ્રોતી હોવાથી પ્રભ્રુ ભજનનુ 
અભ્યાસ ચાછુ છે. ત્રીમતી મનિષાદેવીએ બહાર આચાર-શિષ્ટાચ ૨ 
થી શ્વેત વસ્ત્ર ધારણુ કર્યાં' છે. પર'તુ તેના અ'તઃકરણુ તે! શુધ્ધ 
આત્મભાવવાળી' છે. તેમની મધુરતા ભરેત્રી વાણી અને તિતિક્ષા 
અપુધ છે ઇન્યિદ્ર નિગ્રડ અને મોનવૃત વિગેરે પ્રાણાયામના 
તપોથી સ્થુલ શરીર ક્રશ કરી નાંખ્યું છે, તેમને જ્યોતિ સ્વરૂપ અપુર્વ 
ભાવ સમાધી દિશા સુધી પહાંચ્યું' છે. ત્યાં વધારે ભાષણુ કરતા 
વરતવુ' તેમને તે વધારે પ્રીય છે તેમને આઠ પહેરર એકાંત પ્રોય છે 
અને વધારે પ્રપચની વાતો ખીલકુલ ગમતી નથી. તેમને સનાતન 
ધમૈમાં પ્રીતી છે. પારક્ટી પ'ચાત પારકા અવગુણુ। તે સાંભળવા માગતા 
નથી અને સત્સ'ગથી અને મહાત્માઓની કૃપાથી જ્ઞાન ચક્ષુ ખુલ્લી 
ગયાં છે; તેમના હૃદયના ઉદૂગારે પ્રજ્નુને પ્રોય લાગે તેવા છે. તેમનાં 


માનસીક પુજા અને પુજ્ય સદૂગુરૂમાં પુજ્યભાવ પ્રશ'સનીય છે. તેમની 
સત્યતામાંજ નિષ્ટા છે. તેમને સસાર વિષ જેવુ' લાગે છે. તેમને 


વો સાદા પ્રોય છે. તેમને ૬'ભ-અત્તિમાત નેઇલે। નથી તેમને છડ 
કપટ પ્રીય તથી. તેમને સદ્બોધક શાસ્રા સદાચારી ખ્રાહાણે! શ્રેષ્ટ 
સાધુ-સ'તેો-શ્રેષ્ટ સાધ્વીએ અતિ પ્રીય છે તેમને જેઇ હુર્ષ પામે છે. 
પોતાને તુચ્છ પ્રાણી સમજે છે. જેટલું તેમનામાં ઓજસ છે તેઢલુ' 


ઉપ 


તે પ્રગટ કરવા માંગતા નથી જાન્યુ પ્રસિષ્ધ થવા નારાજ છે જાજા 
સસુદાયમાં રહેવું તેમને પ્રીય નથી, ઇશ્વર ફૃપાથી ભકિત ભાવના 
ગુણુ। પ્રાસ છે. ગરીબોને જોઇને .ડુદય દ્રવીજ્રુત થાય છે, સરલ ચિતે 
નિષ્કામ ભાવે પરે।પકારમાં પ્રીતિ સ્વભાવિક છે. શ્રષ્વાવાન મતે શાને 
ગુરૂ ભકિતમાં અટલ શ્રધ્ધા શુ' કામ કરે છે તે શ્રીમતી મનિષાદેવીમાં 
પ્રત્યક્ષ દેખાય છે તે અનુભવાએ। સમજી શકે છે વિશ્વાસ અને એક 
નિષ્ટાનુ' ફેલ. સજ્જનો તથા પ્રભુ ભકતો સત સાધુ થ્રાહાણેા પ્રત્યે 
નગ્નતા સહિત પુજ્ય ભાવથી વતે, પોતાથી મોટા હોય તેના સાથે 
સવિનયથી વરતે, સમાનતા વારા સાથે મેત્રો વિવેકવારી હાય પોતાથી 
નાના હોય તેતા પ્રત્યે કરૂણા રાખે, પ્રભ્નુ કૃપાથો પૂવેના પુન્યએ શુભ 
લક્ષણ્‌। સ્વાભાવિક છે. પ્રાચીન સનાતન ધમ પ્રમાણે મર્યાદા પાલન 
કરવી અને વિવેકથી વત*વું તે તેમને ઘણે! પ્રીય છે. સ્વચ્છ'દતા, 
તોછડાઇપણુ' તેમને બીલકુલ ગમતું નથી. 





મણાપુરૃષોના દર્શન તથા તેમના વચનામૃતેનો 
મળેલ લાભની ટુંક ચારી. 





શ્રીમતી મતિષાદેત્રીએ હુર્દ્િરમાં સ્વામી શ્રી પન્ય નિર'જનના 
દશન ડર્યા હુતાં, શાંતિનાથ મહારાજના દશષન કર્યા હુતા લથા 
વિશુદ્ધાન'દ સ્ત્રામીશ્રી સુ'બઈ નર નારાયણુ દેવાલય સાનિધ્ય ભકિત 
શિરેમહિ જાદવજી મહારાજના દશન તથા ભકિત રસના પ્રવચનો 
સાંભળ્યાં છે. કચ્છ, વાંઢાય (ઈશ્વર નગર) વાળા સાધુવય* શ્રાં 
ઈશ્વર રામજીના ધોવારાના ઝુખ્ય મહત શ્રી ઉદ્ધત રામજીના વ્યા- 
ખ્યાનો સાસુદાયીક મંડળમાં સાંભળ્યા છે, ત્થા દશ'ન સાસુદ્દાય 
સભામાં કર્યાં' છે. કચ્છ, ઝુકમાનાં વયોવૃદ્ધ, સ્ાનબ%દ્ધ સાધુવર્ય શ્રી 
ગરીબદાસજીના પ્રવચને। સત્સગ મ'ડળી સાથે પાંચ વષમાં શ્રી 
નાસીક-પચવટીમાં પધારતાં ત્યારે તેના દશર્ન તથા પ્રવચનો લાભ 
મન્યે! છે છે. વેદાંતશાસ્ત્ર તથા ચોગશાસ્ત્ર નિષ્યાત પજ્યપાદકી નથુરામ 
શર્મા ખઓીલખાવાળાના દશન જ્યારે પજ્ય સદ્યુરે શ્રા વિમળાદેવીના 
આશ્રમમાં પધાર્યા હતાં ત્યારે થયા છે, તથા તેના તરફથી વેદાંતના 
પુસ્તકે! પ્રગટ થયાં છે તેનો વાંચવાનો લાભ મળ્યો છે. શ્રી રામનામ 
આધાર મંડળની સ્થાપન કરનાર ભક્તરાજ પુલસ્કર વિષ્ણુ મહા- 
રાજના સ'ગીતમાં ભજને-રામનામની ધ્વનીએ ઘણે! મલ્યો છે. 
તેના દશષ્નને લાભ શ્રી નાસીકમાં મલ્યો છે 


શ્રો નાસ્રીક પ'ચવટી કેલાસ આશ્રમના બ્રમીભૂત સ્વામી હુદયા- 
ન'દની ગાદીના મહુત શ્રી મોરલી ધરાન'દ સ્વામીનાં દશષન તથા 
પ્રવચન શ્રવણુને લાભ મળ્યો છે. ગોરારામમાં ખીરાજતા પૃજ્ય દ'ડી 


૧૭ 


' સ્વામી કેશવાન'દ મહારાજના દશ'ન તથા શ્રવણુ લાસ મળ્યો છે. 


હ 


અમદાવાદના મોક્ષ મ'દિરવાળા મહારાજ રામચદ્ર ભટ્ટતા દશન કર્યા 


છે. સ્વામી થ્રી પ્રેમપુરીના દશેત થયાં છે તથા વડોદરાવાળા સ્ત્રામી 
શ્રી સચ્ચિદાન'દ મહારાજના દર્શન તથા શ્રવણુના લાભ મળ્યો છે. 
સ્વામી શ્રી પ્રણુવાન'દનાં દશેનને લાભ કલકત્તામાં મળ્યું છે. કાશીમાં 
સ્વામી જ્યેન્દ્રપુરીના દર્શનને! લાભ મળ્યે! છે. માઢુ'ગાવાળા બ્રમી- 
ભૂત સ્વામી જ્ઞાનાનદના દશન તથા પ્રવચનને। લાભ મળ્યું છે, કચ્છ 


દેશલસપુરના પૂજ્ય પ'ડિત શ્રી દયારામ ખરાઉ મહેપાધ્યાય મહારાજના 
દશ'નને। લાભ કાંદેવાડીમાં ખીરાજતા હતાં ત્યારે ત્થા શ્રી નાસીકમાં 
સહકુટુંબ ફાગણુમાં પયોવરૃત ઉદ્યાપન કરવા પધાર્યાં હતાં ત્યારે 
મળ્યુ' છે, નાસીક-પચવટીમાં બીરાજતા છઠ્ઠી ભ્ુમિકાવાળા દક્ષિણી 


,વિશ્વબાવાના દશનનો લાશ મળ્યો! છે. કચ્છ હમલાના સાધુવર્ય 


શ્રી દેવા સાહેમના ધોવારાના ગાદીપતિ શ્રી મગલરામનાં દશ'નને। 
લાભ થયે છે પ્રખર વકતા સચોટ દાખલા ઇલીલોથી સમજાવતા 


સ્ત્રામી શ્રી વિદ્યાન'દ સરસ્ત્રતીના પ્રવચને। તથા દશનનો અસુલ્ય 
લાભ મળ્યો છે. એને આદિ સદ્શુરૂ છુપાથી અવાર નવાર મહાન 
પુરૂષાનો સ'યોગવસાત લાભ પુણ્ય ક્ષેત્રમાં લઇ રહ્યાં છે. પુજ્ય ગુરૂ 
મહારાજ વિમળાદેવીના પૃપાથી પુજ્ય સાધ્વીએના દશ'ન તથા 
શ્રભણુનો લાભ મળ્યો છે તેના ટુંકમાં યાદી. 


વૈજનાથમાં આન'દીબાઈ, પુજ્ય સખામહારાજ પુજ ચોગીની 
રત્તાગીરી માતાજી પુજ્ય ગઢશીશાવાળા કલ્યાણીદ્ડેવી પુજ્ય નેત્રા- 
વાળા પ'ડિતા નાનખાઇ ઝુરૂ ભક્ત શીવબાલા કચ્છ મ'જલમાં 
બરાજતા સાધ્વી સયાજી શ્રી ક્ષેત્ર ત્ય'બકેશ્વરમાં ખીરાજતા ગ'ગાસ્વરૂપ 


સાધ્વી રામાખાઈઇ આદિ સુસાન દશષન શ્રવણુનો લાભ સ'ચાોગવસાત 
થયે છે. 


ઉહ 


યાત્રા પ્રસગ પ્રથમ. 


શ્રીમતી મનિષા દેવીની ૧૬ વર્ષ"ની અવસ્થા હુતી ત્યારે સ્વજાતી 
સત્સગ મ'ડળી સાથે શ્રીબદ્રીનારાયણુ વૃજભૂમિ, શ્રીદ્રારિકા-બેટ, 
શ્રી ડાકેરજી વિગેરે યાત્રાઆનાો લાભ થયો તેમા જે તીથ સ્થળોમાં 
જાતાં ત્યાં સ'તપુરૂષાની ખાસ ષુછા કરી તેમના દર્શનને! લાભ લેતા 
હુતા. પુવેતા પુણ્ય હોવાથી મહાત્માએ; ખ્રાહ્યાણા ઉપર સદભાવના 
થાય સહજ સ્વાભાવિક છે, આથીક સ્થિતિ વિશેષપણુામાં ન હોવા 
છતાં પણુ તેમને .ડુદયભાવ ઉદાર હોતા યથા શકિત સસયાતુસાર 
શુભ માગ*ની તક બ્રુલતા નથી કેમકે ઈશ્વર કૃપાથી અન્ન વસ્તનોા 
આશ્રય પોતાની સાધારણુ વર્ત'નથ્રી સ્ત્રત ત્ર છે. 


યાત્રા પ્રસંગ બીજે. 


શ્રી પ'હરપુર વિઠુંલનાથ તેમના સ્વસુર સાથે તથા સોાભાગ્યવતી 
પાવૈેતીખાઇ તથા સતસ'ગી બેને! શ્રીમતી ભગવતી લક્મીબાઇ શ્રીમતાં 
ગ'ગાખ્હેન શ્રીમતિ ભકિતખ્હેન સાથે શ્રી રામેશ્વર, શ્રી જગન્નાથ, 
વૃજભ્ુમિ, વેજનાથ, હુરિદ્રાર આદિ ક નવદ્ધિપ વિગેરે યાત્રાએમાં 
ત્યાં પણુ સત્સ'ગનોા લાભ મળ્યુ છે. 

શ્રીમતી મનિષાદેવી તરફથી નીચે લખવા પ્રમાણે પુસ્તકો વિના 

સુલ્યથી જીસ્તાસુઆને આપવામાં આવ્યા છે. 

૧ .ડુદય _પુષ્યાંજલી, બ્રહ્મનિષ્ટ પૂજ્ય સદ્ગુરૂશ્રી વિમળાદેવીના 
સ્મર્ણાથે નકલ ૧૦૦૦) જ. હુજાર સુમુક્ષુઓઆને આપવામાં 
આવ્યાં છે. 

૨ સ'ગીત ગીતા પૂન્ય સદ્દચુરૂ થી વિમળાદેવી રચીત બીજી 
આવૃતિ પ્રત ૧૦૦૦) એક હજાર પૂજ્ય ભગવતી સ્વર્ગસ્થ 
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_જેતન્ય મહાપ્રભુ-ગૌરાંગ પ્રભુની જન્મભુમિ, 


નન 


ગુરૂ ભકત માતુશ્રી મમીખાઇ સ્મર્ણાથે' મુમુક્ષુઓને ભેટ 
આપવામાં આવ્યાં છે. 


૩ ગુરૂ સ્તવનમાળા, નકક્ષો ૨૦૦૦) બે હુજાર જીસાસુઓને 
વિના ઝુલ્ય આપવામાં આવે છે. 


શ્રીમતી મનિષાદેવીને અશકિતની ખીમાવરી. 


સ'વત ૧૯૯૬ માઘ સુદ ૨-૩ ને હું' નાસીક પચવટી શ્રીયુત 
શામજીભાઇ વાગજી ભેગો તેમનાં ભગવતી માતુશ્રી નાનબાઇની ઉત્ત 
કિયાની શાસ્ત્રોકત વિધિઅતુસાર વ્યવસ્થા કરવા સારૂ' ગયો હતો. તે 
પ્રસંગે પૂજ્ય સદૂગુરૂ શ્રીં વિમળાદેવીના આશ્રમમાં શાંતી દેવી 
પાસે દશ*ન કરવા ગયો અને શ્રીમતી મનિષાદેવીના સ્થુલ શરીરને 
અતિ અશકિત હોવાથી તેમના નાનીમા મીઠાખાઈ ત્થા નારાયણુજી 
ત્થા હીરજી સ પત્નિડ આવેલ હતા તે પણુ ત્યાં હાજર હતાં ત્યારે 
ગયો અને શ્રીમતી મનિષાદેવીને ખીમારી અસાધ્ય થવા લાગી. બધે 
સ'બ'ધીએ શેકાતુર હુતાં અને શેકકના અશ્ર શ્રાવ કરી રહ્યા હતાં, 
આશ્યા સુકી બેઠા હુતા અને મૃત્યુ દેવના પ'જામાં સપડેલા હતાં; 
અને સ્થુલ શરીર તદન અશકત હુતો ત્યારે વેધરાજને બોલાવ્યાં 
તેમણુ ડહ્યુ' કે ઉધ્ધે વાયુનો પ્રકોપ છે તે ઉથ્ધે ગતીમાં જાય છે 
જેથી એવી સ્થિતિ છે. વેદ્યરાજને ચોગમાગ'ની ખખર હોવાથી એમ 
કહ્યુ' જે સ્યથુલ શરીર અશકત છે તેથી હુ' ઓષષ્ર આપુ છુ તેને 
ઉપચાર કરે. 


પરતુ થ્રોમતી મનિષાદેવીની ચુરૂ ભકિત તથા આત્મભાવ બળવાન 
હુતો જેથી અશકિતને ગણુકારતા નહિં, અને આત્મનિષ્ટાની કસોટીએ 
હેતા જેથી મરણુ સમયને! બીલઝુલ ભય હુતોજ નહિ અને આન'દ- 
મય ભાવ અને સદ્બોધના વચનામૃત ચાલુ ઓંકારનો નાદ તેની 


૨૦ 


ધત્રની અને નિરમલ સ્ત્રભાવની વૃતિઓના ભાવ પ્રત્યક્ષ થનાં હતાં 
અને તે વખત અલૌકીક હતેો.. દેવી જીવની મરણુ વખતે આવી 
સ્થિતિ જેઇ મને પરમ આન'દ થતે! હતે પ્રભુ ફુપા પાસે ફાંઇ 
રુલ'ભ નથી. સ'બ'ધ્ીએને ધીરજ આપવી અને પ્રશ્નમાં #તિ રાખવી, 
મરણુ સમય પ્રભ્રુમય સ્મૃતિ રહેવી કઠણુ છે, પર'તુ ગુરૂ કુપા અને 
આત્મનિષ્ટાની ખખર અ'ત કાલ વખતે પડે છે. શુધ્ધ સ'કલ્પ શુ 
કામ કરે છે તેની મને ખાત્રો થઈ છે. ઇશ્વરની ઈચ્છા બળવાન 
હોવાથી પ્રજ્નુ ભજન માટે આયુષ્ય હોતા સ્થુલ શરીર સુધારા પર 
આવી ગયો હતો. જે કૈ પાંચ વખત શ્વાસ ગતી માટે થયો હતે 
પરતુ ઉધ્ધે ગતીમાંથી શ્વાસ સ્વસ્થાને આવેલ હુતો એમ નેયુ' અને 
સબ'ધીએના સુખથી સાંભળ્યુ. ત્યારે સ'પૂણુ' વિશ્વાસ આવી ગયો. 
જે સતસ'ગ સેવા નિષ્ફળ જાતી નથી. સદ્દગુરૂ રારણુમાં જે ચોગને 
અભ્યાસ કરલે! હુતો તેની પણુ ખાત્રી થતી હતી. સ્મરણુ શક્તિ 
અફોકીક હુતી. જરાપણુ મૃત્યુના ભય નહુતો, અને સ્નેહુનો ફોંસ 
અને આશકતપણુ નહતું, મમતાને છેદન થયુ' હતુ. 


પ્રભુ પાસે મારી નશ્રતા પૂવેક પ્રાથના છે કે આ સાત્વીક જીત 
પ્રભુમાં રહી શ્રેય મા્ગ'ની ઉન્નતિ કરી છે અને હમેશાં સન્મારમાં 
વૃતિ રહે એજ મારી અસિલાષા છે. બાલઅવસ્થાથી બાટલી સ્ુદત 
પયત જે સ્થિતિ જેઉ' છુ તેમાં ઉત્તરોત્તર વૃદ્ધિ જેવામાં આવે છે 
અને તે પ્રભુ ટકાવી રાખે એજ મારી પ્રભુ પાસે વિનતી છે 


લીન, 
પ'ડિત દયારામ રૃતતસિહ શર્મા 


શ્રી ગુરૂભ્યો નમઃ 
શ્રોમતિ મનિષાદેવીની ગુરૂ બહેન તરફથી 
લેખીત ઉદગારો. 





શ્રીમતી મનિષાદેવીનુ' જીવન વૃતાંત સ'ક્ષેપથી પ્રસિધ્ધ પ્રભુ 
પ્રેરણાથી થાય છે. 


પૂજ્ય સદૂગુરૂ શ્રી આશ્રિત બ્યડિતનુ' જીવન વૃતાંત સ'ક્ષેપ સૂચના. 

કશ્છી, માંડવીના રહેવાસી રઘુવ'શીય લેહહાણુ ઠો. નારાયણુજી નર- 
સિંહુની પુત્રી બચુખાઇ (શ્રી મતી મનિષાદેવી)ની અવસ્થા દોહ વર્ષની થવા 
આવીને તેમના પિતાશ્રી સ્ત્રગ'સ્થ થયાં. ત્યારખાદ એમના સોસાળ 
જે કલ્યાણુજી સુ'દરજી તેમના પુત્રે ત્રણુ તેમાં મોટા સુત્ર શોનજી 
દેવલ્રેક પામ્યા ખાદ ચિર'જીવી ષુત્ર નારાયણુજીભાઇ ચીર'જીવી પુત્ર 
હીરજીભાઇ તેમના ઘેર એમના માતુશ્રી મમીખાઇ પોતાને માવીત્રે 
રહ્યાં કેમકે તેમની સુત્રી એક મમીખાઇ હતાં ત્યોનેો કુટુંબ રેવી- 
ખુદ્ધિના હોવાથી ભકિતમાગનાં સ'સ્કારો રહેતા હતા જેથી એમના 
માતુશ્રી મમીબાઈ પ્રભુ માગ્ગ્તા જીજ્ઞાસુ હતા ત્યારે અન્નેદક્થી સૌ 
જબલપષુર રહેતા હુતા. ખચુબાઇ #શ્રીમતી મનિષાદેવી)એ ત્રણુ હિંદી 
ભાષાના પુસ્તકોનો અભ્યાસ કર્યો. હતો. એક પુસ્તક ગુજરાતી 
ખચુબાઇ ખાળ અવસ્થામાં ઢુતાં ત્યારે પણ્‌ ભડિતમાર્ગ'ના શુભ 
સ'સ્કારોના અ'મુર હૃદયમાં હતાં. અને તેર વષેની અવસ્થામાં એમના 
નાનીમા મીઠાખાઇ જખબલપુરમાં સ'ત સાધુઓને ભોજન સામગ્રી 
આપવા જાય ત્યારે ખચુબાઇને પણુ સાથે તેડી જાય ત્યારે બચુખાઇ 
સાધુએ પાસે જે પ્રભુની મૂતિ હોય તેના દશ*ન કરે અને માગણી 


શષ 


કરે કે મને પણુ એવી શ્રી ખાળ કૃષ્ણુની મ્રર્ની અપાવે તો હુ' પણુ પ્રભુની . 
પૂજા કરૂ' ત્યારે બચુખાઇના નાનીમા મીઠાબાઇ કહે કે હજી તને 
વ્યવહાર કરવુ' છે. હુમણા પુજા અચન કેમ થાય? ઘરમાં જે શ્રી 
સત્યનારાયણુ દેવની પુજા અચ*ન કરે! છે તે પણુ પ્રશુ છે એમ કહી 
ખચુબાઇને સમજાવી ઘેર તેડી આવતા પણુ પ્રભુમાં પ્રેમ તેના દર્શન 
ને! ભાવ પ્રથમથીજ હતે તે વખતે ખચુખાઇના સગપણુની વાતે! 
ચાલતી હતી ત્યારે મીઠામાએ એક ભુદેવ જે અનુષ્ટાની ત્થા જ્યોતિષ 
શાસ્્ર તષા સામુદ્રાંક શાસ્ત્રનો જ્તાતા હુતો તેને હસ્તરેખા ખતાવી 
નતેતાં ભુદેવે કહ્યુ' કે બચુબાઇને સ'સારીક સુખ અલપ છે પરતુ પ્રભુ 
પરાયણુ અને ભકિતમાગ*માં વધારે સુખ થાશે અને રૉોટલે દુઃખી 
થાશે નહિ. એ સાંભળી મીઠામાને ચિતા પેડી પણુ તેનો ચિ'તવન 
સુકી દીધુ કે જે ભાવિમાં હશે તેમ થાશે, કચ્છ કોટડી માદેવપુરીના 
રહેવાસી ઠા. શામજી લાલજી જે સુ'બઇમાં રહેતા હતા તેના પુત્ર 
ચિર'જીવી એકજ હતા અને તેનુ નામ વેલજી હતુ' અને તે પણુ 
દૈવી જીવ હતા તેના સાથે ખચુખાઇનેો લગન થયું અને અવસ્થા 
વષે ૩રની હુતો ત્યો ત્રીજી વારતા તેમતા લગન હતાં અને તેનુ 
શ્વભાવ ઉદાર હતું તેમના સાથે અને ઘરમાં પણુ અતુકુળતા હતાં 
પરતુ રૂણાનું' બધન પુણુ' થતાં ઇશ્વર ઇચ્છાથી દ્દોહ વષેમાં પતિ 
સ્વગ*વાસી થયાં હુતાં ત્યો જબલપુર પ'દ૨ દિવસ માટે ગયાં હતાં 
ક્રારણુ કે ત્યાં બચુખાઈના માવિત્ર કલ્યાણુજ સુ'દરજી રહેતાં ' હુતાં 
ત્યાં દેવ ઇચ્છાથી તાવની બીમારીને! નીમીત થયો. આષધે! પચાર- 
ડાકટર-વેધ વિગેરે ઉપચારે। કર્યા પણુ ભાવી આગળ કેનુ' ચાલતુ 
નથી તેમજ તુુટીની ખુટી ન હોવાથી ત્યાંજ રામ શરણું પામ્યાં. 
ખચુબાઇ તથા તેમને સસરો સુ'બઈમાં હતાં અને તેમની અવસ્થા 
વષે ૮૦ ની હુતી અને ખચુખાઇને વેધન્ય્ દિશા થઇ તેમને। હદય 


પ્રજુ ભજન માટે ઇચ્છા ધરાવા લાગ્યા. કુદરતની ગતી પાસે'સૌ 
નિરઉપાય થવા લાગ્યા બચુબાઈ નાની વયના એકજ પુત્રી હોતાં. 


૨3 


માવીત્ર પક્ષ તથા સે।સાળ પક્ષ ત્થા સ્વસુર પક્ષમાં વ્યવહારીક કારણુથી 
ખધાને ગણ્‌। આધાત થયો હતે. સસરાના અનુમતીશ્રી પતિના આત્મ 
કલ્યાણુ અથે શ્રી મદૂમાગવત સપ્તાહુ આદિ શુભ કાર્યો તુરત કર્યા હતાં. 


પુવેના ખહુંજ પુણ્ય હતાં જેથી સખ'ધીએનો સાહેતાથી પ્રભુ 
ભજનમાં અનુમતી થવા લાગી. 


દેવી જીવના શુભ માર્ગના સંસ્કાર હોવાથી પ્રભુ માગમાં ખધે 
જીવોના પૂર્વના પ્રારખ્ધ સ'સ્કાર સરખા હોતા નથી. ડેઇને ઘણુ 
પ્રતિબ'ધનાં વિધ્નો નડે છે; અને કે!ઇને શ્રેય માગ*માં પ્રભુ દયાથી 
સાનુકુલ સ'ચોગો મલી શકે છે જેથી બચુખાઈના સાસરે કહ્યું કૅ 
ઘરમાં બેસી પ્રભુ ભજન કર્‌ો અને બચુબાઇ પણુ વડીલ સસરાને 
પજ્ય તીથ સ્વરૂપ સમજીને સેવા કરતા ખાકીનો સમય પ્રભુ 
ભજનમાં જતો સાધારણુ જપ, તપ, ત્રત, દાન આદિ પ્રભુ ઇચ્છાથી 
કરતા. તે સમય ખચુખાઇના માતાજી મમીબાઇઈએ શ્રી બાલયૃષ્ણુની 
મૂતિપે તથા બહતસ્ત્રોનો ગુનકે! શ્રીમદ ભાગવત, શ્રીમદ ગીતાજી 
આદિનો અભ્યાસ ચાલુ રાખ્યો હતો અને ખચુખાઇની અવસ્થા 
વષ' ૧૬ ની હૈતી ત્યારે શ્રી બદ્રોનારાયણુ આદિ યાત્રાને પ્રસ'ગ 
બન્યો, પજ્ય પાતાના સસરાની અનુમતી હોવાથાં અને સારો અધ 


ઝ'બ'ષ્ી વગ તથા ની વગ? જાતા હુતા, તેના સાથે બચુબાઈને 
તેમના સસરાએ મો।કલી હતી 


ખચુખાઇએ કીધુ કે તમે! રા છો તેને મુકી કેમ જાઉ 
પરતુ સસરાનું અતિ આગ્રહ હોવાથી ખચુખાઇને યાત્રાએ જવું 
પડયું હેતું. બચુબાઇનો સસરો બચુખાઇને પ્રભુ માગ'માં સાહેભુત 
હુતા. ખચુખાઇની શારીરીક પ્રકૃતિ અનુકુળ હોવાથી તે પગે ચાલી 
યાત્રાએ ગયા હુતા આજુખાજુના પવિત્ર સ્થળો તથા વૃજ ભૂમિ 
આદિ તીર્થામાં સ'ત મહાત્માના દશન થતાં અને સમય અનુસાર 


ફે૪ 


સતસ'ગને પણુ લાભ મળતો. આન'દના દિવસોને જતાં શું વાર 


લાગે. યાત્રાનો અતી પુચુ' થતાં પાછા ઘેર આવ્યાં. પરતુ પુ્વના 
અથાગ પુણ્ય ઉદય થવાથી પુજ્ય પાધ્ય સાષ્વી ત્રી વિમળારેત્રી શ્રી 


ઝ્ુ'ગઇ પધાર્યાના સમાચાર સાંભળ્યા અને પ્રથમ પુજ્યપાઘ વિમળા- 
દેવીના સમાગમ મને થયો હતો તેના અતુભવની વાતો સે' શ્રીમતી 
ખચુખાઇ પાસે કરી હુત્ી જેથી ખચુબાઈ સસ્રુહ સાથે દેવી શ્રીના 
દશન કરવા ગયાં પર'તુ બચુખાઇના હદયમાં દશન વડે શુધ્ધ 
ભાવની અલેકીકતા પ્રગટી હા ! હા ! ખ્રહ્માસ્વરૂપ ઇશ્વર અવતોરી 
મહાન ભવ્ય દિવ્યમૂતિ અપરેોક્ષ અનુભવ વિત્તાતા સ્તરજાતી સ'ગ 
આત્મનિષ્ટ એને અડ અનેડ સદૂગુણુ જુત જાણી પૂર્વના શુભ 
માગ'ના અદ્રષ્ટ સંસ્કારો ત્યોશ્રીના સાથેજ તના હોઇ એના એવુ' 
એના હદયમાં જે ભાસ થયે તે તેનું (ઠય જાણુ તેનું બાળવયનુ' 
વેરાગ્ય તથા વિધવાપણુ' અને પ્રભ્નુ માટે તાલાવેલી બુદ્ધિમાં વિવેક- 
વાળી શ્રદ્ધા, ઉત્સાહ ને નિમળ સ્વભાવ કે।મળ હદયમાં અતિ 
જીજ્ઞાસા જ'ખનાવાળી નઈ પરમ કૃપાછી પૂજ્યશ્રી કકૂણા દ્રષ્ટિ 
કરી ટુંકમાં બચુબાઈની જીવન વ્યવસ્થા પુછી તેના હૃદયનો શુભ 
હેતુ જાણી દીક્ષા શુભ શિક્ષણુ સાધનક્રમ બતાવ્યો હાસઃ હુવે શાંતી 
પ્રદ નિરભય સુરક્ષિત શરણુ પ્રાતત થયો. ભવસાગરમાં ખુડતાની ખાહ્ય 
ગ્રહુણુ કરવા કણુંધાર શ્વોત્રીય બ્રહ્મનિષ્ટ પરમ પુજ્ય શ્રી સદગુરૂ વયના 
આશ્રિત થયાં અને ત્યોના માતુશ્રી મમીબાઇ પણુ તે સમયમાં પુજ્ય શ્રીના 
આશ્રિત થયાં, પુજ્યશ્રી જેટલી સુદત સ્ુ'ખઇમાં ખીરાજતા હતાં ત્યારે 
તેના સાનિધ્યમાં સત્સગ સેવાનો લાભ ગણી નિવૃતિથી લઈ શકતા. 
કેમકે ઘરમાં પ્રતિભ'ધનની પ્રવૃતિ હુતી નહિ પુજ્ય રેવીશ્રી જ્યારે 
ત્રી નાસીક પધાર્યાં ત્યારે બચુબાઇને વિરહ અવસ્થાનો આઘાત થયો 
તથા અશ્રધારા થઈ કેરા કાગળ હોવાથી પ્રથમ પ્રીતિના કારણે 
સુકોમળ હૃદયમાં અત આઘાત થયે. પોતાના જીવનમાં શ્રી ગુરૂને। 
એકજ અવલબન અ'તરને હતે અને શ્રીં ગુરૂના અતિ અનુગ્રડ 


જ્ષ 


પાત્ર થયાં હુતા. તે ગુરૂ શિષ્યના અરસપરસના વતિનથી જાણી શકાતું 
હતું અને સદ ઉપદેશના વચનાસ્રતતા પત્રો વાત્સલ ભાવથી અવાર 
નવાર આવતા તેમાં જાગૃતિને બોધ આવતુ હતું. તેમના સસરાની 
વિઠુંલનાથ યાત્રા જાવાની ઉત્ક'ઠા થવાથી સાથે બચુખાઇને પણુ તેડી 
ગયા હતાં. ત્યાં શ્રી વિઠઠુંલ નાથજીના દર્શન તથા ચદ્રભાગામાં 
સ્તાના આદિ શુભ કાર્ચે કર્યા હતાં, તે જાણુ પુણ્ય ભૂમિમાં પ્રભુ 
પાસે ૨જા લેવા ગયા હોય ને તે પ્રમાણે શ્રાવણુ માસ શ્રી કૃષ્ણુની 
જન્મઅણમીના રાત્રે ચાર વાગે બચુખાઇને સાસરે કીધુ' કે હુમણુ। વડગાદી 
પર્‌ શ્રી ટ્રારિકાનાથજીના મ'ગળાના દશન થાય છે તે માળામાંયી બાઇએ 
જાય છે, તેના ભેગા જાએ. બચુખાઇએ સસરાનો અ'ત કાલ સમય ન્નેઇ 
શ્રીમદ ભગવત ગીતા આદિ પચ રત્નોની પાઠ કરી અને શ્રી 
તુલસીદલ શ્રી ગગગાજી સસરાને આપ્યું અને ખચુબાઇએ કીધુ કે 
મારો જીવન આધાર પ્રભુ છે, અને તમે પણુ પ્રભુમાં ચિંતવન કુ” 
છે અને કરે તે પ્રાત:કાળમાં સાત વાગે શ્રો વિઠ્ઠલ સ્વરૂપમાં સદાને 
માટે વિરાસ્યા. પદર દિવસની તાવ વિગેરેની બીમારી હુતી. સસરાની 
અતુમતી હતી તે સુજબ શ્રીમદ ભાગવત સપ્તાહઢુ વિગેરે પુણ્ય 
કાર્યો યથાયોગ્ય કરાવવામાં આવ્યા હતા. યત્કી'ચીત સસુરપક્ષ તો તે 
પ્રજ્નુ ઇચ્છાથી લેણુદેણુનો સ'બ'ધ પૂણુ થયે. ખસ હુવે તે। ખચુખાઇને 
તિત્ર ઈચ્છા એજ થઇ કે શ્રી ગુરૂદેવના સાનિધ્યમાં રહેવુ' અને 
ઉપદેશ તથા સત સ'ગને। સેવાનો લાભ ખનતા પ્રયત્ને લેવુ, અને 
શ્રી ગુરૂદ્રેવથી વિખુટા નજ રહેવુ' એજ ઇચ્છાની ઉત્કઠાજ અભિલાષા 
હુતી પરતુ ષી સદગુરૂ સમાગમ અને ભક્તિમાર્ગ રુલ'ભ છે. એમ 
પરપરા સો સજ્જનેોના ઉદ્ગાર સાંભળ્યાં છે. 


શાસ્રામાં પણુ પ્રમાણુ છે, પ્રભુ પદને પામવું એ ખેલ ખાંડાધાર 
છે. તે શખ્દોતુ' અનુભવને સમય ખચુબાઇને આરભ થયે. શ્રી નાસીક 
પ'ચવટીમાં શ્રી ગુરૃદેવના સાનિધ્યમાં રહેવાને મા દીકરીને અતિ 


ર્વ 
'ડુદયની ખે'ચ હુતી પરતુ અન્ય સ'બધી વગ'ની તેમાં અતુમતી ન ' 
હુતી જેથી પ્રતિજુળતાના સ'યોગોની કસોટી ચાલુ થઈ. પ્રભુ ભકિતમાં 
વિધ્નો આવે તે તો ભકંતોનાં ભ્ુષણુ છે. એમ સમજીને ધીરજ રાંખતાં 
છતાં અ'તરમાં આર્ત પ્રાથના પ્રભુ પ્રત્યે કરતા કારણુ કે જીવનમાં 
એકજ પ્રકારતુ' સ્પ્રાયી પ્રસંગ રહેતો નથ્રી સ'બ'ધી વર્ગનો સ'કેત 
એજ કે ઘરમાં બેસીને પ્રભુના ભજન કરે તેમાં અમો ખુશી છીએ 
પણુ બહારમામ એકલા જાવું નહિ. જીવન કાળમાં જુદા જુદા 
સમયમાં જે અનુમુલે! પ્રતિકુલતાના સ'થોગો તથા વિયોગોમાં જે 
હદયમાં પરિવત્રત થયે! હોય તેમાં શુ' અનુશવ્યુ' હુશે તે તો તેમનુ 
હદય જ જાણે. પરતુ આ તોઃ સક્ષેપ્ત દિગ્દશ'ન છે. 
અને .ડદયમાં શુ' થતું હશે તે તો! પ્રભુ અ'તરાત્મા જાણુ અસ્તુ. 


પૂજ્યશ્રીના ભાવિક રિષ્ય વર્ગો સુ'બઇમાં હુતાં જેથી અવાર 
નવાર પુજ્યશ્રી મુબઇ પધારતા હતા. નિસ્પૃહી, જુપા સિંધુ, મહા- 
સ્થિત પ્રસ્ત ચોગીવય શ્રેય માગ'ના હિતેચ્છુ નિરહેતુ લાગણીથી 
આધ્યાત્મીક સદૂઉપટેશની જાગૃતિ આપતાં તેમના માતુશ્રી પુજ્ય- 
શ્રીનુ' શરણુ ઇષ્ટ દેવમાની ,હદયપુવક સ્વીકાયું” હતુ' જેથી ગુરૂ 
સમાગમમાં ત્યોને ગણી સાહેતા હતી. 


સ'ભ'ધી વગ'નો વિચાર એક સ્થાઇ રૂપમાં ન રહ્યુ પરતુ મા 
દીકરીનો એજ આરૂઢ વિચાર કે જવુ તે શ્રી ગુરૃદેવના સાનિધ્યમાં 
અને અન્ય ઠેકાણુ આવ્યા જાવાની રૂચી નહતી. 


બચુબાઈના માતુશ્રી મમીબાઈ ખીમાર થયાં. સ'બ'ધી વર્ગમાં 
પ્રભુએ પ્રેરણા કરીને કહ્યું કે તમો બતે મા દીકરી ખુશીથી તસ્નારા 
ગુરૂ દેવ પાસે જાએ પરતુ ચાર-છ માસ સુદતે પાછા આવી 
જાજે” 


જડ 


બચુખાઇએ પોતાના જીવનમાં શ્રી સદગુરૂના સમાગમ અતિ પ્રીય 
પણુ માન્ચું' છે તેની સાનુકુળતાનો પ્રસ:ગ આવ્યાથી શું આનદ 
થયો હશે આહા ! તે તેનુંજ /ડુદય જાણુ. શબ્દરૂપમાં વ્યકત ન થવાથી 
અન્યન્ય ગુરૂભકતેો અતુભવિ હશે તે જાણે. અને પૂજ્ય શ્રીની પણુ 
એજ આસજ્તા હુતી કે સ'બ'ધીએ રાજીખુશીથી રજા આપે ત્યારેજ ખુશીથી 
આવવુ પછી અવાર નવાર શ્રી નાસીક જઈ શ્રી ગુરૂદેવ પાસે સાનિધ્ય 
લાભ મેળવી શકતા. મા દીકરીની અન્યન્ય ગુર્‌ પ્રત્યે પ્રોતીને શ્રદ્ધાની 
રેક જેઈને તેમના સ'બ'ધી વગની પૂજ્ય શ્રી પ્રત્યે શ્રધ્ધા થઇ અને 
સ્રુબઈમાં બચુબાઈની ઝુ'પડીમાં દેવીશ્રી પધાર્યા. શોક્ષદાતાગુરૂ 
પધાર્યાથી મચુબાઇનુ હૃદય *અષ્ટ સાત્વીક ભાવ થતુ' અને પૂજ્ય 
શ્રીનો પણુ અ'તરને। હાર્દીક વિચાર હતો કે આ હંદયમાં જે શસ 
માર્ગના સદૂઉપદેશા આદિ હશે તે દીપી નીકલશે. પુવેના પુણ્ય ઉદય 
થવાથી અને ગુરૂદેવની અનહુદ જુપાથી પછી મા દીકરીનું થ્રી નાસીક 
પ'ચવટીમાં પુજ્યશ્રી સાનિધ્યમાં રહેવાનું યોગ બન્યુ. 


આત્મ સ્ત્રરૂપમાં નિમગ્ત ચ'દ્રમાની જેમ શિતલ સ્વભાવવાળા 
સયના જેમ પ્રકાશ હુંદયવાળા સસ્નુદ્ર જેવા ગ'ભીરતાવાળા, લક્ષવૃતિમાં 
અનુ'સ'ધાનવાળા, સુસુક્ષુજનના મોક્ષના માર્ગ*દરેડ સત્ય વકતા, 
સત્વગુણી, સ'યમી એવા મહાન ઉન્નત આત્મા મહાન પુરૃષોાને 
અવતીણુ'ય પરહીત કારણુજ હોય છે. શ્રી સદગુરૂના સાનિધ્યમાં 
રહી શ્રવણુ, ભજન; સેવાને અનેક પ્રકારે અસુલ્ય લાભ નિત્ય નવીન 


૩ હ્લેમ; હ્વટ્ોડથ રોમાંચ: હ્ય મમોડથ વેષથુ; । 
સેવળ્યે મજ્નુ પ્રશ્ય મિત્યષ્ટો સાન્સ્વિ81 મતા: | || 


શ અથ*:-ડુ'ભેો ભરાઇ આવવે; પ્રસ્વેદ થવે।; વર્ણાચ્ચારને ભગ 
થવો, કૅ'પવુ', નિસ્તેજીતપણુ' થવુ' તથા અશ્રનો પ્રવાહ ચાલવો, 


ષ્ણ 


આ આઠ સાત્વિક કહેવાય છે. 


૨૮ 


અલોાકીક આન'દમાં જીવન વ્યતીત કરતા અને શ્રી ગુર્‌ દેવની 
આસ્ાથી શ્રીમતિ મનિષાદેવીએ છ માસ, નીમક ન ખાધુ, રવીવારના 
નિર્જળા અપવાસ, બે માસ પયપાન ડર્યું', ચાર માસ અખડ 
પ્ઞાનવ્રત સાથે સાત્વીક એક વખત ભોજન. ખબારમાસ મિષ્ટાન 
વર્જીત, સ્વપાકી ભોજનને! કમ હુતલો એને આદિ કઠૅણુ પ્રતિજ્ઞાએ 
જે ગુરૂ મહારાજની થાતી તે ખુશીથી પાળતા હતાં. શ્રોમતી 
મનિષાદેવીતુ' સાત્વીક અહાર, સાધા સ્વદેશી વસો, સાત્વીક જીવે! 
સાથે સ'સડ, રૂદેત્રનીં આસ્તા સુજબ સાધન કમને અભ્યાસ 
કરાવતા, પ'ચીકરણુ, વિચારસાગર, પ્રશ્નોત્તરમાળા; ઇત્યાદિ ભકિત 
મારડદરેક પુસ્તકે!તુ અવલોકન કરાવતા, વિશુદ્ધ પ્રેમ ભક્તિમાં 
વૃતિભાવમય થવાથી શ્રત્રણુ ભજનમાં નેત્રોમાં અશ્રુધારા વહેતી. 
પ્રભુના પ્રેમથી હુદય ગલ્લીત થાય તેથી મલીન વાસના તથા પાપના 
આવરણુ દુર થાય છે. અ'તઃકરણુ નિમળ થાય છે જેથી અલૌકીક 
આકર્ષઃણુ શકિતથ્રી પ્રાણુનું ખે'ચાણુ થાય, કેમ શખ્દ બોલવામાં 
સહેલા પરતુ અ'તરમાં પ્રભુને એળખવા વિશુદ્ધ ગુઢાથ તત્વોનું 
મહત્વ જાણુવું અતિ કઢીણુ છે. સાચુ પ્રભુમાં પ્રેમ અતિશે ડુ્લષ્મ 
છે ઇશ્વર કૃપાથી પ્રગટે છે ઈશ્વરને ઓળખવા માટે એક પ્રકારને 
સાડા નથી. શાસ્ત્રોમાં અનેક પ્રકારનાં માડી ખતાવ્યાં છે. તંમાં 
જેને જે ગુરૂ મલે અને માગ ખતાવે તેને તે શ્રેયરૂપ સમજી 
ગુરૂ આંસ્ાથી સાધવું, નાસ્તિકો તર્કવિત્ક કરે એ સ્વભાવીડ છે અને 
સજ્જનો પ્રભુ મક્તા સાર ગ્રાહી થાય તે પણુ સ્વભાવિક છે. મા 
દાંકરીની ગુરૂ ભકિતમાં અન્યન્ય પ્રેમ નિષ્ટા કલેવ્યતા ગ્રુખ્ય મનુષ્ય 
જન્મતુ સાર્થકતા છે શ્રી ઇટ્દેવના ચણુ'માંજ માન્ય હતુ; ત્યોનુ' 
જા।મળ દયમાં જે આધીનતાને નિમ ળ સ્વભાવ, વાણીની મધુરતા 


મ 


આદિ શુભ લક્ષણ્‌। હોવાથી શ્રી ગુરૂ દેવનાં વાત્સલ ભાવમાં સદા 
પૂણુ અતુક'પાના પાત્ર રહયાં. બાળવયથી સદ ગુરૂનો શરણું પ્રાત 
થયો તે આજ દિવસ સુધી ત્રી સદગુરૂના સ્વરૂપમાં શ્રધ્ધાભાવ 


ફહ 


ઉત્તરોત્તર વધતો રહયો, ઈશ્વર પાસે તેમની એજ પ્રાર્થના હુતી. 
શ્રી સદ્ચુરૂ શરણુમાં રહેવુ' ને જીદગીના હિવસે। ગુરૂ સેવામાં વિતીત 
કરવા. ગુરૂની છેવટની વિદેહ સ્થિતિ સુધી દશ*ન-સેવાનો લાશ મળ્યો 
દશ વષ સુધી પરીચયમાં હતા. શાસ્રામાં જે મહા પુરૂષોના વચના- 
મૃતો છે કે સદગુરૂ સમાગમ ફુલ્ભ હોય છે. તે સદાને માટે દુર્લભ 
થયો. હે મુદ્ટરત ! હે દેવ ! તારી ઇચ્છા બળવાન; અગમ દેશના શ્રી 
ગુરૂ દેવવાસ્રી થયાં. નિજ સ્વરૂપમાં સ્વસ્વરૂપમાં અવસ્થાન થઈ 
ગયાં. વિમળ સ્વરૂપ કેવલ્યરૂપે વ્યાપક સ્ત્રૂપમાં રહયાં. જીવન મુકત 
થઇને વિદેડુ મુકત થયાં. સજાતી સ'ગમાં પૂજ્ય શ્રી જીવન રૂપજ 
હુતાં. પરતુ ખચુખાઇ તો  જીવનરૂપ જાણી જીવનનો અચુલ્ય લાભ 
લીધે. આ તેો સગક્ષેપ દિગ્ટશત છે. ખચુખાઈના માતુશ્રી ગુરૂ ભકત 
મમીખાઇ શેષ પ્રારખ્ધ જાણે શ્રો સદ્‌ચુરૂં સાથેજ પુરા થયા હોય 
અને તેમ સ્થ્ુલ શરીર ધીરે ધીરે ક્ષીણુ થતો ગયો તે બે માસ પછી 
સદાને માટે શ્રી ગુરૂ સ્વરૂપમાં વિરામ્યાં. સવત ૧૯૮૯ ભાદ્રવા વિદ 
પ સોમવારના દીવસે મમીબાઇના નિમત શાસ્ત્ર પ્રમાણે આત્મ 
કલ્યાણુ કરવા માટે તેમના સ્વસુર પક્ષમાં સ'તોષ હોવાથી ઉત્તર ક્યા 
સારસ્વત ખ્રાહ્યાણેાને બ્રહ્માભાજન તથા ઔદિચ્ય ભૂદેવોની જ્ઞાતિ ભોજન 
અતિથી ભોજન તેમના દ્વારા થયું હતુ'. તેમના માતુશ્રી મીઠાબાઈ 
તથા પીતા કલ્યાણુજી સુ'દ૨જ વિગેરે કુટુ'બીએની હાજરી આગળથીજ 
હુતી અને અ'ત:ઃકાલે પણુ શુભ ક્રિયા ભકિત ભાવથી કરી હુતી. 
આકાશનો અ'ત નથી, પણુ શકિત પ્રમાણે પક્ષીએ ઉડે છે તેમ 
સવ* સૃષ્ટિ એકજ પુજનીય હોતી નથી. 


સાકરનાં નામ ગણાં છે પરતુ રસરૂપી મધુરતા એકજ છે) તે 
પણુ ખાવાથી રસના સ્વાદ પ્રાત થાય છે, તોજ સફળ થાય છે. 


૩૦ 


સુક્ષ્મ બુદ્ધિના વિચારો પ્રમાણુ દશષક હોય પ્રભુ ભજનમાં પ્રેમાળ 
હૃદય હોવાથી તેમાં પણુ અકૃતિમતા પ્રેમ આકષેણુ છે. શ્રધ્ધાળુને 
સુખ્ય ઇષ્ટ મુપામાં કશુ અસ'ભવિત નથી. 


શ્રધ્ધાને વિશ્વાસથી સાચી અ'તરની ગુરૂ ભકિત હોય તેમાં બધુ 
સ'ભવી શકે છે. બચુની સ્થિતિ શ્રી ગુરૂ કૃપાના આશિ'વાદના 
ફેળરૂપ છે. . 


ભકિત ભાવના અતુભવે। શિખવાથી કે જેવાથી પ્રમટ થતા નથી 
કેવળ સદગુરૂ કુપા અને ઇશ્વર અનુગ્રહુથાં અકૃતિમપણેં થાય. 
શ્રીમતિ મનિષાદેવી સાથે માર્‌ અતિ ગાહ પરિચય હોવાથી ટુંકમાં 
લખાઇ જવાય છે 


શ્રીમતી ખચુબેને તીથ ક્ષેત્રમાં નિવાસ રાખ્યો છે. સતસ ગી ખહેને। 
શ્રીમતી લક્ષ્મીબાઈ વિગેરે યાત્રાએ કરવા ગયા હતાં. ત્યાં મહાત્મા- 
એના દશન તથા સ'ત સમાગમનો લાભ લેતા હતા. પુજ્ય' ગુરૂ 
દેવની સુખ્ય કૃપા હોવાથી યુજ સ'ત મહાત્માએ પણુ મૃપા દ્ર*ટ 
રાખે છે, શીલ, સ'તોષ, શુભ વલેનમાં શ્રી ગુરૂદેવની સુક્ષ્મ અનુક'પા 
વડે પ્રજ્રુ ભજનમાં પ્રારખ્ધ વ્યતીત કરી રહ્યાં છે. પુજય "2 દેવ 
પાસે મારી પ્રાર્થના છે જે તેમના જીવન પય”ત આપના યથાર્થ 
સ્વ સ્વરૂપમાં જાગૃતિ છે અને કાયમ રહે. ગુરૂ ભકિતમાં અન્યન્ય 
નિષ્ટા છે ને સદાને માટે દીંન પ્રતીદીન વૃદ્ધિ રહે એ શુંભ ઇચ્છા 
છે અને ખચુબાઇને વેવારીક અને પારમાથી'ક વત'ણુ'કની સ્થિતિને 
મને પુરતો અનુભવ હોવાથી જેથી ૬'ભપણુાની અતિશે।કિત કયાં 
પણુ કરેલ નથી ને કરવાનુ હેતુ પણુ શુ? ને ખાળવયથી શુભ 
મ'સ્કાર જોઈ પ્રભુ પરાયણુ દેખી મને સતોષ થવાથી વિશુધ્ધ જીવન 
અને શ્રી સદગુરૂ ધરત્યે કૅવળ અન્યન્ય શ્રધ્ધા અને મનુષ્ય જન્મની 


૩૧૬ 


સાથ*ડુતા પ્રજ્નુ પરાયણુ કરી રહયાં છે. સ'ક્ષેપમાં સારરૂપ લખેલ 
છે, મારામાં વિદ્રતા કે શખ્દાથે જ્ઞાન પુરતો ન હોવાથી લખવામાં 
ભુલચુક આવી હરે તે હુ'શક્ષોર ન્યાયથી સુસજ્જનેોની દ્રષ્ટિથી અથે- 
રૂપ લક્ષમાં રહે એ સ્વભાવિક છે. અસ્તુ. 


લીન 
પૂજ્યપાધ સદૂગુર્‌ શ્રી વિમળાદેવીના 
દાસનુ દાસના ચરણુરજ સેવિકા, 
ગુરૂ બહેન શ્રો ભગવતી ગ'માસ્વપ 
લક્ષ્મીબાઇનાં જય ઝુરૂદેવ* 
કચ્છ, સુમરી; રેહા. 











"શારાપ તેક દેરિ૩ાર [1૯ દેદિશાર પ્દેઞરિ છેોઉ 1૦ દ્વ 





શ્રી પરમાત્માને નમઃ 
મ'મલાચર્ણુ 


શ્રી સદગુરૂ મહિમા. 





૧ 


મુરમશા ચુરવિગળુ ગુરવ મદેશરમ્‌ | 
સફ રેત ૧ થો શુહ્વે નમઃ ॥ ૨ ॥ 


આદિ સિ કર્ત્તા શ્રી બ્રહ્માજી ગુર્‌ છે. 

સૃષ્ટિ પાલક શ્રી વિષ્યુ શગવાન ચુરૂ છે. 

સૃષ્ટિ પ્રલય કર્સ્તાશ્રી મહાદેવજી ગુરૂ છે. 
 પરખ્રહ્મા સ્વરૂપ શ્રી સદ્ગુરૂને હું' નમસ્કાર કરૂ' છુ 


દેય વિશ મન્ષવે પિતરો યણ શારળા । 
મુનયોવિ ન ગ્ાનલિ શહ શુત્રયળેવિષિથ્‌ ।। ૨ ॥। 


દેવ, કિન્નર, ગ'ધવ, પિત્તર, યક્ષ, ચારણુ સુનિએ પણુ 
સદગુરૂના મહિમાને જાણુતા નથી. 


ર્‌ મનિષા- -શુકતારૂલ * 


રિત ડિપ શપમ પેણ મેન | 
ત્વયી તુષ્ટે ગુર્રેવ વિષર્યાય વિષયૅય ॥ ર્‌ ॥ 


શઝુ મિત્ર થાય છે, ઝેર ઔષધ રૂપ થાય છે, અધમ ધર્મ 
ભાવને પ્રાસ થાય છે 


હે ગુરૂદેવ તમે જેના ઉપર દયા કરો છે તે અવળુ' હાય તે 
ખધુ' સવળ' થાય છે, 
સર્વે શ્રુતિ જસિરોરત્ન, સિરાગિત ૫ટાગુગઃ 
વેટ્ાંતાયુગ શર્યાય, તમે શ્રી જુવે નમઃ 1 ૪ ॥ 


અર્થઃ-સવ" શિરોરત્ન શ્રતિઓ છે, અને વેદાંતરૂપી બળને 
પ્રકુલીત કરવા સદશ છે, તે શુરૂને હુ ડું નમસ્કાર કરૂ છું. 


વિટ્ઝયતિ ગુવલાધ વોાધષયત્યામ મામ 

ભુરાસિ જુમલિ મામા પુળ્ય વાજે વ્યનસ્દિ । 
ગઆાવમમયતિ જત્યા કૃત્ય મેટ્‌ં શુલ્યો 

મવ તિષિ યોત ત્યયિના નાસ્તિ વિચિત્‌ । ષ્‌ ।। 


અથ:-આપણુ મનમાં જે નઠારા બાધ બેસ્રી ગયા હાય તેને 
ટાળે છે. શાસ્રના અથ સમજાવે, મોક્ષ અને બ'ધ એ બેને માર્ગ 
પૃથકપ્ૃથક સમજાવે તથા પાપ અને પુણ્ય એ બેને ભીન્ન ભીન્ન 
સમજાવે તથા કુત'વ્યાકત'વ્યનો ભેદ જણાવે એવા જે ગુરૂ છે તે 
વગર શવસાગરથી પાર થવાનુ' અન્ય એક પણુ વહાણુ નથી. 


સ તરરા... 2" તણસ તા * તાર તસરણરાદાદઇ 


સનિષા--સુકતાફૂલ ડર 


મોકિતક દ્વિતિય 


સાધુ પુરૂષો તથા સાધ્વીએ ડેને કહેવી ! તે માટે સનાતન શાજ્ામાં 
તેનુ' વણુ'ન ગણુ! છે. શ્રી કપીલ ભગવાને માતુશ્રી દેવટુતિ પ્રત્યે ત્થા 
શ્રી મુષ્ણુ ભગવાને ભક્તરાજ ઉધ્ધવ પ્રત્યે અને ગણે સ્થલે તેનુ 
વિવિધ પ્રકારથી વણુ'ન છે, તેતુ' સ'ક્ષેપમાં દિગ્દશ'ન અહિ છે, 





સાધુ પુરૂષોના ૩૨ લક્ષણે. 


પારકાના દુઃખને ન સહુન કરનાર. 
સવ પ્રાણીઓને દ્રેહુ ન કરનાર. 


ક્ષમાવ'ત, સત્યવાદી, ઇર્ષ્યાદિકથી રહિત, સુખ ફુઃખમાં સસાન 
રહેનાર, શકિત પ્રમાણે સવ'ને ઉપકાર કરનાર, વિષચોથી અક્ષોભ 
મનવાળેો, ઇન્દ્રિયાનો વિજય કરનાર, કેમળ મનવાળે।, સદાચારી; 
પરિગ્રડ રહિત, લહોકિક સુખને માટે ડ'ઈ પણુ યત્ન ન કરનાર, 
મિતાહારી, શાંત, સ્વધર્મ'માં દ્રઢ બુદ્ધિવાળો, માત્ર મારાજ આશ્રય 
કરનાર, ખત્મ તત્વનુ' મનન કરનાર, સાવધાન, વિકાર રહિત, 
દુઃખ વખતે ધીરજ પરનાર, ક્ષુધા; તૃષા, શે।ક, મેહ, જરા અને 
મૃત્યુને પોતાને વિષે ન માનનાર; માનની ઉચ્છા ન ધરાવનાર, 
બીજાઓને માન ભ્માપ્રનાર, ઉપદેશ કરવામાં ઝુશળ;, ડેઇને પણુ 
નહિ ઠંગનાર, ૬યાથીજ સવ કાચ કરનાર તથા વિવેકી જે હાય 
તેને સાધુ મહાત્મા પુરૂષ જાણુવે।, 


શેરા પાય શશી તાવ . 
હૈન્ય વ્યલર તથા । 


ભાગ ૧૧. 


૪ સનિષા--સુકતાફ્લ 
વાવ લાયચ ટેન્ય સ 
ટરે ત્લાણુ તમામ ૫? ।। ૨ ।। 
અથ:?-મ્રી ગ'ગાજીમાં સ્નાન કરવાથી પાપ જાય છે. ચ'“દ્રમાં 
તાપનુ' હુરણુ કરે છે; ને દિનતા ( દારિદ્રાદિ ) ને કલ્પ વૃક્ષ દૂર કરે 
છે, પણુ સાધુ પુરૂષોના સમાગમથી તો એકે ફેરે એ ત્રણુને ( પાપ, 
તાપ, ને દેન્યને હુરણુ કરે છે. 


વિર ૧રટારેથુ નિસ્જુરઃ ૧રવસ્તુષુ | 
ટમમાત્સર્યટ્રીનોયઃ ૧ સાણુઃ જચ્યતેથુષેઃ ।। 
જે પર ઔ તથા પારકી વસ્તુની ઇચ્છાજ ન ડરે, અને દ'ભ 
તથા અદેખાઇ ન રાખે તેને ખુદ્ધિમાન મનુષ્યો સાધુજન ડહે છે. 


તભમેવ ત્રતં યસ્ય ટયા હીનેષુ સ્વેટ । 
જામ ત્રોધો વરચે યસ્ય લતાણુઃ વય્યતેયુયેઃ ।। 


ઝને સત્યનુ'જ ત્રત છે, દીન ઉપર દયા હોય છે, તથા જેને 
જામ ફોધ વશ હોય છે તેને ડાહ્યા મનુષ્યો સાધુ કહે છે. 











શ્ેછે દેછે ન માળવે 
મોંવિજ ન અગે રગે | 
સતાષવા નહિં સવત્ર 
ચહ્નં ન વતે વતે ।॥ 


અર્થ:-સવ પવતેોમાં માણુક થતા નથી. સવ હાથીઓના 
સસ્તકે। માં મોતિયો થતા નથી. ખધા વનોમાં ચ'દનવૃક્ષે હોતા નથી 
તેમજ સાધુ પુરૂષો સવત્ર હોતા નથી, 


મનિષા--સુકતાફલ પ 


મૌતિક તૃતિય. 
વૈરાગ્ય 





શાસ્રામાં ગણે સ્થલ્ષે વૈરાગ્યનો વણુષ્ન છે અને તેને દોહન 
કરવાથી ખાસ તેને! પુસ્તક થાય, પરતુ આ લઘુ પુસ્તીકામાં કૂકત 
'વેરાગ્યવાળા મહાષુરૂષોનો નિરદેશ કર્યો છે. આટલામાંથી પણુ ને 
સાર લઇ વત'ણુંકમાં રખાય તોજ વાંચ્યુ” શ્રવણુ કયુ” કામનુ. 


વેરાગ્યવાળા પુરૂષો. 


૨ અખોાભકત:-ધર્મ'ની બેનને સોનાની ક'હી રૂ. ૩૦૦)ની કરી 
આપી, તેમાં પે તાના પદરના ર્‌।. ૧૦૦) નાંખ્યા. પરતુ બેનને વિશ્ષાસ 
ન આવ્યુ' જેથી ખીજા સોની પાસે કહી ખતાવી વજન કરાવ્યુ, 
ત્યારે ખાત્રી થઈ કે મને અખાએ ધમની બેન જાણી એકસો રૂપી- 
યાનુ' સાનુ' પસલી તરીકે કહીમાં નાખ્યુ' છે, પરતુ ટુ' અખા પાસે 
તે વાત કરૂ' ત્યારે અખા ભકતને દુનિયા પરથી વૈરાગ્ય આવી ગયો. 


ર્‌ સ'ત તુલસીદ્દરાસની યુવાઅવસ્થામાં પોતાની આ પર સ્નેહ 
વધારે હોતાં. સ્રી મોસાળે ગઇ ત્યાં રાત્રે વર્ષામાં નદીમાં સબ પર 
સવારી કરી સાસરે ગયાં. ત્યાં દોરડીને બદલે સપ'ને પકડી આને 
જગાવી ત્યારે સ્રીએ મમ' ભેદી વચન કીધાં કે સ્ત્રી શરીરમાં જેમ 
આશકત છો તેવું પ્રેમ મી રામમાં રાખો તો આત્મકલ્યાણુ થાય 
સ'તને મર્મના બાણુ લાગતાં કાશીમાં જઈ વેરાગ્ય આવ્યાથી શ્રી 
રામાયણુ ૨ચી. 


૩ ભકત બીલ્વત્ર'ગળઃ-ચિંતામણી વેશ્યામાં આશકત હતે 
તેમાંથી ભકતને વેરાગ્ય લાગ્યો. 
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૪ ભકત સિદ મહેતાઃ-જુનાગઢમાં તેમની સાભીએ કટાક્ષના 
વચન કીધા જેથી કૈલાસપતિ ગાોપનાંથ શ'કરને શરણુ થઈ શ્રી 
ઇુષગુની ભકિતમાં લીન થઇ વૈરાગ્યવાન થયે. 


પ ગાપીચ'દ ૨રાજા:-માતા મેનાવતી પર પટરાણીના કહેવાથી 
વહેમ આવ્યો, પરતુ ગુરૂ નલ'ધરનાથે ચમત્કાર ખતાવી જગત પર 
વેરાગ્ય આવ્યુ. 

દુ ભત હરી ફાજાઃ -ત્રણુસે સ્રીએમાં પિંગલા પટરાણી પર્‌ સ્નેહ 
વધારે હતો. અમરફળ વેશ્યાએ આપેલ તે પણુ સ્ત્રીને આપેલા પરતુ 
તેનો દુરઉપયોગ થતાં વેરાગ્ય આવ્યો હતે!. 


૭ શ્રીધર સ્વામી:-મહાન પ'ડિત ટુતા અને શ્રીધરી ટીકાના 
લેખક હુતાં, તેની ઓ ગુજરી જાતા ખાલક ગલામાં આવ્યુ તેનુ 
પોષણુ કેમ થાશે પરતુ પ્રભુની લીલા અપાર છે જેથી એક ગરે- 
ળીનુ' ખચુ ઈડામાંથી જનસ્યુ". તેને ખાવાને કોણુ આપશે? તે 
જેવા લાગ્યા; એટલામાં એક મક્ષીકા ઈંડાના રસ પાસે આવી તેના 
પગને પાંખ ચોટી ગયા અને ગરોડીના ખચાને પોષણુ મલ્યું”. તે 
નઈ પ'ડિતજી ખાળકને સ'બ'ધ્રીએ પાસે સુકી ખનારસ ગયા ને 
પ્રભુમાં પ્રેમ કરી શાસ્ત્રઅવલોકન કર્ચું” અને વૅરાગ્ય દિશાને પામ્યાં. 


સોકિતક ચતુર્થ. 
ખળ : 


જગતના મહા પુરૂષો કેવા બળવાન હુતા અને તેનો સદ ઉપયોગ 
કેમ કરતા હતા, તે ઇતિહાસના ગ્રઃથા નેવાથી અને દ'તકથાએ 
સાંભળતા પ્રતીત થાય છે. આપણામા કયાં નબળાઇ છે અને તે કેમ 
ટળી શકે? તે મહાપુરૂષાના જીવન ચરસ્ત્રિમાંથી તેના જવાખ મળી 
શકે તે સ'ક્ષેપમાં તેનું' વણ્‌'ન અહિં કરવામાં આવ્યુ છે. તેનુ' અવ- 
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લોકન કરી અને તો સદઉપયોગ ડરવામાં આવે તે નબળાઇ નિકળી 
જાય છે. શારીરીક ખળ કુ ટુબનુ' બળ, સ્તાતિખળ; જનતાને સગુન 
ખળ, થોગીઓને થોગબળ, અને છેવટે આત્મબળથી સવે સિધ્ધિ 
મળે છે. 
બળ 

શ્રીકૃષ્મુ અજન પ્રત્યે શ્રીગીતાજીમાં કહ્યું છે કે જે પ્રાણીમાત્રમાં 
ખળ છે તે મારૂ સ્વરૂપ છે શારિરીકમળ, મનોબળ, આત્મીકબળ; 
સગા બ્ડાલાને બળ, હેતુ મિત્રોના ખળ ખુધ્ધિખળ, વિગેરે ઘણા 
પ્રકારનો બળ થાય છે જન્મ પત્રિકા નવ ગ્રહને કોષ્ટક અવે છે 
તેમાં જેષીયો બાળકનો ખળાખળ જુવે છે. તેમાં જે દશમસ્થાનમાં 
મ'ગળ ગ્રહ જે ઉચ્ચને હોય સ્વગ્રહી હોય તે! તે બાળક બળવાન 
અતે પરાકમી થાય છે અને જો નિર્મળ હોય તે! અવળું ફળ થાય 
છે, દુબષળ, નિખ'ળથી કાંઇ કાય થતાં નથી. મહાવીર હુનુમાનજીમાં 
અપૂવ ખળ હતુ તે ત્રીરામાયણુનાં સુ'દરકાંડથી પ્રતીત થાય છે. 
ઘણા ગામોમાં શ્રીરામનું' મ'દીર નહિ પર'તુ શ્રીટુતુમાનનું મ'દીર હોય 
અર્થાત શ્રીટુનુમાન માટે મંદીર પણુ રામ માટે તો હનુમાનના 
હદયનુ' મ'દીર-નાસિક, ગોદાવરં ના તટ પર હતુમાનજીની પ્રતિમાએ 
ઘણી છે અને બે હાથ ન્નેડી હુતુમાનજી વિવેકથી ઉમા છે. તે નનેવાથી 
ખાત્રી થાય છે કે ત્રીરામને હનુમાનજીએ હૃદયરૂપિ મદીરમાં પધરાવ્યા 
છે હુનુમાનમાં જે ખળ છે -તે શ્રીરામની ઉપાસનાનું બળ છે. 


સમથ રામદાસમાં જે ખળ હતું તે ત્રીરામન( ઉપાસનાતુ' ખળ 
યુરોપમાં એપોાલીયનમાં જે ખળ હતુ તેથી યુરે।પને મૃજ્નવી મુક્યું 
હતુ'. ભીષ્મપિતામહુમાં અખડ બ્રહ્મચર્યનો બળ, અનજુન;, કણુડ, 
ભીમશેન મહાચયોાધાએા બળવાળા થઇ ગયા. શ્રીશ'કર, બહ્યા, શકિતની 
ઉપાસનાથી કફૈત્યમાં "પણુ બળ આવતુ હુતુ' સદગુરૂની કૃપાથી શિષ્યેઃ માં 


૮ મનિષા--સુકતાફલ 


--------------- 





“-------------- ------------------ -------- ------------- ----------------- ------------------ 








જે બળ આવે છે તે અલૌકીક આત્મબળ છે. જેનાથી અ'તે આત્મા 
કૅલ્યાણુ થાય છે. બધા પ્રકારના બળેની અગત્ય છે પરતુ જ્યારે 
સાન ખળ વધે ત્યારેજ સાચુ' ખળ કહેવાય છે. પશુ બળ ખુદ્ધિ બળ 
આગળ નસે છે અને જ્યારે ,ડુદયમાં આત્મ સાક્ષાત્કારનાો જ્યોતિ 
બળ ઉત્પન્ન થાય છે ત્યારેજ જીવ સ્વરૂપને સાક્ષાત્કાર કરી શકે છે. 


માકિતક પચમ: 
સ્વભાવ સુધારણા. 


જીવ ચોરાસી યોનીમાં ફરે છે તેમાં જે યોનીમાં જાય ત્યાં તેને 
અનુભવ થાય છે, તે જ્યારે મનુષ્ય અવતારમાં આવે અને સદગુરૂ 
મળે ત્યારે જીવના સ્વભાવ ઉપરથી પરિક્ષા થાય છે કે એ જીવપૂવ' 
જન્મમાં કઇ યોનીમાં હુતો અને તેના સસ્કાર હુમણાં કેટલા છે 
તેના આચરણુ નનેવાથી ખાત્રાં થાય છે. યુરોપમાં એક ગૃહસ્થ છે 
તેની અવસ્થા હલે ૬૨ વર્ષની છે તે વત'માનપત્રોથી તે જાણી 
શકાય છે. તે ઘાસનો ભાજન કરે છે. વિવિધ પ્રકારના ઘાસની 
સામગ્રી બનાવી તેને ઉપચોગ ખાવામાં લે છે. આપણુ સનાતન 
ધમમાં તેનો ઉહ્ાપા ગણ્‌। કરવામાં આવ્યો છે તેના સાર આ લેખ 
વાંચવાથી મળી શકશે. જીવન સ્રુકત પણુ સ્વભાવ સુધરવાથી 
થાય છે. 

સ્ત્રભાવ સુધારણા. 





મનુષ્ય અવતાર ધારણુ કેયુ. તેમાં આ્રાઇ્નણુ, ક્ષત્રી, લેશ્યાદિ 
ઉત્તમ કુળમાં ઉત્પન્ન થયો પર'તુ પૂર્વજન્મનાં કમ' પ્રમાણે સ્વભાવ 
હાય છે, તેમાં કેટલાક મતુષ્યોનો સ્વભાવ સત્વગુણી, ડેટલાકને 
ર્ન્નેરુણી અને કેટલાકને! સ્વભાવ તમોગુણી હોય છે. તેમાં સદ્દ- 
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ગુરૂની મુપાથી અને દેવીજીત્ર હોય તે। સ્વભાવ સુધારી શાકે છે. 
પરતુ આસુરી જીવ હોય તે સ્વભાવ સુધરવું' શ્રમ સાધ્ય છે. શ્રીમદ્દ 
ભગવદગીતામાં સ્વભાવેોને। વણુ'ન છે ડે ખ્રાહ્ઘાણુને ધેર બાળક જનમ્યો 
પરતુ સ્વભાવ તે! શક્ષસનાં જેવુ, ક્ષત્રીએને ઘેર ખાળક ઉતપન્ન 
થયો! પણુ સ્વભાવ તો રાંકના જેવું; શૂદ્રને ઘેર બાળક જનમ્યો પણુ 
સ્વભાવતે। ખ્રાદ્દાણુના જેવુ' તેનુ' કારણુ શુ'? જીવ ચોરાશી લક્ષચે.- 
નીમાં ભટકે છે તેમાં જે જે યોનીમાં જીવજાય છે ત્યાં જેવા કર્મ 
કરે તેવો સ્વભાવ બ'ધાય છે, જીવના કર્માતુસાર સમાગમ મળી જાય 
છે અને સ્વભાવની રેવ પડી જાય છે. સન્યાસ આશ્રમમાં દાખલ 
થાય પણુ સ્વભાવ સુધારવુ' સુશ્કેલ છે. 


આચાર ટીલા ટપકા, માલા વિગેરે પણુ સ્વભાવ સુધર્યો નહિ, રાજ્ય- 
પદવી, પ્રધાનપદવી, કામદારપદવી, ધારણુ કરી પણુ સ્વેભાવ સુધર્ચો 
નહિ; ચારધામ સાતપુરીની યત્રા કરવા ગયો પણુ સ્વભાવ સુધર્ચો 
નહિ, અનેક તરેહુના દાને આપ્યાં, અન્નદાન, કન્યાદાન વિગેરે પણુ 
સ્વભાવ સુધર્યા નહિ. 


અનેક પ્રકારના યસ, વિષ્ણુયાગ, મહારૂદ્રયાગ, ગાયત્રી પુર- 
સકરણુ ૧૦૮ ભાગવતની કથાએ। કરી પણુ સ્વભાવ સુધર્યા નહિ. 
સોડ સોમવાર, ચાંદ્રાયણુ વિગેરે ત્રતો કર્યાં પણુ સ્વભાવ સુધર્યો 
નહિ વેદ, ષડદશન ઓપનીષદ પુરાણુ વિગેરે શાસ્રનો અભ્યાસ કર્યો 
પણુ સ્વભાવ સુધર્યો નહિ, સદગુરૂની તનમન ધનથી સેવા કરી પણુ 
સ્વભાવ સુધર્ચા નહિ, ખાવાને સ્વભાવ કે અસુક પદાથ ન્નેઇએ 
પીવાનો સ્વભાવ કે અસુક પેય પદાથ જેઇએ, સાંભળવાના નાદ 
તેના વગર નિદ્રા ન આવે રમવાને! સ્વભાવ, ચાળી કરવાને। સ્વભાવ 
રખડવાને। સ્વભાવ, ચોરી કરવાને સ્વભાવ, દ્વેષનો સ્વભાવ, વેર 
કરવાને સ્વભાવ, વિગેરે અનેક પ્રકારનાં સ્વભાવે અ'ધાય છે, પર- 
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માર્યી મહાષુરૂષા મનુષ જાતિને સુધારવા અનેક જાતના પ્રવચનો 
કરે છે અનેક પ્રકારનાં ત્રથોા બહાર પાડે છે અને અનેક પ્રકારનાં 
અખતરાએ કરે છે સર્કસવાળાઓ પશુઓને સુધારવા કેવા પ્રચોગ 
કરે છે. પક્ષીઓને અમ્નુક કેળવણી આપે છે અને તેને! હદય પલટા 
કરે છે. ચોગી લોકે! યોગબળથી શિષ્યોના સ્વભાવ સુધારવા અનેક 
યત્નો કરે છે. શાળાનાં શિક્ષકે! બાળકોને સુધારવા અનેક કળાઓને 
ઉપયોગ ડરે છે પરતુ મહાન તપસ્વી પ્રભાવશાળી જીવનની 
રહેણીકરણી પવિત્ર હોય તેના ઉપદેરા, તેના દશનથો જીવને। સ્વભાવ 
સુધરી શકૅ છે. પર'તુ તેમાં પણુ ઉઘોગ અથાગ જન્માન્તરને। હોય 
તે સુધરે છે. 


પર્માચાર્ષા શુદ્ધ ચારિત્રવાન હોય તે! સ'પ્રયદાય પર સારી છાપ 
પાડી શકે છે પર'તુ જે ચારિત્ર હીન હોય તે બ્રષ્ટતાનો ભવાડો 
કરે છે. તેમજ રાજ, કારભારી, કામદાર વિગેરેમાં સારા શુણ્‌। હેય 
તો! જનતાને લાભ થાય છે અને નને દુરગુણુ હોય તો હાની થાય 
છે. માતૃદેવની પદવી મક્ષે પણુ માતૃત્વ હોય તોજ શિશુને 'સુધારી 
શકે છે પિતૃપદ મળ્યું' પણુ પિતૃ પણુ હોવુ નેઇએ. 


લોકીક વ્યવહાર અને પર લોક સુધારવું તેના માટે પુરવાંગ 
તેયારી હોય ત્યારેજ સ્વભાવ સુધરી શકે છે. નર અથવા નારીના 
સ્વભાવ પુવ' જન્મના ટમ પ્રમાણું બંધાય છે અને તેનાં માટે 
ચોગ્ય પુરૂષાથી સ્વભાવપર કાબુ મનુષ્યો શૈળવી ચક છે શાસ તો 
ર્સ્તે। બતાવે; અને ઉપદેશકે। પ્રવચન કરે પણુ જે વતુણુક , સુધારે 
તેના સ્વભાવ સુધરે છે લાશ અને હાની જમે અને ઉધાર ક તેના 
પરિણામને વિચાર થાય અને રહેલરીકરણી સુધારે ત્યારે જવ પોતાનાં 
ક હે '.હુદય પલટા કરી શડે છે. 
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કશ્યપરૂષિ અને દિતિનું સવાદ. 


કશ્યપરૂષિ-દિતિને દુષ્ટ સ્રીઓના સ્વભાવને। વણુંન કહેતાં કહે છે કે, 

સ્રીએતુ' સુખ શરદ્રૂતુના કમળ જેવુ' ખીલતું હોય છે, 

વચન કાનને અમૃતના જેવુ' મધુર લાગે છે, 

અને હૃદય સજેયાની પધાર જેવુ* તીઠ્ષ્ણુ હોય છે, 

મારે ઓ ઓના ચરિત્રને કેણુ પારખી શકે? 

પોતાનો સ્વાથ' સાધવા માટે આત્મા જેવી વહાલી જણાતી 
નારીઓને ડકે।!ઇપણુ પુરૂષ યથાથ*રીતે પ્રીય હોતો નથી. 

તેએ પોતાના સ્વાર્થ" માટે પલતિને।; પુત્રોના, અને ભાઇને! નાશ 
કરે છે અથવા ખીજાની પાસે તેને! નાશ કરાવે છે. 

૪૦-૪૧-૪૨ ભા. સ્ક. ૨ કો. 





ગોકણું' પોતાના પિતા આત્મદેવને ડહે છે કે, 

ડાહ્યા પુરૂષાએ ડુષ્ટ સીએને વિશ્વાસ કરવો નહિ જેઈએ, 

જે સુખ પુરૂષ સીએના ઉપર વિશ્વાસ રાખે છે, તે ડુઃખોથી 
પીડાય છે. 

'સોઓતુ' વચન ને કે, કામીજનોાને અમૃતમય અને પ્રેમરસ 
વધારનાર્‌' છે, છતાં તેઓતુ' હૃદય સજયાનાધાર જેવુ” તીક્ષ્ણુ હાય છે. 

તેવી આએને પ્રિય કે।ણુ હોય છે ! 

ભાન મહાત્મ. અ. પ શ્લે. ૧૪-૧૫ 


ખરકે। તુર'ગ નીપજે, સાજે અતીસે' સાજ, 
કુવડ હોય ન પદમની, કવા બને ન ખાજ; 
કવા બને નહી બાજ, કાચ ફ'ચન નહી હોવે, 
મરકંટ ગલે હાર, જાય જગલસે' સેવે; 
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કથે સુ કંપિયા કાન સ્વભાવ ન પલટે નરકે, 
જ ૦ ક 
સાજે અતિસે સાજ; તુર'ગ ન નિપજે ખરકે; 


વપૂરણયા રસિતાજવાજઃ - ૧સ્તુરિજાંપિતટોદ્ટશોઃ । 
દેમાવુજુમેરપિસિસ્યમાનઃ પ્રાગ્ચમુળણુગ્રતિ વિ ૫છાળ્ડુઃ ।। 


જેનો કૅયારો કપુરના ભુકાનો ૨ચેલે! છે. જેની શોભા કસ્તુરીના 
ખાત્‌રે વધી છે. જેને સોનાના ઘડાથી પાણી સિ'ચ્યુ' છે; એવી 
ડુ'ગળી પોતાનો અસલી ગુણુ કઇ છેડશે ? 


તા ("-માઝેખઝેન્વટઝોન(ઝેન્લ્ઝઝાણણતારાતાતાતતતાતક 


લશણુનોા સ્વભાવ 


કેસર કીયારા માંહી, બરાસ ડરસ્તુરી બેહેકે, 
પાછડ કનકની પાળ, લક્ષધા મોતી લેહેકે, 
ગ'ગા ગેોમતીનીર; ઝવેર જડીત્રજ ઝારી, 
શે!ળ ધરી શ'ગાર, સિચે નરપતી નારી; 
એવી રીતે કહી ઉગ્યો, લશણુ છોડ ગગા તટે, 
બદબાઈ ઉડે પણુ ખડ ઘણી, 

શામળ સ્વભાવ નવ મટે. 


નૈ ક્ર શ્ર 


જળ તરવાને તુ'બ, અગ્તિ હોલવવા નીર; 
ભૂખતુ' એષડ અન્ન, બાળતુ' એષડ ક્ષીર, 
તાવ ઓષડ ઉપવાસ, ગુ'બડે ડામજ દેવા, 
વિવેક તો! વશીકરણુ, સમસ્ત પ્રકારે સેવા. 
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એષડ છે એક એકના, કેડે કેડે કહુ'કથો, 
ભ્ુ'ડા કે રૂડા સ્વભાવનુ' સામળ કહે એષડ નથી. 


કરા તર્જ સા 


કાઇ સ્વભાવે શીળ, તથા કેઇઇક તે તાતો, 
ફોઇ સ્વભાવને ઉદાર, કોઇ કરપી મદમાતો, 
ઝ્રોઇ જાર કોઇ જુલમી, કૅઇઈ દ'ભી કે ડાહ્યો, 
કેઇ પાપી પુણ્યવ'ત, કે।ઇને વ્યસને વાહ્યો; 
કે હરામીને કે! હૅતુવો, કે હુસસ્ન ખા હરી ઘડયો, 
શામળ સ્વભાવ જે જાતને; પ્રથમ પડયે તે પડયે. 


ર્જ ક્‌ શ્ર 
કોઇ વરણુવે વેદ, ભેદ કેઈ ભારે ભણિચો, 
કોઇ સ્ુરખ મહિપત્ય, કોઇ સ્ાનિમાં ગણયે, 
કોઈ કરે ખહુ પુણ્ય; ડેઇ કહેવાણા પાપી, 
કા સમજ્યા નહિ સત્ય, કેઇ જપમાળા જાપી, 


કેો। સુખદાતા સ'સારને, કો નીચ સઉને નડયો, 
શામળ સ્વભાવ પલટાયા નહિ, પ્રથમ પડચે। તે પડયે।. 


સ્વભાવ અને તેની વૃતિઓ. 


સત્વગુણી વૃતિઓ સત્વચણી સ્વભાવવાળાની હાય છે સરલતા, 
મધુરતા અને પવિત્રજીવન તે ગાળી શકે છે. ભોજન સત્વગુણી તેને 
પ્રિય હાય છે. વાંચન સત્વગુણી સગ પણુ સાત્વીક સજ્જનોને તે 
રાખે છે તેના વાતાવરણુ શાંતિમય ૧હય છે ગ્રહસ્થ છતાં સાધુપણુ' 
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સત્વગણુના પ્રમાણુએજ' તેના મનોમય રાજ્યમાં વિચરે છે. પાડો- 
સીઓને તે હિતેચ્છુ પ્રમાણે વત' છે.. સમાવ્હાલામાં તે પ્રિય થઇ 
પડે છે તેની ચાહના સ્રી પુત્ર બાંધવા કરે છે તે. શહેરમાં હોય કે 
ગામમાં હેય યાત્રામાં હોય કે સ્ુસાફરીમાં હોય ત્યાં પણુ પોતાને 
સ્વત્વગુ્ી સ્વભાવનો 4ધ્ભાવની સચ*લાઇટ નાંખે છે. રનેગુણી' 
તમોગુણી તેમના પાસે દાસ પ્રમાણે. રહે છે. તેતુ' એજસની પ્રભા 
પ્રકાશ પાડે છે તે કહેતો નથી પણુ રહેણી કરણીથી વર્તિ 
ખતાવે છે તેનુ' ભાષણુ વત'ણુડ અનુકરણુ કરવા યોગ્ય હાય છે તેમાં 
દ'ભ કે છડ હોતા નથી સાદુ જવન સાધુવત'ન હોય છે પ્રભુ સેવા 
સાત્વીક સજ્જને।ના સમાગમનો લાભ આપે તોજ કલ્યાણુ થાય છે. 


સત્વગુણી પ્રકૃતિ--આસ્તિકપણુ',' ઉદારતા અથવા સમભાવના ક્રોધ 
રહિતપણુ', સત્યવચન, ખુદ્ધિ, ધય, ક્ષમા, દયા, 
સ્તાન, સરલત્‌ા, આન'દિત અને નિષ્કામ કમ 
આદશ્યુક્ત વિનય 


રજોગુણી પ્રજુતિ--ક્રેધ ખીજાને મારવાની ઇચ્છા, સુખની અધિક 
અધિક ઇચ્છા, દ'ભ, કામના; ભુ'ડાવચન, અધેય* 
અહકાર અતે ભટકવાનાં ઇચ્છા, 


તમોગુણી પ્રકૃતિ--નાસ્તિકપણું, ઘણે! ખેદ, અતિઆળસ, રુષ્ટ બુધ્ધિ 
અતિનિદિત કામ, અતિનિદ્તિ સુખમાં પ્રીતિ, 
અતિઉંઘ, અસ્રાન, અવિટ્ટાધ, અતિમૂતપણું. 
સત્વમુણુ સુખ તથા ત્તાન ઉત્પન્ન ડરે છે. - 
રન્નેગુણુ રાગદ્રેષ તથા દુઃખને ઉત્પન્ન કરે છે? 
તમોગુણુ ખેદ તથા મે।હ ઉત્પન્ન કરી ખુદ્ધિને ઢાંકી દે છે. 
આ ત્રણુ ચુષુપ્રકૃતિનાં છે. 
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સત્વગુણુની કૃત્તિયો. 


શમ, ૬મ, તિતિક્ષા, વિવેડ, સ્વંધર્મમાં નિષ્ટા, દયા, સત્ય, 
સમૃતિ ( પૂર્વાપરતનુ' અતુ'સ'ધાન ) સ'તેોષ, દાનશીલતા, વિષયો! ઉપર 
અનિચ્છા; શ્રષ્્ા; લજ્ડત ( અયોગ્ય કમ'ને ન ન્નેવા તે) સરલતા, 
વિનય વગેરે તથા પોતાના આત્મસ્વરૂપ પ્રીતિ, આ સત્વચુણુન 


વૃત્તિઓ છે 
રજોગુણુની વૃત્તિયો. 


સ્વર્ગાદિકની ઇચ્છા; યન્તાદિક વ્યાપાર, મદ, અસ'તોષ, ગવ, 
ધનાદિકની ઇચ્છાથી દેવાદિકની પ્રાર્થના, ભેદ બુદ્ધિ, વિષયભોગ, 
મદથી યુધ્ધાદિકનો આદેશ, પોતાની સ્તુતિ ઉપર પ્રીતિ ઉપહાસ, 
પરાક્રમને પ્રસિદ્ધ કરવાની ઇચ્છા; # બળાત્કારે ઉદ્યૉામ કરવો આ 
રજ્નેગુણુની વૃતીયે। છે. 


' લમોગુણુની, વૃત્તિયે।. 


છે।ધ, લોભ, મિથ્યા ભાષણુ, હિંસા. યાચના, દ'ભ, શ્રમ, કલહ. 
શે।ક, માહ, દુઃખ, દીનતા, આલ્રસ્ય, લાંબી લાંબી આશા, ભય 
અને દ. 1 આ તમોગુણી વૃતીયે। છે 


દેવિ ગરુણુ, 


અભય, સત્તત, ( અ'તઃકરણુ ) ની શુધ્ધિ, સ્રાન અને યોગ એ 
ખેઉમાં સ્થિતિ, દાન, અને દમ, (ઇન્દ્રિય નિગ્રડુ ) અને યજ્ઞ, 
સ્વાધ્યાય, તપ અને સરલતા, અહિંસા; સત્ય, અક્નાધ, ત્યાગ, 


' ટ ન્યાયથી ઉઘમ કરલે! સાતિક કહેવાય છે. 


સબનક. નયા. નક બ્લ..૧૮ શબ્ગતરાનાનતનનક ૦૦-૪૯, 
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શાંતિ અંપેશુન (ચાડી ન કરવી, ) ભૂતેોમાં દયા, ઇન્દ્રિયાની લલુતા 
રહિતપણુ', મૃદુતા, લજ્જા, ચપલતા રહિતપણું, તેજ, ક્ષમા, ઘૃતિ, 
શેચ, અદ્રાહુ, માનપણાનો બીલકુલ અભાવ એ હે ભારત, અભિનનત 
( ખાનદાન) પુરૂષની દેવી સ'પત્તિ થાય છે. 


આસુરી ગુણુ. 


દ'ભ, દર" અને અભિમાન, ક્રોધ, અને પારૂષ્ય ( કઠોરપણુ' ) 
તથા અન્તાન. 


આસુર સ્વભાવાળા જને પ્રવૃત્તિ તથા નિવૃત્તિને જાણુતા નથી 
તથા નથી તેઆમાં શોચ કે નથી તેઓમાં આચાર ડે નથી તેઓમાં 
સત્ય મળતુ તે (આસ્ુરા) જગતને અસત્ય, નિરાધાર, ઈશ્વર 
વિનાનુ' તથા પરસ્પરના સ'ચોગ ( કાય કારણુ ) વિના બનેલુ કહે 
છે. કામના ભોગ વિના તેમાં ખીનને હેતુ શે! હોઈ શકે? 


આ દ્રષ્ટિને અવલ'ખીને નષ્ટાત્મા ( આત્મઘાતી ) અલ્પ ખુદ્ધિ- 
વાળા, ઉગ્ર ડુર્મ' કરનારા અને (પ્રાણીના ) શત્રુએ જગતને નાશ 
કરવા માટે જ જન્મે છે. 


દુષ્પૂર કામનો આશ્રય ધરીને, દ'ભ, માન અને મદથી ભરેલા 
તેએ મોહથી અશુંભ નદ્રયો ગ્રહુણુ કરી, અપવિત્ર આચરણુવાળા 
થઈ પ્રવતે" છે, અને નહિ મપાય એવી અતે પ્રલચે જેનો અ'ત 
આવે એવી ચિંતાને આશ્રય કરી રહેલા તથા કામ અને ભેગને 
પરમ પુરૂષાથ માનનાર એટલુજ કુત'વ્ય છે એવા નિશ્ચયવાળ 
ખને છે. 


આશાના સે'કડો પાશેથી બ'ધાયલા, કામ અને ક્રોધમાં તત્પર 
થયેલા તેએ વિષયભોગ મારે અન્યાયથી ખૈસો એકઠો કરવા ઇચ્છે 
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છે. આ આજે મે' મેળવ્યુ, આ મનેરથ હુ' પામીશ, આ તે 
માર્‌ૂ' છે, (અને) વળી આ ધન પણુ માર્‌' થશે, આ શાતુને સે 
માર્યો છે અને ખીજા શત્રુઓને પણુ હું મારીશ, ઇશ્વર હું છુ, 
નિગુ'ભુ ભોગી હુ છું, સિદ્ધ હું છુ, બળવાન છુ છુ, બળવાન છુ, 
સુખી ૪, ડુ પયનવાન 3, હુ મુશ્રીન છુ, મારી ખરોાબરીએ 
બીને કાણુ? હું યજન કરીશ, હુ દાન કરીશ, હુ' મોજ માણીશ, 
એવા એવા અન્તાનથી તેએ વિમૂઢ થયેલા છે, અનેક પ્રકારના 
ચિત્તના સ'કહ્પ વિકલ્પોથી વિબ્રાંત થયેલા, ચારે ખાજુએ સોહરૂપી 
જાળથી વિ'ટાયલા, વિષય ભાગોમાં અતિ આસકત એવા તેએ 
અપવિત્ર નરકમાં પડે છે. 


પોતાના મનથ્રીજ મોટા માની બેઠેલા, નમ્રતા સૂન્ય, 
ધન, માન અને મદથી ભરેલા તેએ નામના યસો। વડે દ'ભને લીધે 
અવિધિપૂવક ચજન ડરે છે. 

અહકાર, બળ, ગર્વ કામ અને ક્રોધનો આશ્રય કરનારા તેએ 
પોતાના અને પરના દેહોામાં રહેલે જે હુ તેનો દ્વેષ કરે છે, 
અદેખાઇ કરે છે. 

સ'સારમાં કુર ક્રેષી, મતુષ્યોમાં અધમ તથા અશુંભ કમ કરનાર 
તેઓને. નિર'તર આસુરી થોનિમાંજ ટુ નાંખું છું. 

આસુરી જાતિમાં પડેલા અને મૃહો જન્મો જન્મ મને ન 
પામતાં હે કેતેય, પાછા તેનાથી અધમ ગતિને પામે છે. 


મોકિતકર પણ. 
સ'તોષ# 


પ્રવૃતિમાં રહેવાથી અનેક પ્રકારના ઉદ્યોગોનો અતુભવ થાય છે 
પણુ જીવને સ'તેોષ થતે। નથી તેનુ' કારણુ કે તેને સદચુરૂનો સમા- 
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ગમ થયો નથી. શ્રીરામચ'દ્ર ભગવાને સદગુરૂ શ્રી વસિષ્ટજી પાસે 
શ્રી ચોગવાસિસ્ટમાં તેનુ વણ'વ સારા પ્રકારથી છે. જે સ'તોષી મહા- 
પુરૂષા થઇ ગયા છે તેમણે તે પ્રમાણ વર્તીને જનતાને બોધપાઠ 
આપી સન્માગે* દેરવેલા છે. ને કે વ્યવારીક જીવોને વિટસ્ખના 
થઇ છેવટ સ'તેોષ વગર સુખ નથી, આત્મ સુખ મળે ત્યારેજ 
સ'તોષ થાય છે તેતું' વણુ'ન સાર માત્ર આપેલ છે. 


સતોય 
લં તોષાડ્મૃત તપ્તાનાં 
યત્તુલં શાંત ચેત સામ 
જુતસ્તધ્ધન છચ્ધાના 
મિત્રયતેશ્ર ધાવવતાં 
અર્થઃ-સ'તેોષ રૂપ અમૃતથી તપ્ત થએલા પુરૂષોને જે સુખ 
અને શાંતી મળે છે તે ધન લાલચમાં લપટાયેલા અને પૈસાની 


આશાથી આસ તેમ એટલે ચારે તરક્‌ દોડાદોડ કરનારા : પુરૂષોને 
પૈસાની આશાથી કયાંથી મળે અર્થાત કેહિ નહિ મળે. 
દોહરો. 
ગાોધન ગજધન ખાજીધન એર રતન ધન ખાન, 
નો આવે સ'તોષ ધન સખધન ધુલ સમાન. 
જ્યાં સ'તોષ ત્યાં રામ હ્ય, રામ સતોષ નહિ ભેદ, 
તુલસી સતોષ રહુત નહિ સહુત વિવિધ વિધિ ખેદ. 


સતોષ વ્પથશ્ર, તૃષ્ણા વેતરળી નર્‌ી | 
શાની તુ પંચતો વેઢ, મર્લસ્તુ ટ્શમો ત્રર્‌; 1 
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સ'તોષ એ કલ્પવૃક્ષ સમાન છે, કેમ કે સવ' પ્રકારે સ'પૂર્ણું સુખને 
આપે છે, અને તૃષ્ણા વેતરણી નદી સમાન મહા દુઃખ રૂપ છે. જે 
ઠ્રહ્માવિઘા સ“પન્ન સાનવાન છે તે ચાર વેદ સમાન પાંચમે! વેદ 
સમજવેો, અને મૂખ માણુસ દશમે! ગ્રહ સમજવે।, કેમકે પ્રતિકુળ 
ગ્રડુ જેમ પીડા પમાડે છે, તેમ મૃખ' માણુસ પણુ પીડાજ પમાડે છે. 


સલોપઃ ૫રમો છામઃ તલ્સમઃ ૧રમ પન । 
યિત્ારઃ ૧૨૫ જ્ઞાન સમત ૧૪ સુ 


સવ* પ્રકારના લાભથી ઉત્કૃષ્ટ લાભ સ'તેષ છે, અનેક પ્રકારના 
એશ્વય* રૂપ ધનથી ઉત્યુષ્ટ ધન સત્સગ એટલે! સત્‌ શાસ્રા અને સત 
પુરૂષતો સ'ગ, અથવા અ'તરાર્થ', સત્ય રૂપ સ્વ સ્વરૃપષને। ભૃપ્તિ સાથે 
સ'બ'ધ તેતું' નામ સતસ'ગ, તેજ ઉત્કૃષ્ટ મે!ક્ષ દાયક ધન સમજવુ 
અને પરમાત્મ વિચાર, તેજ પરમસ્ાાન સમજવુ' અને સમખુદ્ધિ તે 
પરમ સુખ સમજવુ. 


શ્રી વામજી ભગવાને ખળીરાન્ પ્રત્યે સ'તોષ વિષે કહેલ વચને।. 

જે મતુષ્ય દેવેચ્છાથી મળેલી વસ્તુ ઉપર સ'તેષ રાખે છે તે 
સુખ થાય છે પરતુ અસ'તોષી અને ઇન્દ્રિધીન મનુષ્ય ત્રણુ લોડે! 
મળવાથી પણુ સ'તોષ પામતા નથી. 


અચ તથા કામનામાં સ'તોષ રાખવો એજ પુંરૂષને જન્મ મર- 
ણુનુ' કારણુ થઇ પડે છે, અને દેવેચ્છાથી મળેલી વસ્તુ ઉપર સ'તેોષ 
રાખવો એ સ્ુકિત આપનારૂ' છે એમ જાણુવું. જે ખ્રાહ્મણુ દેવચ્છાયી 
મળેલી વસ્તુ ઉપર સ'તોષ રાખે છે તેનું તેજ વધે છે પરતુ અસ"- 
તોષ રાખવાથી પાણી વડે જેમ અગ્નિ શાંત પડી જાય છે તેમ 
ખ્હ્યા તેજ નાશ પામે છે. 


૨૦ મનિષા--સુકતાફૂલ 





મોકિતક-સપ્તમ. 
અપરાધ ક્ષમા યાચના? 


અપરાધોની સીમા નથી ડે ચોવીસ કલાક યા સાઠ ઘડીમાં 
કેટલા અપરાધો થાય છે. નાના અપરાધો અને મોટા અપરાધો 
જ્યારે માણુસ તેને વિચાર કરે છે ત્યારે તેને પશ્ચાતાપ થાય છે 
અને તેને! પ્રાયશ્ચીત કરે છે અને કેટલાક માનસ્રીક અપરાધો કેટ- 
લાડ શારીક અપરાધો તેની શિક્ષાએ ધમ*શાઅ્માં તેમજ રાજા 
તરક્‌થી ત્થા જ્ઞાતિ તરફથી કરવામાં આવે છે તેના દાખલાઓ અનેક 
છે પરતુ જગત પિતા અપરાધ ક્ષમા કરે ત્યારેજ જીવનુ' શ્રેય થાય 
માટે પ્રભુ પાસે અપરાધોની યાચના કરવી અને જેમ ખને તેમ 
એ પાપથી બચવુ. 


અપરાધ ક્ષમા યાચના 


સવારથી રાત્રે ઉધીએ ત્યાંસુષ્ી વાણીથી શુ' અપરાધ કયુ” તેને! 
ચિંતવન કરવુ' અને તેને પશ્ચાતાપ કરી પ્રભુ પાસે ક્ષમા યાચના 
કેરી વળતે દીવસે વાણીનો સયમ રાખવું જેથી અપરાધ કરવામાં 
વાણી તગ થાય. 


કોઇની પણુ નિંદા કરતા અ'ત;કરણુને મલીન કરવુ નહિ જે 
મતુષ્ય જેવા કમ' કરશે તેવા ફળ તેને ઝુદરત આપશે આપણે 
તેનાં દોષના ભાગીદાર ન થવુ, જે વાણીથી ઉચ્ચાર કરીએ તેતુ' 
વિચાર કેરવુ' જે એ ઉચ્ચાર્થી મે' શુ' અપરાધ કયુ” છે? 
ખોટી પ્રસ'સા કોઇની કરવી નહિ આત્મસલાઘા પણુ કરવી નહિ, 
અને જેમ બને તેમ વાણી સયમી થાવુ' તેજ વાહમય તપ કહેવાય 


છે. વાણી દગ્ધ થાય તેથી સિદ્ધિ જાતી રછે છે અને પ્રભુ-ભજન- 


સનષા--સુકતાફ્લ ર૧ 


નાને. સસ ાાગુકનાવાળગાસોસગાારઝરતતગસોવાારાગુકનાગાનાનનાે બરાગતતકલાનાડરકોનરનનનકનાઈટ- તાઈ જ. નતા ઝાક ાવરોઇ સડમાન કઈવન તાન મર. . ૯ કેન્ર 





કિત'ન-સ્તવનનો અધિકાર મળતો! નથી. વાણી શુદ્ધ-સરલ અને 
પ્રોય માધુયતાવાળી બોલતાં પ્રભુ પ્રસન્ન થાય છે. રજેગુણી વાકય, 
તમોગુણી વાકય સત્વગુણી ભાષામાં કેમ બોલાય તેનો અભ્યાસ 
કરવો, પાપને પરિત્યાગ વચનથી કરવું તેમાંજ શ્રેય છે. 


શ્રી ભાગવત કથા શ્રી ગીતાજી સાંભળ્યુ, કીર્તન કર્યાં, માળાઓ 
ફેરાવવી પણુ આચરણુ સુધારત્રાની વાત નહિ ત્યારે અ'તઃકરણુ 
સુધ્ધ કયારે થાય? પોતે રહેણી કરણી સુધારે ત્યારે પ્રભુ પાસે 
ક્ષમા યાચના કરી ફરી સરી અયોગ્ય કાય' મને વચને કરવા 
નહિ તોજ પ્રાર્થનાની સાર્થકતા થાય છે નહિતો કૈજર સ્નાન 
કહેવાય છે. હાથીને સ્નાન કરવે। પછી ઝુંદઢથી ધુલી માથા પર છાંટે 
છે તે પ્રમાણે ક્ષમા યાચના થઇ. માટે પ્રભુનો અનુગ્રહ મેળવવા 
માટે પ્રભુની ગુરૂની આસ્તાઓને! પાલન કરવુ તેજ ક્ષમા યાચના 
ફલીભ્ૃત થાય છે. 


મોક્તિક--અષ્મ 
સહનશીલતા. 


માણુસમાં ચેોગ્યતા કયારે પ્રાસ થાય છે, જ્યારે તે સહુન 
પણાનો અભ્યાસી હોય અને સદગુરૂના શરણુ।:ગતી લે ત્યારે મહા- 
પુરૂષાની ગણુનામાં આવે છે પણુ યોગ્યતા પ્રાપ્ત કરવા પુરૂષાર્થ" કરે 
પણુ સહુૅનપણું જે ન જાળવે તો તેની સાધના અધુરા રહે અને તે 
યોગ બ્રષ્ટ થાય છે. પર'તુ જે સહનસીલતાને શિક્ષણુ હોય તો 
ભવિષ્યમાં તેની ઉન્નતી થાય છે અને મહાન પદવી તે સ'પાદન કરી 
શકે છે તેના ટુ'કમા દાખલાએ વાંચવાથી ખાત્રી થશે. 


ર્ર મનિષા--સુકતાફેલ 
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સહનસીલતાઃ 


'દૈવી જીવ હોય અને ગુરૂ છુપાથી આત્મસ્તાન સ'પાદન કડું” હોય 
તોજ સહનસીલતાપણુ' આવે છે નહિકા સહન કરવું કષ્ટ સાધ્યા છે. 
સનાતન ધમમાં અનેકગણા મહાપુરૂષો થયા છે કે જેણે સહનપણુ' 
કયુ” છે. મહાભારતમાં કથા છે કે નૈજ્ટિક ખાળબરહ્ભાચારી શ્રી 
ભીષ્મ પીતામણે ચોપન દીવસ ખાણુ સયા પર સયન કર્યુ” હતુ' 
અને એવી સ્થિવિમાં યુધિષ્ટર રાજાને ધમનો ઉપદેશ આપ્યુ છે. 
મસ્તડ લટકતું" હતુ' ત્યારે અજુંને બાણુ મારી સસ્તકને ખાણુથી 
સમો કર્યો હતા શું' સહનપણુ' અને અખડ હ્યમચય'નો અલોક 
મહિમા ખ્રહ્મરૂષિ વસિષ્ટનાં એકશે। પુત્રને! રૂષિ વિશ્વામીત્રે આઘત 
કયુ”, છતાં આત્મજ્ઞાની વસિષ્ટજી રોષે ન ભરાણાં. 


ર્રગાલસા રાજાની પરિક્ષા કરવા ભગવાન સાધુ સ્વરૂપે પધાર્યાં” 
અને દીકરાનો માથા ખાંડણીયામાં તેના પાસેથી ખ'ડાવ્યુ' તેમાં 
પીતામાતાને આંખમાંથી અશ્રુ ન પડયાં, શુ' ભક્તોનું સહુનપણુ'. 


લ'કાપતિ રાવણુની પુત્ર વધુ સુલોચના શ્રી રામચ*દ્ર પાસેથી 
પોતાના મૃતક પતિની યાચના કરવા ગયાં ત્યારે આંખમા એક પણુ 
અશ્રુ ન હતાં. મેઘ નાદનો મસ્તક લઇ સતિએ ધમ પાળ્યુ. 


આયશ્વૃતની સતી આએ પોતાના મૃતક પતિના સખને અ'કમાં 
લઇ અગ્નિમાં ભસ્મીભૂત થાય છે અને પોતાના પતિ પ્રત્યેનો અપૂર્વ” 
પ્રેમ પ્રતિત કરે છે. 


જગતના જીવોને સહુનપણાનો ઉપદ્ડેશ આપવા શ્રી કૃષ્ણુચ'દ્ર 
મહારાજે એકસો! ગાલી પ્રદાન શીરુપાલની સહન કરી. ર 
સુક્તિ આપી ઢુતી. 


મનિષા--પ્રુકતાફ્લ ર૩ 
રઘુવ'શના ઇતિઢાાસિક પુસ્તકમાં આપણે જેઇએ છીએ કે રાજા 
દલીપન'દની ગાયને મારવા આવેલ સિંહને પોતાની જાનું' આપવા 
તત્પર થયા હતા. 
મુ'તાજી પાંડવોએ અને રાજા હરીચ દ્ર નળરાજ અને અનેક 
ભકતોએ ગણુ' સહુનતાપણુ' રાખ્યુ' છે. સાધુ પુરૂષા જમતના 
જીવોને કલ્યાણુ કરવા માટે દુરીજનોની નિ'દાના બાણુ સહુન ડરે 
છે અને તિતિક્ષા ધારણુ કરે છે. ભુખ સહન કરવી, તરસ સહન 
કરવી, 'લોકનાં અપવાદ સહુન કરવાં, પરતુ દેવી જીત્ર પોતાની રેક 


છોડતા નથી અને જગતને ખતાવી આપે છે કૅ સહન રાકિતથી 
અસાધ્ય વસ્તુ સાધ્ય થાય છે. 











મપાકિતક--નવમ્‌. 
સમયને રાષનથી. 


મહાષુર્ષોના જીવન ચરિત્રમાંથી ગુણુને ગ્રડણુ કરવુ' પણુ દોષને 
ગ્રહુણુ ન કરવુ' કારણકે તે સમર્થ'વાળા હોવાથી તેમને તે દોષ 
લાગતો! નથી જ્યાં સુધી તેવી યોગ્યતા પ્રાપ્ત થઇ ન હોય અને તેનુ 
અનુકરણુ કરવાથો પશ્ચાતાપ થાય છે. માટે સમથ પુરૂષો શું _જન- 
તાને શ્રેય કેમ કરી શકે છે તેના ચારિત્રો જેવા અને તેનું શુભ 
જૂ 


પ્રકારતુ ચારિત્ર ગ્રડુણુ કરવાશ્રી અવશ્ય સુસક્ષાને ફોાયદ્દરા થાય છે. 
તેના થોડાક દાખલા આમાં રજુ કર્યાં છે. 


સમર્થને દોષ નથી. 


૧. શ્રી સૂય'નારાયણુ ભગવાનના કિણુ પૃથ્વી પર પડે છે તેમાં 
વિષ્ટા, મૃત્ર, અને અપવિત્ર પદાર્થોમાંથી પણુ તત્વ આક્્ષણુ 


જક 


મનિષા--સુકતાફલ 
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કરી લે છે; સસુદ્રમાંથી જલ સિંચન કરી વાદળાએ। વડે વર્ષા 


કરે છે, અને સૂયકાન્તમણિથી અગ્નિ ઉત્પન્ન થાય છે. માટે 
સૂય્્નારાયણુને કષા પ્રકારને! દોષ નથી ઇશ્વરની આજ્તાનાતુસાર 
સૃષ્ટિનુ' કાયમાં તત્પર શહે. 


જલ ખધા પદાર્થાને પવિત્ર કરે છે જગતને! જીવન જલ છે. 
તેમાં અપવિત્ર પદાર્થા હાય તેને પણુ જલ પવિત્ર કરી પોતે 
સ્વચ્છ રહે છે પ્રભુની આસગ્ાં પ્રમાણે વર્તે? છે. 

પૃથ્વીનુ' સહનપણું-જગતના જીવે! પૃથ્તરીપર વિષ્ઠા-મૂત્ર વિગેરે 
અપવિત્ર પદાર્થો નાંખે છે. ખાડા ખોદે વિગેરે ક્રિયા કરે છે તે 
ખધું' પૃથ્વી સહન કરે છે. 

બાચ્નુ-બગીચામાં કુલવાડીમાં “નય અને વિષ્ટા મલમૃત્રમાં જાય 
છતાં નિરક્ષેપ રહે છે તેને કશા પ્રકારને દોષ નથી. 


અઆગ્તિ-બધા પદાર્થો ભક્ષણુ કરે છે. છતાં તેને ડશા પ્રકારને 
દોષ નથી લાગતે।. 


ગાયમાતા સ્રુખથી વિષ્ટા ભક્ષણુ કરે છે છતાં તે નિર્દોષ છે 
અને પ્રજ્નુએ ઉત્તમ માન્ય કરી છે અને શાસમાં તેની પ્રશ'સા છે. 


પીપળ વૃક્ષ-શાસ્્રમાં અને અશવત્થ કહે છે તે ગમે ત્યાં ઉગે 
મોરીમાં કે વિષ્ટામાં છતાં તે પુજનીય ગણાય છે. તે દોષિત 
નથી. 

સુવર્્ૂ-ગમે તે જાતિના હાથમાંથી લઇ શકાય છે અને તેને 
શાસ્રકારોએ ઉત્તમ ગણ્યો છે તે દોષિત નથી. 


શ'ખ-હાાડકે છે છતાં સનાતન ધમ*શાસઅમાં તેને ઉત્તમ ગણ્યો 
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છે. અને તે પ્રભુનો મી છે છે તેની પ્રથમ પૂજા થાય છે, 


૨૦* હાથીદાંત-હાડકે છે તેને સૌભાગ્યવતી સ્રીઓ હાથમાં ક'કણુ 
તરીકે ધારણુ કરે છે અને તે શ'ગાર ભૂષણુ।માં આદિ છે 


૧૬૨* કસ્૦રી-કાળીયારમ્ૃગની ડુ'ટી-નાભીમાં થાય છે તેમાં ઉત્તમ 
ગુણે! માટે નિર્દોષ ગણુવામાં આવે છે 

૨૨. અ'બભર-મગર મચ્છને સગાર છે છતાં તેને પણુ પવિત્ર 
ગણુવામાં આવે છે. 

૨૧૩. ઉવણુ-ઉન ઘેઢાના મોવાળા છે છતાં તેને પવિત્ર ગણુવામાં 
આવે છે અને તેને શુદ્ધતામાં ઉપન્રોગ લે છે 

૨૪. દૂધ-ખધા દૂધે કરતા ગાયનુ દૂધ પવિત્ર ગણુવામાં આવે છે. 

ર૫* ગૌસનુત્ર-ધાબર-ને ઉત્તમ ગણુવામાં આવે છે તેને આયુ- 
વેદમાં શ્રેષ્ટ સ્થાન છે. 

૧૬, રેશમી વસ્તાને ઉત્તમ ગણી તેને પૂજા અચ'નમાં ઉપયોગમાં 
લે છે તે પર અગ્તિ પડે પણુ જલદી ભસ્મ નથી થતે।.. ને કે તેની 
ઉત્પતી કોશેટામાંથી થાય છે અને હુજાર્‌। જ'તુએ મરણુ પામે છે. 

ઈત્યાદિ પદાર્થામાં ચુણુ દોષ છે છતાં જેમાં શાસ્રકારાએ નિર્દોષ 
રેરવ્યાં છે તેજ પવિત્ર સમજવુ'* વિધિ-નિષેધ જે શાસ ડુહે તે 
બરોબર 





માકિત-દશષ. 
સદ્‌ ઉપરેસ વચનામૃત. 


અમૃત તુલ્ય વચનામૃતો વાંચી તેનો ઉપચોગ જે સદાચરણુમાં 
લેવામાં આવે તો! શુભ પ્રકારનાં સંસ્કારો પડે છે અને ષુટેબોાને 
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પર ડાસસ પાના નનનટનનઝનને ઝ્ઝ્ઝ્ક્્કક 





નાશ થાય છે, સદગુરૂના ઉપદેશે! સાંભળવા તે અતિ પવિત્ર છે 
છે પરતુ સદદચુરૂઓ જીવોના ડલ્યઃણુ મટે પ્રસાદીરૂપે પુસ્તકે।માં 
અતિશ્રમ કરીને દાખલ કરેલ છે તેનો પણુ, જે સદઉપયોગ લેવામાં 
આવે તો પણુ જીવનુ' ભાવિ સુષરી જાય છે. શાસ્રોમાં તેવા વચના- 

બ ન અ * _ ૦ ક જ 
મૃતેો અસુલ્ય છે તેનો સારાંશ અત્રે આપવ માં આવ્યુ છે. તેને 
ગ્રડુણુ સુર સજ્જને! કરે છે. ' 


કાલથી પરથ્વી વગેરે પદાથ શુદ્ધ થાય છે, 

નહાવાથી દેહાદિક શુદ્ધ થાય છે. 

ધોવાથી અપવિત્ર પદાર્થોના લેપ મટીને વસ્તુ શુદ્ધ થાઇ છે, 
સ'સ્કારોથી ગર્ભાદિક શુધ્ધ થાય છે. 

તપથો ઇન્દ્રિયાદિક પવિત્ર થાય છે. 

યજન કરવાથી ખ્રાહ્માણાદિક પવિત્ર થાય છે. 

દાનથી ધન પવિત્ર થાય છે. 
સ'તેોષથી મન પવિત્ર થાય છે. 


અને ખ્રહ્મવિદ્યાથી આત્મા પવિત્ર થાય છે. 
દોહરા. 
મન મરે માયા મરે; મરમર જાત શરીર, 
આશા તૃષ્ણા ના મરે; કહી ગયા દાશકખીર. 
આશા રામ નામકી, દુજી આશા નિરાશ 
નદી કોનારે ઘર કરે, કદી ના મારે પ્યાસ. 
ત'ત અતિ નવ તાણિએ, જેથી થાય હુ્ષ'ને। હુરણુ, 
મમત મકુડો ન સુકે જેથી થાય મરણુ. 


૧ સરત કર્મ... ...* ...સાનથી નાસ થાય છે. 
૨ કોયમાણુ કમ... ... ...નિષ્કામથી ,, 
૩ પ્રારખ્ધ કર્મ... ..* ...ભોગવ્યાથી ,, 


મનિષા--પુકતાફ્લ રદ 


૧ એક કાહીમાં ધાન પડયુ' છે તે સ'ચીત. 

૨ તે ધાન કાઢવુ' તે ક્રિયિમાણુ, 

૩ તે ધાનની રેટલીએ કરવીને પ્રારબ્ધ. 

૧ મલ--(પૂવ જન્મના પાપ) નિષ્કામ કમ કરવાથી ટળે છે 
૨ વિક્ષેપ--(મનની. ચ'ચલતા) ઉપાસનાં કરવાથી મટે છે 

૩ આવરણુ--(માયાનું અગ્તાન) જ્ઞાન થવાથી નાય છે 





મનઃ શુદ્ટિ કર્મ. 


“જેમ સ્થુલ દેહને રોગાદિકથી સુક્ત થવા માટે પ્રથમ જુલાબ 
પછી રોગ નાશક ઓષધિને છેવટે શકિત વર્ધક રસાયન આપવામાં 
આવે છે. લેમજ આત્માને સશક્ત કરવા માટે પવિત્ર સાનને અ|પ- 
કારી બનવા માટે પ્રથમ કર્મ-ત્રત, જપ, તપ દાન, યજન્ત, તીર્થાટ- 
તાદિ કરતા સંત. સના ડરવી; પરોપકાર કરવો, પછી ભડિતિ, જ્ઞાન, 
ટ્ેવદશ'ન કરવાં, દેવ પુજા કરવી, 'કીત'ન કરવા, હુરિગુણુ ગાવા, ને 
જ્ઞાન પૂવક ભકિત થતાં તે પુષ્ટ યઇ ગ્રુકત થાય છે 

ચ'દ્રકાંત ભા, ૨ ને પાનું ૩૧૧ 


સ્થૂલ દેડુને વિષે સિપ વાસ છે તે નિરવારથ ઔષધિ છે 
તેમજ અ'તૃઃકરણુમાં પણુ મળ; વિક્ષેપ અને અજ્ઞાન એ ત્રણુ દે।ષ છે 
જટ બુષ્ધા તુ હાસ, દં ગીવ વુષ્ધા સ્વરઃ. | 
સિતિ થુધ્લાત્વે સેવાટ્‌ મિતિ મૈ નિશ્રિતા મતિઃ ।। 


અર્થ:-દેહ- ખુ[દ્ધથી હું દાસ છું, જીવ ખુધ્ધીથી હુ ' આપનો 
અ'શ છુ અને ચિત્તથી હુ' આપને! જ કુ. 


૨૮ માનિષા- સુકતાફૂલ 








ઝમિમાન લુરાષાને માર ઘેર રર । 
પ્રતિષ્ઠા લુવરા સિષ્ય સિળ ત્યજત્યા વુલી મવેત || 


અથ*:-દેહ અભિમાનને સુરાપાન સમજજે, કુળ કે જાતિની 
ઉચ્ચતાના ગોરવને ઘોર નક તુલ્ય જાણુનને. દ'ભ અને દેખાવને 
જુકી પડવાવાળી દિવાની ફુનિયાની વાહુવાટુને સુકરીની વિષ્ટા સમ- 
જજે. આ ત્રણેને તજવાથી જ તમે આ જન્મ સુખને પામી શકશે।. 

જેમ શુભ કર્મો અ'તઃકચ્ણુની નીમ'લતાના હેતુ છે, તેમ ઇષ્ટ- 
દેવની ઉપાસના, એ અ'તકરણુની નિશ્ચલતાને હેતું છે. 


અ'તઃકરણુનેો મલ દેષ તે પાપરૂપ મલ દેોષે કરી અ'તઃકરણુમાં 
જન્મજન્માતરની અનેક વાસનાએ। હેય છે; તેઆએ કરી વતમાન 
જન્મ વિષે પણુ પાપાચારમાં વર્તી મનુષ્યો ખહિમુખ ખને છે તેથી 
સત્શાસ્રના વિચાર વિષયે અને સત્સમાગમ વિષચે લેએઓની રૂચિ 
હુતી નથી. નિષ્કામ શુમ કર્મારૂપ ઉપાયે કરી તે પાપરૂપ મલ દોષ 
દુર થાય છે એ ઉપાય વેદના કમ* કાંડે કરીને પ્રકાશીત છે. 


અ'ત.કરણુનો વિક્ષેપ દોષ તે ચ'ચલતા છે, તે ચ'ચલતારૂપ 
વિક્ષેપ દોષે કરી અ'તઃકરણુ પ્રતિ ચલન કરે છે, તે ઉપાસનારૂપ 
ઉપાચે કરી વિક્ષેપ દોષ નિવૃતિ થાય છે. 


અ'ત:કરણુની આવરણુ શક્તિને નાશ સત્તાને કરી થાય છે. તપ્ત 
શીલાવર પાણી પડે અને સુક્રી નએ છે તેમ ત્તાની માણુસને 
કમ બાધ કરતા નથી. 


કાગળ ખળી ગયો હોય પણુ જ્યારે તેનો સ્પશ' થાય અને 
રાખોડી થઇ જય તેમ સ્તાનીનુ' શરીર ફક્ત દેખવા માત્ર હોય છે, 
તેના સરવે કર્મા બળી ભસ્મ થયાં હોય છે ત્યારેજ ઝ્તાની કહેવાય છે. 


માંનેષા--સુકતાફલ ર૦ 

વ્યસનની સદા સુતકી છે. મુટેવ ન પાડવી સણેદ્રી છે, પણુ 
પાડેલી કુટેવ ત્યજવી એ ઘણી ડઠિણુ વાત છે. 

પ્રભુ હૃદયમાં બિરાજી રહ્યા છે તે! હૃદયમાં ધુમાડો ભરીને 
પ્રભુને મુંઝાવવા ન ન્નેઇએ. 

“ઝે સુખ અમૃત આરાગીએ જપીએ હરીનાં જાપ, 

તે મુખ ષૃ'વા નિક્સેમ એ પૂવ જન્મના પાષ 

માણુસે ખીડી હોકો! કે ચલમ પીવાની ટેવ જમમ જવાળા- 
સુખીરૂપ નજ બનવુ ન્નેઈએ. 

પરમ કુપાછી પરમાત્મા જે જે વખતે જે જે સ્થિતિમાં રાખે 
તેમાં સતોષ માનવે, તેમજ સત્ય અને નીતિના માગે ચાલવા 
પ્રયત્ન કરવે।, 





દૈવી સંપતિ. 


અભ્રય ( સાત્વિક વૃતિ ) સ્તાનયોગની ત્યવસ્થિતિ એટલે જ્તાન 
(માગ') અને (કમ) થોગ તેની તારતમ્ય પૂર્વક વ્યવસ્થા, 
દાતાપણું, દમ યજ્ત, સ્વાધ્યાય (સ્ત્ર્ધમં પ્રમાણુ આચરણુ) તપ, 
સરળતા (૨) અહિંસા, સત્ય; ક્રોધનો અભાવ ત્યાગ ( એટલે કમના 
ફળનો ત્યામ) શાન્તિ વિશુનતાને અભાવ એટલે ક્ષુદ્ર ખુધ્ધિ રાખવી 
તે, સવ ભૂત માત્ર ઉપર દયા, હાય હાયનેો અભાવ (નકામો! વ્ય- 
વહાર છોડવો તે. (૩) તેજસ્વિતા, ક્ષમા, જતિ; પવિત્રતા, અદ્રેદહુ, 
અભિમાનીપણાનો અભાવ આ (ગુણુ! હે ભારત દેવ સ'પતમાં 
જન્મેલાને પ્રાપ્ત થાય છે. ગીતા અ-૧૬-શે।.. ૧-૩. 

(રૈવી સ'પતિના છવીશ ગુણે! અને તેરમાં અધ્યાયમાં કહેધા 


સ્ાનનાં વીશ ગુણ! વસ્તુતઃ એકજ છે. 
અ.-૧૩. શ્તે ૭ થી ૧૧. 


3૦ મનિષા--અુક્લાફલ 





જીવાત્મા કયા લે।કમાં જય છે, તેનું વર્ણન. 


પ્રાણુ, ઇન્દ્રિયો, વગેરે જીવાત્મા સાથે નિત્ય સ'બ'ધમાં રહે; 
પરતુ દ્વેઠાન્તર થતી વખતે ભૂત સક્મનાં પરમાણુઓ ન્નેડાએલાં 
રહેતાં હશે કે કેમ તે સ'બ'ધને વિચાર.કરતાં સૂત્રકાર કહે છે કે 
જીવ, દેહાન્નર, પ્રાપ્ત કરવા પ્રસ'ગે ભાવિ દૈડના ખીજરૂપ ભૂત 
સૂહમના પરમાણુ પુંજ સાથે બહાર જાય છે પ'ચાગ્નિ વિદ્યના પ્રક- 
રણુમાં આહુંતિનો પાંચમે! પરિણામં થાય છે, તેને “પુરૂષ” કહે છે 
એવુ પ્રતિપાદન કરવામાં આવ્યુ' છે. તે પ્રકરણુમાં મ્હ્ુ છે કે 
મનુષ્યો જે શ્રદ્ધા પૂર્વ્ક કર્મ કરે છે તેથી જે". ભૂત સૂઠ્મનું દ્રવ્ય 
ઘડાય છે, તે સ્વર્ગલોક નામના અગ્નિમાં હોમાઇ સોામનું રૂપ 
ધારણુ કરે છે, તે સોમ દ્રવ્ય (સૂક્મરસ) પર્જન્થ નામન! અગ્તિમાં 
હોમાઇ વૃષ્ટિતિં રૂપ ધારણુ કરે છે, તે વૃષ્ટિ પુતઃ પૃચ્વી નામના 
અગ્તિમાં હોમાઈ અન્નરૂપ ધારણ કરે છૈ, તે અન્ન પુરૂષ નામના 
અગ્તિમાં હૉંમાઈ વૉય*તુ' રૂપ ધારણુ કરે છે, અને તે વીય સીરપ 
અગ્તિમાં હોમાઇ ગભરૂપ ધારણુ કરે છે. આ જીવની દેહધારણુની 
પ્રક્રિયામાં દેહના ખીજડો જીવ સાથે જેડાએલા રહે છે એમ સમજાય 
છે. ચ'દ્રલેકમાં લોકોપયોગી કામ કરનારા પુણ્યવાનેો, મરણું પછી 
જાંત્ર છે. ત્યાં ભોગ સિધ્ધ થયા પછી ભોગજનક ડર્મ'ના ક્ષય પછી 
સ્વ્રગગ્માં ન ભોગવાય તેવુ' ખાકીનુ કમ જેને અનુશય કહે છે, તે 
કમના ગુણુ ધમ ને અતુસાર જીવાત્મા યુતઃ ભૂલે।કમાં અવતરે છે. 
તે અનૃશય સારે હોય તે: બાહ્મણાદિ ચોનિ પ્રાસ થાય છે, ખોરા 
ડાય તે! ચૅ'ડાલ શ્વાત, વિગેરેની યોનિ પ્રાપ્ત થાય છે. ''' 
આ ચ'દ્રલોકમાં પુણ્ય કર્મનો ભોગ ભોગવી અનુશય પ્રમાણે 
મૃલ્રેડમાં અવતરવાને કુમ સવ પ્રાણીઓને લાગુ નથી. જેએ .પાપ્ર 
કમ કરતારા છે તેઓની ઉધ્વ'લોકમાં ગતિ થતી નથી, પર'તુ યમ- 


માંતષા--મ્ુકતાફૂલ ગ્ર 





રાજના અ'મુશનાં નકામાં તેને' યાતના પ્રાપ્ત થાય છે, લે પાપ 
કમના દુઃખરૂપ ફળની વેદના ભોગવી શકાય, તેવા શરીરેોમાં તે 
પીડાય છે. વળી સ્વર્માદિલેકમાં જગાને પાપીએને અધિકાર નથી. 
તેઓ જે સોટા પાપના કરનાર નશ્રી. હોતાતો મરણુ પછી નરકમાં 
ન જતાં તરત ક્નુદ્ર જીવરૂપે આ લોકમાં જન્મે છે. આવા ક્યુ 
જ'તુએથી જગત ભરેછુ' છે. આવી ત્રીજી ગતિ પ્રાણીએનો હોય 
છે અને તેમાં પ'ચાગ્ન વિદ્યાનો પરિણામ કમ હોતા નથી. ઘણા 
પ્રાણીએ અયોનિભાવે ઉદ્ભિજજ કમથાંજ જન્મે છે, અને આવી 
અયોનિજ ઉત્પત્તિ સીતા દ્રેપદીતા સ'બધમાં સ્મૃતિઓમાં વણુવા- 
એલી પણુ છે. સ્વગ'લેોક્માં એટલે ચદ્રલોકમાં જનારા પુણ્યવાને 
જે કમથી ચઢે છે તે--૧ ધ્રૂમ, ૨ રાત્રિ, ૩ #"ુપક્ષ, ૪ દક્ષિણાયન, 
પ પિતૃલ્લોક, ૬ સવત્સર, ૭ આકાશ, ૮ ચ'દ્રમાં આ પ્રકારને છે 
ઉતરવાનો ક્રમ ચ“દ્રમાંથી આકાશમાં, આકાશમાંથશ્રી વાયુમાં, 
વાયુમાંષ્રી ધૂમ જેવા વરાળરૂપમાં, ધૂમમાંથા મેવરમાં, મૈઘ માંથી 
વરાષ્ટના રૂપમાં, ।વષ્ટિરૂપમાંથી પૃથ્વીમાં, ત્યાંથી ધ્યાનનો રૂપમાં. 
ત્યાંથી અન્ત ખાનારનાં શરીરમાં ત્યાંથી વીય રપમાં અને છેવટે 
માતૃના શરીરમાં પ્રવેશ કરે છે. જ્યારે સવગ લોકમાં જઈ આવના- 
રને પણુ આવે અશુદ્ધ માગ* છે તો શાસ્ત્રી કમમાં કૅણણુ પ્રેરાય ! 
તેના ઉત્તરમાં સૃત્રકાર કહે છે કે આ ક્રમમાં વતસ્યતિ આદિ શરી- 
રમાં અનુશયી જીવ, માત્ર સ'સગ'વાળાળાજ રહે ,છે, તેમને ભોગ 
યતના હોતી નથી, તેએ! વનસ્પતિના સુખ્ય જીવથી નદા હૉય છે. 


જે ચોનિમાં સ'બ'ધમાં અતુશથી આવે તે યોનિના આકારવાળે। 
જન્મે છે. 


ખમ વિગેરે શખ્દો. કહ્યા તે પ અના વાંચક નથી પરંતુ 
તેને વસીના અધ્યક્ષ દેવતા વાંચક છે 


૩૨ સનિષા--સુકતાફ્લ 


ર અવારજીમાણનાઇનઇનબાણઇશાનનસનજપાન -શાનશાનગાતાણીનાઇ- પગ નતા. --નાનીન -ઇાનનાાનજાતશણગૂણાજીનકન....૦૩-................ક-તતાુિકીઆતળતઇ-...તમ-કાતાઝ, નવાણ... .. ત. કા. તતઝજાડકાશણતતાર,કતુતાનગતાતીણુમાનાણળઇ, 





ચ'દ્રલેકના અધ્યક્ષ “સોમરાજા” કહેવાય છે અને ઇષ્ટ કર્મ 
કરનારા તે અધ્યક્ષના સમાન આકારવાછી' અસૃતમય અથવા રસમય 
શરીર પ્રાપ્ત કરી તે લોકમાં નિવાસ કરે છે. 


દેવયાનથી મતિ ડરનાર જીવનો ગતિને! કમ આ પ્રમાણે છે. 
હ્થૂત્ર દેહમાંથી બહ્યારધરથી છુટા પડી પછી સય રસ્મિ વડે તે, તે તે 
્્રેકના આતિવાહિક અધ્યક્ષની મર્યાદામાં જાય છે તેની પરપરા 
૧3 અચિ, ૨ અહઃ (દિવસના અભિમાની દેવતા ) ૩ શુકલપક્ષના 
અભિમાની દેવતા, ૪ ઉતરાયણુ માસોની અભિમાની દેવતા, પ સવ 
ત્સરની અભિમાન દેવતા, ૬ દેવક્ષેક જેમાં વાયુલેકનાં અન્તર્ભાવ 
થાય છે, ૭ આદિત્ય મડળ, ૮ ચ'દ્ર મડળ, ૯ વિધુ મ'ડળ 
૧૦ વરૂણુ મ'ડળ, ૧૧ ઇન્દ્ર, ૧૨ પ્રજાપતિ એ પ્રમાણે ખાર પાવતી 
થાય છે. વિધુન્મ'ડલ સુધી મતુષ્યાકાર આતિલાહુક દેવનું રૂપ હોય 
છે. તેનાથી ઉપર અમાતુષ પુરૂષ આતિવાહક પદ લે છે. આ પ્રમાણે 
પ્રજાપતિના લોકમાં આવી કાય' ખહ્યા અથવા અપર બ્રદાને પ્રાપ્ત 
૭% કહ 


ક્ર છે. 
ખ્રહ્માસૂત્ર ત્રીજો અધ્યાય. 


શ્લેતકેતુના પિતા ઉદાલડકે ક્યું. 


પિંડમાં લીધેલા અન્નને! સ્થૂલ ભાગ મલ ખને છે, સૂક્ષ્મ ભાગ 
માંસ ખને છે, અને કારણુ ભાગ મન બને છે, પીધેલા જલને 
સ્થૂલ ભાગ મૃત્ર ખને છે, સૂક્મ ભાગ રકત બને છે, અને કારણુ 
ભાગ પ્રાણુ બને છે, પિ'ડમાં ગયેલા તેજસ તત્વનો સ્થૂલ ભાગ 
અસ્થિ બને છે, સૂક્ષ્મ ભાગ મજ્જા બને છે, અને કારણુ ભાગ 
વાણી ખને છે. 


સાનેષા--સુકતાકૂડ ૩૩ 
ત્રયં ચ માળ યવધષ્ધ સસ માલ ચ સેઢતા | 
ત્રવ ત વિતવનંધ્ધં ગસ્ચિ ચ ગત્ર શુજીમય્‌ । 
સેતન્ય વાવુરમ્તિથ્ર ત્રયવમંધ રૈશ્વરાવ | 


માતા તરફથી લોહી માંસ અને મેદ પ્રાપ્ત થાય છે, 
“તા તરફથી અસિમ ચમ અને શુક્ઠ વારસામાં મળે છે, પરતુ 
ચેતન્ય પ્રાણુવાયુ અને અગ્તિત્ત ઇશ્વરનો વારશે। છે. 


ગિધિ નિષેધ 


વેદાધ્યયન તે "ઠ્ઘાયસ્ત,_તર્પણુ તે પિતૃયત્ત, હોમ તે દેવયજા, 
ખલિ તે ભૃતયત્ન અને અતિથી સપ્તર્ષણુ તે પિતૃયસ્;૪ એવા પાંચ 
અહિસાત્મક અને નિત્યઝૃહ યસ્ત કરેલા છે અને પાંચ યસોથી અનુ- 
કેમે ત્રષિ, પિતૃ, દેવ, ભૃત અને મનુષ્યને તૃપ્ત કરીને પછીજ 
ઝૃડડસ્થ માત્રે પોતે અન્નગ્રહુણુ કરવુ' એવો ગૃડસ્થાશ્રમને ધમને 
(વિધિ છે, (મતુ'. ૩. ૬૮. ૧૨૩.) આ યજસ્ત કર્યાપછી જે અન્ન 
બાકી રહે લેનુ' “અમૃત' એવુ' નામ છે, અને સવ માણુસ જમી 
રહ્યા પછી જે અન્ન બાકી રહે તેનુ' “વષસ એવું નામ છે (મતુ. 
૩, ૨૮૫.) આવા પ્રકારનું “અમૃત? અને 'વિધસ' અન્નજ ગૃઢુસ્થોને 
માટે શ્રેયસ્કર છે. અને તે પ્રમાણે ન કરતાં કે!ઇઈઇ કેવળ પોતાના પેટ 
માટેજ અન્ન રાંધીને ખાય છે તો તે મનુષ્ય “અઘ' એટલે પાપનુ' 
ભક્ષણુ કરે છે અને તેને “અઘાશી? એમ કહેવુ નેઇએ, એમ :મતુ- 
સ્મૃતિમાંજ નહિ પણુ ત્ઠગવેદમાં અને ગીતામાં પણુ કહેલું છે. 
(ત્ક. ૧૦. ૧૧૪, €. મનુ. ૩. ૧૮. ગી. ૩. ૧૩.) આ સ્માત' પચ 
મહાયજ્ત સિવાય દાન, સત્ય. દયા, અહિસા એવા ખીન ભૂત માત્રને 
ઝુહ્યાણુના આપવા વાળા ધર્શા પણુ ઉપનિષદોમાં તેમજ સ્મૃતિ 
ઝૃહેસ્થને માટે વિહિત ગણુાવેલા છે. (તેં. ૧. ૧૧.) અને તેમાંજ 





૩૪ મનિષા--સુકતાફલ 
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કુટુંબની વૃદ્ધિ કરી વ'શ કાયમ કર, “જ્રઝ્ાલતુતાય્યવરછેરલી:” 
એવા સ્પષ્ટ ઉદક્ષેખ છે. 


આ સવ કર્મ એટલે એક પ્રકારને! યસ્રજ મનાય છે, અને તે 
કરવાનુ' ડારણુ તેતિરીય સ'હિતા એવુ” કહે છે કે, ખબ્રાહ્મણુ જન્મ- 
તાની સાથે પોતાની પીઠ ઉપર ત્રણુ પ્રકારનાં ત્રણુ લઇને “જન્મે છે, 
એક ત્રડષિતુ' બીજુ દેવેતુ' ત્રીજુ પિતૃનુ', તે પૈકી ત્રકષિનું' રૂણ 
વેદાભ્યાસથી, દેવનુ' યસ્રથી અને પિતૃનુ પુત્રાત્પત્તિથી ફેડવુ' જોઇએ , 
તે વિના તેની ગતિ થતી નથી. (તે. સ. ૬. ૩. ૧૦. પ.) તેતિરીય 
સ'હિતાનું' વચન આવુ છે ત્તાયમાનો વે ત્રાહ્ણાળસ્ત્રિમિ ₹ુણવા ઝાય 
ત્રણત્ચેળાષિમ્યો ચજ્ઞેન «વેમ્ગઃ ત્રગસચા વિતૃમ્યળ્વના %ાનળો ચઃ 


પુત્રી ચરવા ત્રણચાર વાસિતિ ।। 


જરત્કારૂ આ પ્રતાણે વત'તાં લગ્ન કર્યા પહેલાંજ ઉગ્ર તપશ્ચર્યા 
કરવા લાગ્યો ત્યારે સ'તાન ક્ષયના ભયથી તેના યાયાવર નામ પિતૃએ। 
આકાશમાં લટકતાં તેની દ્રષ્ટિએ પડવા માંડયા, અને તેમની આજ્તાથી 
પછી તેણે લગ્ન ક્યું” એવી ભારતના આદિ પવ*માં એક કથા છે. 
(મ. ભા. આ. ૧૩) 


ઝારંમયજ્ઞાઃ ઘત્રા।્ર દ્વિયેજ્ઞાનિશઃ સણૂલાઃ | 
ઘર્તિર યજ્ઞાઃ જુદ્રાશ્ર ઝવમજ્ઞાટ્િગાવયઃ ॥ 


આરભ (ઉદ્યોમ), હવિ સેવા અને જપને! ચાર પ્રકારને યસ, 
ક્ષત્રી, વેશ્ય, શુદ્ર, અને _ખ્રાહાણુ એ ચાર વર્ણાને માટે અનુક્રમે 
વિહિત છે એમ કહેવુ' છે. (મ. ભા. શાં, ૨૩૭. ૧૨) 


સાનષા--સુકતાફલ ૩3૫ 


શાચાથૅઃ | ગાચાર્યાળાંશનેવિતા | 
સટ લુ પિતન્માતા મોરવેળાતિરિસ્યલે |। 
ઉપાધ્યાયથી દશ ગણા આચાર્ય, આચાય*થી સે। ગણા પિતા, 


પિતાથી સહસ્ર ગણા માતા એમ ઉતરતો ગૌરવ વડે છે. (મનુ. ૨.૧૪૫) 
ગીતા ર્સ્ય લેોક્યમાન ખાળ ગ'ગાધર તીલક 


મોણસ્ય નહિ વાસોસ્તિ ન ત્રામાંતર, મેવનવા | 
ઝજ્ઞાન દટ્ય ગ્રંચિનાશો મોલ રતિ ર ।। 
મોક્ષ એ અગઝુક કેઈ ડૈકાણુ રહેલો! છે અથવા તો કૅઇઇ ખીશે 
દેશ અથવા ખીજુ' ગામ છે. એમ નથી, આપણા હદયમાં રહેલી 
અજ્તાન ગ્ર"થિનો નાશ તેનું નામજ શાગ્રમાં મોક્ષ કહેલુ છે. 
શીવગીતા. ૧૩. ૩૨ 


તવા વિઘાષ વિદ્રચ્ય નિઃત્રેયતવંપરમૂ | 
તપતા વ૧મપરંતિ વિઘયાવ્યતમરનુલે ।। 


તપ અને વિદ્યાએ બાહ્મણુનાં પરમ નિશ્રેયસ આપનાર છે. 
તપથી પાપ નાશ થાય છે અને વિદ્યાથી અમૃત એટલે સેક્ષ 


પૂ 


મળે છે. મતું. ૧૨. ૧૦૪. 


ઝથેસ્ય પુરો «તો «ન સ્વાર્યો ન વ્ય ચિત । 

રતિ સત્યં મહારાગષ્યોડ્સ્મ્ય્ચેન યેર: || 
મતુષ્ય અથનેો ગુકામ છે; અથ કેઇનેો ગુલામ નથી; હે 
મહારાજ ! સત્ય આ છે મને કોરવોની સાથે અથે ખાંધી દીધેલે। છે. 
(મ. ભો. ભી. અ. ૪૩ શ્લો. ૩પ. ૫૦૬૨) 





૩૬ મનિષા-સુકતાફલ 
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ઇશ્વર પરને પ્રેમ માણુસને ખરેખરો સુખી બનાવે છે, ઉચામાં 
ઉચો સુખ ને ઉંચામાં ઉચા! સતોષ ઈંશ્વરના મરજીને આધીન 
થવામાં છે. 


જે પોતાનો મન જીતે છે તે આ ડુાનયામાં ઘણે! જય મેળવે છે 
અથવા સવ*જત કહેવાય છે. 


ગત વસ્તુનો શેચ ન કરવુ, જે તેમ કશ્વા જઇએ તો તેથી ક'ઇ 
હાથ આવતુ નથી મૌંટે સુસરજનોએ વૃથા શેચને સુકવુ. 
મોટામાં મોટું વચન એજ ડે જે પાળી શકાય માટે વચન 


આપતી વખલે વિચારવાનું છે કે મારાથી વચન પાળી શાકારે # 
તે।જ વચન દેવુ. 


સદાચારી પુરૂષના ચરિત્રનું અનુકરણુ કરવો! અને તત્ત્ત્ર વસ્તુને 
ઝૃહણુ કરવુ', અને અસારતુ ત્યાગ કરવું તેમાંજ શ્રેય છે; 


દુરગુણી વિચારને મગજમાં જગ્યા કદી પણુ આપવી નહિ. 
ને ત્યાં એકવાર ફાવી જાય છે તો તે અ'તઃકરણુને મલીન કરી અને 
કેડો પણુ મેલતા નથી, માટે તેવા વિચારને પ્રવેશ કરવા દેવું' નહિ 
એજ શ્રેષ્ઠ પુરૂષનુ' કત વ્ય છે. 

બીજાને ઉપરદેશ દેવા ઘણા લેો।કે। લેયાર થાય છે પણુ પોતા 
ઉપર પ્રસ'ગ આવ્યે કે, ડેહાપણુ વિસરી જવાય છે. 

કોઇ વખતે ક્રેબી, કોઇ વખતે સ'તોષી એવા ક્ષણે ક્ષણે રૃષ્ટ 
તુષ્ટ થનારા જે અવ્યવસ્થિત ચિત્તવાળા છે તેની ખત્રી કે કૃપા 
અતિ ભયકર છે. 


અતિથી, ખાળક, પત્ની, માતા અને પિતા એનુ હમેશાં 
પોષણુ કરવુ* 


મનિષા--પરુકતાફલ ૩૭ 
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સુસ્ત મી વાર્તાલાપ એજ ઉત્તમ રસ્તે છે, ઉત્તમ મનુ- 
ષ્યોનુ' ભાષણુ આપણુને ખુશી કરે છે; તથ્રા મિત્રતા આપણુને 
ઉત્તમ વિચારવાળા ખનાવે છે. ' 
વિષ અને વિષયમાં ધણ્‌।જ અ'તર છે પર'તુ વિષ તો ખાવાથી 
મરણુ થાય છે પણુ વિષય તે। સ્મરણુ માત્રથાં દૂ:ખ ઉત્પતિ કરે છે 
અનેક જન્મ મરણુનાં ૬ુ:ખો ભોગવવા પડે છે. 


શાઅનુ' શ્રવણુ _કરવાથી ધમ? સમજાય છે. મુમતિ દૂર થાય છે 
સ્રાન પ્રાપ્તિ થાય છે અને સેક્ષ પણુ શાસ્ત્ર શ્રવણુથી બે છે 





માક્તિક--એકાદશ. 
સુબાધ શ્લોક સ'ત્રહ. 


પ્રાચીન સમયમાં આર્યાવૃતમાં ગુરૂકુલોની સ'સ્થાએ હુતી અને 
તેમાં આષ ગ્રન્થાના અભ્યાસ કઠસ્થ હુતો પર'તુ કાળચકના પ્રવા- 
હથી _પરિવરતનવાળુ જગત આજે અધોગતિના આરા પાસે આવી 
ગયું છે. તેનો પુનરેદ્ધાર પ્રભુ કરશે. રૂષિ-ઝુનિએ જગતને સદ્બોાધ 
આપી મહાષુરૂષાથ'થી વિદ્યા સ'પાદન કરી અને અસુલ્ય ખજાનો 
રાખી ગયાં કૈ તેમાંથી દેવ ભાષાના શ્ક્ોકો ચુટી કાઢી તેનો સ'ગ્રહ 
કરી જનતાને સદ્બોધ થાય અને પ્રાંચીન સ્થિતિએ કેમ આવી 
શકાય અને તેનું અતુકરણુ કેમ થાય તેવા સદબોાધક હુજારે। શ્લોક 
છે. પરતુ શ્રમ સાધ્ય હોવાથી આમાં જરૂર ખપતા શ્લોકો દાખલ 
કર્યાં' છે તેથી પ્રાચીન દેવ ભાષાને! પ્રભાવ કેવો હુલો ત્થા તેમાં 
જેવા પ્રકારનુ સતાન ભય છે અને તેમાંથી કેટલા કફૂાયદૉ થાય છે 
તે. વાંચવાથી ખાત્રી થશે. 


૩૮ સનિષા--સુકતાફલ 
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ઝાત્ારઃ ૫ર ધમે સવૈજામિતિનિ જ 

ટીના ચાર ૧રીવાવત્મા મેર્યવેટ વિનક્યતિ | 

ઝાશત્ાર ટીનચ્થલુ ત્રાહ્મળર્ય વેટાઃ ૫૯ ર૦ ગસિજા$ સપક્ષાઃ। 
જા*દ્રીનિ મુત્યાટ્યિ તું સમથ અન્પસ્ય «1ર ર્વ હરોનીયા.। 
ઝથાચાસન્‌ પ્રવણ્ઞામ્યા ચારાછમલે ધમ્મેમાચાર જેવ 
ધનમાચારા વેત તુભમાપાર જેવ મોણ માપ્સુયાત | 

વિયા વિનારો મુનરમ્યુ વેતિ જ્ઞાતિ પ્રભાસેસ્તિટ સર્વનાશ: 
1૧ જેશેાનદગો1ડવિષૂગ્યઃ । 


શ્રતિ ક્રમાણાતુકુળ_ વશિષ્ટ તથા ગોતમ ત્રષિ ષણુ સ્પષ્ટ લખી 
ગએલ છે કે આચાર એજ પરમ ધમ છે. અનાચ્રારી તથા અધર્મી 
પાતાના લેક તથા પરલે।ક બન્નેને નષ્ટ કરે છે. જેવી રીતે આંધ- 
ળાની રૂપાળી ઓનું રૂપ વ્યથ* છે તેવીજ રીતે શિક્ષા, કલ્પ, વ્યાકરણુ 
વગેરે છએ અ'ગ સહિત સમગ્ર ચારે વેદનો સ'પૂણુઃ પાઠ પણુ 
આશચારહીન ખ્રાહ્દાણુને વ્યર્થ: જાય છે 


ધર્મ ધન, સુખ અને મોક્ષની પ્રાપ્તિ આચાર શીલને અવશ્ય 
થાય છે. વિદ્યા ને નષ્ટ થાય તો ફેરીને ભણુવાથી તથા અભ્યાસ 
કુર્વાથી પ્રાપ્ત થાય છે, પણુ આ ચાર દોષ વડે અથવા તે! અધમા- 
ચરણુ વડે તો જાતિનો નાશ થાય છે. અર્થાત આચાર દોષ તથા 
અધર્માચરણુ સવ'થા નાશનાં મૂળ છે 


ટને સત્મ તવા જોજે વિચેૅગ્યા પૂગનૅ ૨૩: । 
અદોલાનિ વઅર્ત્રિળિ શિણચારસ્ય ઇથળમ્‌ । 


મનિષા--સુકતાફૂલ ૩૩ 


-------------૦---૦-- - ક. સતત સત ઝે 


સ્ત શામત મનુ મારણ । 
મન્ત્રતરેજુ. લર્નેજુ શિષ્નચાર સ્સલઃ સ્ણૃલઃ ૦ પુન । 
દાન, સત્ય તપશ્ચર્યા, લોકાચાર, વિદ્યાભ્યાસ, યર કરવો, ભગવત 


પૂજન, ઈન્દ્રિયનિગ્રહ, એ આઠ કર્માનુ' નિત્ય પાલન ડરવું એનુ'નામ 
શિ"્ટાચાર. 





શિષ્ટ શિરોમણી મનુ અને સપ્તષિ દરેક મન્ત્રન્તરમાં એવુ 
આચરણ સર્વથા કરે છે. તે કારણુસર એ ક્ષિષ્ટાચાર કહેવાય છે. 


ક્ષતા ૨યા શાંલિ ગનપ્રિયવ્વરૂ । 
નિર્જોમ હાલવા મથ કોજ ર્તા 
જાનિ શળાનાં ટશ જલ્ષળાનિ || 


અથ'-અક્રેધ, વેરાગ્ય, ઇન્દ્રિનિગ્રડુ, ક્ષમા, દયા; શાંતી, જન- 
તામાં પ્રોય થવુ, નિર્લોભ, દાતા, ભય, શે।ક હરણુકરનાર્‌' એ 
પ્રમાણે સાનિના એ દશ લક્ષણે! છે. 


ટ્ીયલે ટિ મસિચ્તાત દિને: તદ તમાચમાત । 
સમેશ્ર સમવા મેતિ વિજ્િદેશ્ર વિશ્િષ્ટાલા4 ।। 


હલકા આદમીના સ'ગથી બુધ્ધિ અધોમતિને પામ્ને છે સરખે 
સરખાની સ'ગતિથી ખુધ્ધિ સરખી રહે છે અને મહાપુરૂષના સમા- 


ગમથી ખુધ્ધિ ઉત્તમ થાય છે. 
(પચતત્ર) 


૪૦ મનિષા-ુકતાફૂલ 
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રિ હિ પમા ર ગમ તિ ॥ 
ત પશ્યતિ મટોન્મરઃ અર્થા ઢોષાજન પશ્યતિ || 


જેમ જન્માંધ દેખતે નથો, તેમ કામાંધ મદોન્મત તથા મતલખી 
પુરૂષો દોષને જેતા નથી. 


થટ નાત્મનિ પુત્રેષુ ન વેત્પુત્રેથુ તપ્ત" । 
ન ત્વેવ તુ જતોળ્ધર્મેઃ વત્તુમવતિ નિખાઝઃ ।। 


મ. નમ. ૪-૧૩. 





અધમ કરનારને અધમ*નુ' ફળી મળ્યા વગર રહેતે! નથી. કદાપિ 
કરનારને પાતાને ન મળ્યુ તો તેના પુત્રને મળે છે. પુત્રને ન 
મળ્યુ' તો તેના પૌત્રને મળે છે, પરતુ નિષ્ફળ ખનતું નથી. 


વરોણેવામે દન્સારં પ્રત્ગેણે ત્રિયવાટ્નિં । 
વઞેવે તારરાં મિબે, વિષમ વવોામુલં | 
સમીપમાં મધુર બોલે, પાછડ કાય'નો નાશ કરે એવા મિત્રને 
ત્યાગ કરવે।,, જેમ કળશીયા ઉપરના ભાગમાં દૂધને ને અદર વિષ 
હોય તેમ. 
સિત્રદ્રોહિ ₹વઘ્્ર, યથા વિશ્વાસ ત્રાતવાઃ । 
ત્રયસ્તે તરજ યાંલિ, ચાવત્ચદ્રટ્વાવરી | 
મિત્રના છળ કરનાર, ઉપકાર કરનારનું બુરૂ' કરનાર અને 


વિશ્વસઘાત્‌ કરનાર એ ત્રણે જણુ ન્યાં સુધી સૂય ચ'દ્ર તપે છે 
ત્યાંસુધી નરકમાં રહે છે. 





માનેષા--ઝુકતાફૂલ ૪૨ 


---૦---------------------- 
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ટ્ટાતિ પ્રતિ શૃટળાતિ, શુશ્ષમાશ્યાતિશૃચ્છતિ । 
સુસ્રે મોગને ચૅવ, યટવિ્ષ ત્રીસિ રન ।। 
પોતાના મિત્રને કે.ઇ પદાથ નનેઇએ તો તે આપણી પાસે જોય 
તો આપવે!, અને તેની પાસે હોય અને આપણુને ન્નેઇએ તે લેવે। 


છાની વાત એક ખીજાને કહેવી, અને શાંભળવા તેને ઘેર જમવુ 
ને પોતાને ઘેર જમાડવુ', એ છ પ્રીતીનાં લક્ષણુ છે. 


સતાર ૧ું મથસ્ય, છે પછે ગશતોયમે | 
લુમાષિવે ત લુસ્તાદુ સંમતિ! સુગનેગને ।। 





સસાર એક કડવુ' ઝાડ છે, પણુ તેના બેજ કૂળ અમૃતની 
ઉપમાં આપીએ એવાં છે તે મોંઠા શખ્દ અને સારા માણુસની સંગતી 
ગ્ાઇય ધિયોદરતિ, લિગતિવાચિ સર્ચ 
માનો જતિ ટ્શિતિ યાય મયા ૧રોસિ 
ષિતઃ પાટ ચ્લિ ટ્ક્ષિ લનોસિ જીતિ 
સત્સંગતિઃ વ યય 'વિશયરોતિજુલામ્‌ ।। 
સત સ'ગતિ ખુધ્ષિનુ' (જાડાપણુ દૂર કરે છે સ્થુલ વાણીમાં 
સત્યતાનેો સ'ચય કરાવે છે, માન વધારે છે, પાપનો નાશ ડરે છે, 
ચિત્ત પ્રસન્ન કરે છે. અને દશે દિશામાં કિતિનો વિસ્તાર કરે છે. 


માટે કહો સત્સ'ગ શુ નથી કરી શકતે! અર્થા'ત સત્સ'ગથી સારાવાના 
ચાય છે, સત્સ'ગથી સારવાના તથા આત્મ! ઉન્નતી સેળવી શકે છે. 


૪૨ સનિષા--સુકતાફલ 


₹40: પ્રમાળ ૧ર પ્રમાળ શુવામનાયત્રમિરં મિરન્તિ । 
જ્િષ્યો ૫ શિષ્યે ₹૧ શોમિતાનમ્‌ 
ઝવેરિલન્યટનમિત્રધામ ।। 
તોચમેદાઃ સ્થૂજપટ1, યથા સ પાપત મોગનઃ | 
તે નરા નહિં લીૂતિ, યાવતચંટ્રટ્વાવરો ।। 


વિશેષ દાધરાવાળા ઉંચા ઘરમાં નહિં, પણુ નીચા ઘર જેને 
મહેલ સમાન છે, જાડાં વસ્તા, પોતાની સ'પતિ પ્રમાણું ભોજન 
અર્થાત ઇશ્વર ઈચ્છાનુ” સાર મળેલ સાધનમાં પરમ સ'તુષ્ટ છે, તે 
મનુષ્યો જ્યાંસુધી સૂય" ચ'દ્ર હૈયાત છે ત્યાં સુધીની આયુષ્યવાળા 
હાય તે પણુ કદિ દુઃ ખિ થતા નથી. 
છેકે સતોષ ન રાખે ને તૃષ્ણાવાન થઇને અત્ર તત્ર 
જા ન તો પણુ “ભાગ્યલિખ્યોતિ તતેહિ મિકલ્ષેગે' વળી એમ 
સ'ભળાય છે કે “કમ વગરની ખેતી કરે, બળદ મરે કાં માંદો 
પડે” માટે વિવેકી વડીલે, સુસ્ર ભાઇએ, શીલવ'ત સદગુણી બહેને 
“સંતોષ ળ્વ પુર્ઘ્યસ્ય ૫૨₹મ્‌ નિધાન સતોષ છે એજ માનવી- 
એને માટે પરમ નિધિ એટલે ઉત્કૃષ્ટ સુખને! ખજાને। છે. એ પ્રમાણે 
વતષ્શે તે સુખી થશે. 


ઇજા ગપદિનિસ્તુ બંધ્યાટ્ીનો લ્નિત્રયન્‌ | 
ઇ1ર્શાર મધ્રિધ શૂટ ળવ ન લશય॥ 


૧૧ 


એકડ દિવસે જે જપ રહીત છે, ત્રણુ દીવસ જે સંધ્યા રહિત 
છે અને ખાર દીવસ જે અચ્તિ હોમ કાર્યા વિના રહે છે તે નશ્ચયે 


શુદ્રજ છે. 


સાનષા--સુકતાફ્લ ૪૩ 
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ગણન શ મીરિ ગપ । 
તુખ્ળો ટ્રૂતિ સાંગારઃ શીલજ્વ્યાયલેવરમૂ | 


દુજન સાથે પ્રીતી ક્યારે પણુ ન કરવી સખખ કૅ ડૅ।લશા 
ગરમ હોય તે હાથને બાળે અને ઠડા થઇ જાય અને હસ્ત સ્પર્શ 
કર્‌ તો હાથ કાળા થાય 


યોવતે ધન સંમ્વતિ, 
પ્રમુત્ત મવિવેવિત્તા, 
ળજેજ મપ્યનથાય વિ યત્ર ચતુદવમ્‌ ।। 


મિઘવે રટ મૅચિસ્છિયન્તે સવે શશયાઃ | 
ઘ્ીયન્લે ચાસ્ય જર્ષાળિ તસ્મિન્‌ દ્રદે ૧રાવરે ।। 


તેનીજ હદયની ગ્રન્શ્રિ કપાઇ ગઇ છે, તેનાજ સશય માત્ર દૂર 
થઇ ગયાં છે, અને તેનાજ કર્મના કળ ક્ષય થઇ ગયા છે. કે જેણે 
તે ઇશ્વરનું' દર્શન ક્ચું” છે. જે પાસેનો પાસે અને દૂરનો દૂર છે 
તેતુ' જેણુ દશન કચ છે. 
ત્તંજ્ષી સય મુમાનસિ ત્વે કુમાર ૩તવા ઝુમારી । 
સ ગીળ રળ્ટેન વગ્ચસિ ત્વં ગાવો મવસિ વિશ્વતોયુશઃ || 
શેવાશ્વેવ( ૩૫નિષવ્‌ 
તુ' ઔ છે, તુ' પુરૂષ છે. તું કુમાર છે, તુ કુમારી છે, તું' હાથમાં 


મડી લઇને ચાલનાર વૃદ્ધ પા છે તે'જ આખા જગતમાં જન્મ 
ધારણુ કર્યો છે. 


૪૪ મનિષા--સુકતાફલ 


જ----૦..-.-._ન૦. --------------- પ્ન્સભાવાયારરરસાનાાસાબાસોસર, સનાતન ક 


મામ વેલી 21૦2 શરી શાજ્ધ વ્યાર્યાન કળા ] 
વૈટુવ્ય વિઢુવાં લટ સુતગેન તુ મુસયે ।। 


નાના પ્રકારના શાસ્ત્રના અર્થ કરવાની મુશલતા હાવી એ તો 
માત્ર પડિતેોના વિનોદૃનું' સાધન છે, મુકિતિનું' સાધન નથી. 





ઝત્તમો ત્રહત જાવો ધ્યાન માવાસ્તુ મધ્યમઃ। 
સ્તુતિ ગયે1૦ ધમા માવે! વાલ પૂગા ષમાધમઃ॥। 


સવ?ત્ર ખ્રહ્મનું' દશન થાય એ સર્વા:તમ છે, ધ્યાન મધ્યમ છે. 
સ્તુતિ અને જપ ફનિષ્ટ છે, અને બાહ્ય પૂજા તેથી પણુ કનિષ્ટ છે 


ન ધનં ન ઝન ન સુન્ટ્રી જવિતા 
વા ઝઞમલીર ૧ મચે | 

મમ ગન્મનિ ગન્મ નીશ્વરે 

મવા જર રહે તુ જીત્વચિ 


જે જગદીશ્વર! હું ધન, સગા; સુંદર સ્ત્રી, વિદ્વતા, એમાતુ' 
કાંઇપણુ ઈચ્છતો! નથી. માત્ર જન્મો જન્મ તમારી અહેતુકી ભકિતજ 


માંગુ' છુ. 
ટુજમં ત્રયમે વૈસત્‌ વેવાનુમ્રદ હેતુ વય | 
સતુપ્ય ત્તં ઝુષક્ષુ ત્વં મદાષુણ્ય સશ્રયડ। 
આ ત્રણુ પદાર્ષ દુલ'ભ છે, તે માત્ર ઇશ્વરની શુપાથીજ પ્રાપ્ત 


થાય છે. અથવા મહાત્મા પુરૂષોના મુપાથી એક તે! મ. જશે 
ખીજુ' મુમુક્ષુપણું ત્રીનને મહાત્માના સમાગમ. 


નત પેન્દ્રસ્ય બુલ વિગિન્ન લું ચત્રવર્તિનઃ । 
ભુલ મસ્લિ વિર્ય મુનેરેજાન્ય ગીવિન ।। 


ઇન્દ્રને પણુ જરા સુખ નથી, તેમ ચક્રવર્નીને પણુ નથી, પરતુ 
એકાંતમાં જીવન ગાળનારા વિરક્ત મુનીનેજ સુખ હોય છે, 


ઝાયુચિતિં શટચ્છિટ્રં સત્ર મેશુન મેથગય્‌ | 
ટન માનાપમાનચ નવ મોપ્યાનિ યત્નતઃ ।। 





૦ જ્યો 
આયુંષ્ય, ષન, ઘરની વાતચીત, મંત્ર, મેથુન, ઓષધ, દાન, 
માન, ત્થા અપમાન, આ નવ સ'ભાળથી છાના રાખવા નોઈએ- 


તં વિટ્દાય «ાતવ્ય તટલ સ્નાનમા ચરેત્‌ । 
જશે વિદાય મો.સવ્ય જ્ઞોટિ તવત્યા ૬રિ સ્રેત્‌।। 
સા કામ સ્રુકીને પણુ દાન કરવાને! પ્રસંગ આવે તે વેળા દાન 
કર્વુ'' સમય જાય ત્યારે હુજાર કામ સુકીને સ્નાન કરવું. વળી ક્ષુધા 
લાગે ત્યારે લાખ કામ સ્કી દઇને જમવું, અને ભગવાનનુ સ્મરણુ 
તો ડરોડ કામ પણુ પડતાં સુક્રીને કરી લેવુ, કેમકે અ ક્ષણુભ'ગુર 
રેડનો કિચિત પણુ ભરોસે! નથી. 


સિસ્તસ્ય શુષ્ધ વે વે તતુ વસ્તુ યરવ્યયે । 
વસ્તુ સિદ્નિ વિચારેળ ન જિચિત્યમે જાટિમિઃ 
' વિજેજઃ ત્તૂરામણિ”' 


કમ', ચિત્તની શુદ્ધિને માટે છે, વસ્તુ પ્રાપ્તિ માટે નથી. વસ્તુ 
સિદ્ધિ તે વિચારથી થાય છે, કે।ટી કર્માથી લેશ પણુ થતી નથી. 


૪૬ માંનષા--સુકતાફલ 


માતવત્‌ ૧રટ્રેથુ ૫રદ્રવેથુ છે] ન્વત્‌ 
ઝાસ્મવત્‌ સર્વસુલેજુ યઃ ૫ફયતિ સ ઘશ્યતિ ।। 


જેની વૃતિ પર ર્ત્રીમાં માતા સમાન છે, જે પર દ્રવ્યને માટીના 
ટેકાં સમાન માને છે તથા ભૂત માત્રને પોતાના તુલ્ય જુવે છે, 
તેજ ખરેખરો ન્નેનાર્‌ા છે. 


ળુત રવિ ઝનન જુનરષિ ગનની ઞ કરે શયનમ્‌ | 
ફલં તાર લુ યુસ્સારે જયા પારે યારિ ગુરારે |! 


ફરીને જન્મ, ફરીને મરણુ અને ફરીને પાછુ' માતાના ઉદરમાં 
આવવું થાય છે. આ રીતે દુસ્તર એવા આ અપાર સ'સારમાંથાં 
હૈ સુરારી! જુપા કરીને માર્‌ં પાલન કરે. 


ટ્ીષો મક્ષ તે ધ્વાન્તં 
જઝ્ઝ જત પ્રણુયતે | 
થહ્ન્ન મછણયન્‌ નિત્યં 
ગ્રાયતે તા દ્ર્સી ત્રગાઃ। 


અર્થ :-ટદીવે! હ'સેશાં અ'ધરાતું' ભક્ષણુ કરે છે. તેથી તેનામાંથી 
કાજળ નિકળે છે તે રીતે અનિષ્ટ ભોજન ખાવાથી માણુસની ખુશ્ધિ 
બગડે છે અને પ્રજા નઠારી ઉત્પન્ન થાય છે કારણુ કે ખોરાકથીજ 
વિય બ'ધાય છે. અને તેથીજ પ્રજા ઉત્પન્ન થાય છે માટે તેવા 
ભોજન કરવા નહિ. 


'“-. ન્ન -અમ૪-૦૦માઇન્બણઇરન"બબજામાઉ”ાથ-યઇ વાનગમ#જામામાણણણુાઇપતામઇ ”- જ” તાણાછ-૦-ન _તઝબત્ણઇન-ાઇ __તતસઇનનઇયાજુ. “. ...-........-૭૦૦-નના--ઇ--.. --.-----ન૦૦-- _---..--૭-૦૦. 


_ નિષ્કામથા ચિત્ત સુથ્ધિ થાય છે. 


મનિષા--સુક્તાફ્લ ૪૭ 
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આદર શુષો સત્ય શુદ્ધિ, 
સત્ય શષ્ધો પ્રવા સગૃતિ॥ા છાય ઝ૦ 
ર્ણતિ હંમે ભવે ગ્ંચિના વિષ્ર મોલ ।। 


અથ ;-શુદ્ધ આહાર કરવાથી અ'તઃકરણુ શ]દ્ધિ થાગ છે. અ'તઃ- 
કરણુ શુદ્ધ થવાથી મન સ્થિર થાય છે, અને મનની સ્થિરતાથી 
વિષચે।માંથરી વાસનાએ હુર થાય છે. 
ઝાયુઃ સત્ત વજારામ્વ ઉલ પ્રીતિ વિવ પેત$। 
રસ્યાસ્નિગ્ધાઃ સ્થિરાદૂધા ગાદ સાસ્તિજ ધ્રિયા!।। ત્રી ગીતા. 


ગ્મશ:-આયુષ્ય, ખલ આરેગ્ય, સુખ, પ્રીતિ, વિગેરેની વૃધ્ધિ 
કરનારા રસમય, ઘૃત, તેલ યુકત, પોષક તત્વ યુકત અને પ્રિય લાગે 


કૂ 


તેવા આહાર, સાત્વિક મનુંષ્યને પ્રીય હેય છે અર્થાત તેવા 
આહાર સાત્વિક છે. 


તત્વ શુષો લોમન ચ્ચેજા *વેદ્રિય ગય 
ઝાત્મ દરન શોગ્યત્વાનિષ॥ યોમવત્ર- 


અથ*-સત્વ શુથ્ધિથી મનની પ્રસન્નતા એકયતા ઇન્દ્રિયો ઉપર 
વિજય અને આત્માના સાક્ષાકતારની યોગ્યતા પ્રાપ્ત થાય છે. 


ઝયુના તુ વો સર્વે વિજ્ધ્યાતાર તસ૧ર]; | 
ભાધ્યાયાટિ ન્રિયાણીનાસ્તથા ।। ચાર ૧રાટયુલાઃ ।। 
વ્રિયમાળ તથા ચારે ચિષિટ્ઠીનં પ્રરુવેલે | 
વિજ્તિ મનતા માત્તા ગીણોયસ્થ ૧રયળાઃ ।। 


૪૮ મનિષા--સુકતાફલ 


વ્રાલત્રાયાઃ સ્લો ુષ્ટા સ્ત્ર ધમેઃ વ મવત્‌ | 
વછુમિઃ વંષઘતે પમેસ્સે યુજેમલરાયલો ।। 
(સિમંધ ૧ ૨૨૨, ૨ર, ૨૪.) 


અ્થઃ-ડાલ કલિયુગમાં તમામ વર્ણૌા વિરૂધ્ધાચારમાં તત્પર, 
વેદાધ્યયનાદિ ક્રિયાથી રહિત, અને સદાચારથી% વિસુખ છે તેએ 
વિક્ષિસ મનવાળા અને, :ભાન્તિવાળા અને જીભ અને ઉપસ્થના 
સ્વાદથી લેભાયેલા છે. તેએ વિધિહીન કર્મો અને અનાચાર કરે છે. 
તેએ સસ્કાર રહિત છે, અને જાતે દુષિત છે, એટલે આંતર શુધ્ધિ 
અને સસ્કાર શુદ્ધિ વિનાના છે, એમ હોવાથી તેઓથી પમ શાં 
રીતે થાય કેમ કે? છ વસ્તુ (દેશ, કાળ, દ્રવ્ય, મ'ત્ર, ડર્સા 
અને કમ) શુધ્ધ હોય તો! ધમ સિથ્ધ થાય છે, તેવી શુધ્ધિ આ 
કલિયુગમાં મળવી ડુર્લ'ભ છે. 
સત્યં તરયાત્‌ શ્રિયં ત્રયાજ્ન 
થાત સત્ય મ ત્રિયજ્‌ 
ત્રિયં ચ નાગૃત્વ ત્રૂયાહેય 
ઘમેઃ સનાન; || 
અથ*:-સાચુ બોલવુ' તે પ્રિય બોલવુ' પર'તુ માઠું લાગે તેવુ 
સાચુ' ન બોલવુ તેમ સારૂ' લાગે તેવુ' જુ'ઠું પણુ ન બોલવું. 
આ સનાતન ધમ છે. 
|। મતનુસ્મતિ ।। 
તારીજ સાવર 


દ્રવ્ય વોવ્વીટ લગ્ગનાઃ । 


માંનષા--સુકતાફૂલ ૪૯ 


જન્મે વટ્રીજાજારા 
વહિરિવમનોદર।। 


અથઃ-નારીચેલ જેવા એટલે ઉપર કઠીન અને અ'દર કે।મળ 
સ્વભાવવાળા સજ્જને હોય છે, અને ખીજાએઓ બોરડીના ફળ જેવા 
એટલ્ષે ઉપર થોડા કેમળ અને અ'દર કઠીણુ સ્વમાવવાળા હોય છે. 


નાહં વતામિ વેજુંડે, યોમિના દ્‌ૃર્‌ય5વિવા | 
મજરા યત્ર માયન્તિ લત્ર તિષ્ટાસિ નાર્‌ ।। 


અથ"-હુ' વેકુડ કે યોગીઓના હૃદયમાં રહેતો નથી પણુ જ્યાં 
મારૂ ભજન થાય છે ત્યા રહુ છુ. 


શ્રોર્ત્ર જ્રલે તેવ જુંરજેન 
ટાનેન પાળિ નેલુ જંજળેન્‌ | 


વિમાતિજાય શહ લડ્ઝનાનાં 
વરોવજારે બનેલુ ચન્જેનન ।। 


અથઃ- સજજન પુરૂષને શા શ્રવણુ કરવાથી કાન શે।ભે છે. 
મુ'ડલોથી શે।ભતા નથી. દાન આપવાથી હાથ શે ભે છે. ક'કણુથી 
શોભતા નથી અને શરીર પરેોપકારથી શેભે છે, ક'૪ ચ'દનથી 
શે।!ભતી નથી. 


ન ઢુઃલં ટ્ટૂતે થર્ષે 
છુટ્ને વાયનેડવિમે । 





નઝર અટક. ાહતાતાતત,..ન...કત, 


૫૩ સાનષા--સુકતાફલ 


"જ સે વિષ્સે ટુ 
મુજ્ઞયા શહોળને ।। 


અથષ-તેોલ કરનારને ઉદ્દેશીને _સુવણુ' કહે છે કે દહન, ઘ્ષણુ 
છેદન, અને તાડન કરવાથી પણુ મને' તેવું" દું:ખ થતું' નથી કે જેવું 
દુઃખ મને ગુ'જાએ (ચણે!ટીએ ) સાથે તોલવાથાં થાય દે. 


શયનાયુસ્થિયો યસ્તુ 
જીવૈશેન્મણુ ભૂટ્નળ્‌ | 
જીલેનાં તસ્ય યાવાનિ 
નાર માથાન્લ સેપતઃ | 


અથ*ઃ-શયનસાંથી જાગેલે પુરૂષ પરમાત્માનુ કીતષ્ન કરે છે, તે 
કીતનથી તેના પાપો સ'પૂર્ણુપણે નાશ પાસે છે 


ત્રાહ્ે મુદતે થાનિદ્રા સા ૧ુળ્ય ણયજારિળી । 
તાં જરોસતિકિગોમોદાવ્‌ પાટ્%ચ્છેળ લુષ્યતિ ।। 


અથઃ-બ્રાહ્મણુ સુહૂત માં જે નિદ્રા છે તે પુણ્યંને ક્ષય કરનારી 
છે. જે દ્વિજ મોહુથી તે કાળમાં નિદ્રા કરે છે તે પાદકચ્છથી 
શુદ્ધ થાય છે, માટે મુમુક્ષુને બ્રાહ્મણુ સુંહ્ત માં ઉઠી આત્મ ચિંતન 
અવશ્ય કરવુ - 


ઝાશાવે ઢાલાચ્સે ટાસાલસ્લિ સર્વે છોજસ્ય | 
ઝારા વેવાં ટલી તેવાં ટાતાયવે જોય | 


નાં 
9% :* 


મનિષા--સુક્તાફલ પર 








'અ-------------------- 








નન્ન-્ન્ન્------------- 











અપમશ:-આશાના જે દાસ તે સરવ લોકના દાસ છે, અને આશા 
ઝેઓની દાસી તેમતુ' સમગ વિશ્વ દાસ છે. 


મિઘવે રય મ્રસ્થિ 
છિઘન્સે વષે સંશયઃ । 
્ીયન્સે ચાસ્ય ૧ર્ભાળિ 
તસ્તમિન્દ્રર ૧૨વરે। 


અથઃ-જેના હૃદયની  ગ્રન્થી જડાઈ ગઈ અને સવ સ'શચો 
ઉડી ગયાં જેના કર્સા નાશ પાંમ્યા તેની દ્રષ્ટિમાં પરમાત્મા દેવ 
સમયક્‌ જ્ઞાનમાં આરૂહ હોય છે. 


ઘીરં ઘીરે ચણ 
તેહ તેછે ગં ગણે | 
સેયુરદ મેવાં યાતિ 
ચથાત્મન્યાલ્મવિન્ઝુનિ$ ।। 


અશ':-દૂધમાં દૂધ, તેલમાં તેલ ને જળમાં જળ મળવાથી જેમ 
એક રસ થઇ જાય છે તેમ આત્મવેત્તા સુનિ આત્મામાં મળવાથી 
એક રસ (કાય માં લીન ) થઇ જાય છે. 


વિદ્દાય જામાનયઃ મવોન્વુમાંથ્રરલિ નિર્શટ્‌ । 
સિમેમો નિરફેવારઃ સ શાસ્તિ મષિમચ્છલિ ।। 
| શ્રીચીલાગી ।। 


પર્‌ મનિષા--સુકતાફ્લ 


અથ:-જે પુ૩ષ સર્વ કામનાએને। ત્યાગ કરી, નિસ્પૃહુ, મમતા- 
રહિત અને અહુ'કાર રહિત થઇને વિચરે છે તે શાંતિ સેળવે છે, 
અને આત્મસ્વરૂપમાં નિમગ્ત રહે છે તે શાંતી મેળવે છે. 


ચશ્રશૂટ તમો જોજે 
થશ્રયુષેઃ ૧ર ૪૯ । 
ઝમો લી લુલ મેવેતે 
ફિક્યત્યન્લર્તાોઝનૅઃ ।। 


અર્થ::-જે મનુષ્ય લોકમાં મહામૂહ હોય છે, અથવા તો મહા 
વિદ્ાન હોય છે, તે બન્ને પરમ સુખ ભોગવે છે, પર'તુ અધ દગ્4 
મનુષ્ય કલેશ ભોગવે છે. 


ન સા સમા થત્ર ન સન્તિ જ 
ગટ્ટા ન લે વેન વઢ્ત્તિ ધમૈમ્‌ | 
ના થો પળો યત્ર ન સય મસ્ત 
ન તત્સ થચ્છ જેળમ્નુ વિષ્ધમ્‌ ।રેર્‌। 
જે સભામાં વૃદ્ધ પુરૂષા ન હોય, તે સભા ગણાય નહિ; અને 
જેએ। વૃધ્ધ છાવા છવાં ધર્મ'યુકત ખોલે નહિ, તે વૃધ્ધ પણુ ગણાય 


નહિ; જેમાં સત્ય ન હોય, તે ધમ ગણાય નહિ, જે સત્ય કદરયુક્ત 


હેય તે સત્ય ગણાય નહિ. - 
વાલ્મીકી ઉત્તર કાંડ સગ' ૩ ૮૯ ૩૭ ગુ પ્રે. 


ચચ્યાર્થા શચ્ય મિત્રાળિ 
ચચ્યાર્થા સસ્થ વાંધવાઃ । 


મનિષા--પુકતાફ્લ ૫૩ 
યર્ચાથાં: સપુમોણોવે 
ચચ્ચાર્થાઃ લત પંરિલઃ ।। રષ॥ 
યસ્યામૅ તથ વિવાંલો 
યચાર્ષાઃ ૧ત્ત થુદ્નિમાન્‌ | 
ચચ્ચાર્યાઃ સ મદ્દાવાદુ 
ચૈસ્યાર્થોાઃ ત ગુળાષિવઃ ।। રે ॥। 


જેની પાસે અથ હોય છે તેના મિત્રો થતા આવે છે, બ'ધુએ। 
તેના સગા થતા જાય છે અને અનેક લોક પુરૂષ તથા પ'ડિત કહે 
છે, ૩પ જેની પાસે દ્રવ્ય છે તેજ પરાક્રમી ગણાય છે અને સકલ 
ગુણુ સ'"પન્ન પણુ એજ ગણાય છે. ૩૬ મ 

ર ર વાલ્મીકી યુધ્ધકાંડ સગ ૮૩. 

પેૈસાવાળાને દુનિયા આવી દ્રષ્ટિથી જુવે છે પરતુ ખહારનાં 
વૈભવો અહિંજ રહેવાના છે. 


વંસેલાની્‌ ભુગ્યંલે, 
રમેચ્યા રેવ જેહિ | 
ઝાયુઃ વમા વિલંચ 
વિઘા નિધન મેવત્ત ।। 
અથ-જે વખતે મતુષ્ય ગભમાં આવે છે તે સમય તેને સારૂ' 
આયુષ્ય, ડમ, ધમ અથવા સ'પતિ,; વિદ્યા અને મરણુ એવી પાંચ 
વસ્તુએ સુકકર કરી રાખેલ છે. 


રેવી ત્થા અસુરી સ'સ્કાર સાથે જીવ જન્મે છે, પર'તુ પાછળથી 
તેનાં સોગ પ્રમાણે વૃધ્ધિ થાય છે 


પ૪ મનિષા--ચુકતાફ્લ 


ગ્રજ્યોનિ નર ૪લ્લાળિ 
આવત જશ વિશલિઃ 
ત્રમવો છ સણ્યાજાઃ 
પજ્તિળા ટશ ૬૬ 
થિશ છયં વશનાંચ 


ચતુશેશ તુ માસુ૧યમ॥ 


અર્થ? જલજ તુ, ૯,૦૦,૦૦૦ 


સ્થાવર ૨૦૦,૦૦૦ 
કેમિકિડા ૧૧,૦૧૦૦૦ 
પક્ષી ૧૦૬૦૦૦૦ 
પશુ ૩૦,૦૦૦૦ 


મનુષ્ય જાતિ. ૪,૦૦૦૦૦ 


૮૪,૦૦,૦૦૦ 


દિગો વા ₹ાથલો વા 5વિ થા વીવા ધામિજો ડિ વા | 
સગન૧૦વરં રમ સ્સૃત્વા ચાલિ ૧ંવરમ્‌ | 


અથ .-બખ્રાહ્મણુ હોય, રાક્ષસ હોય, પાપી અથવા ધર્માત્મા હેય, 
પરતુ અ'ત સસય રામનું સ્મરણુ કરી ને તે શરીરતુ' ત્યાગ ફરે 
છે તો તે પરમપદને પામે છે. માટે રામ નામનું મહત્વ અપાર છે. 
રામ તે સગુણુ સ્વરૂપધારી થોડા જીવોનો ઉદ્ધાર કરેલ છે પર'તુ 
નામ તે હજારો જીવોને! ઉધ્ધાર કરી શકે છે. 


માનિષા-સુક્તાફલ પપ 
ઝાન્યશાસાં મફિશિવાઃ લમાંમષ્યે ચ વૈષ્ળવાઃ | 
નાના ₹૧ ૫રઃ જૌણા વિચરત્તિ મરિસજે ॥। 


અથ :-અદરથી ડાક્તિના ઉપાસક, બહારથી શિવના ભકત તયા 
સભાની મધ્યમાં વેષ્ણુવ એવા કલીયુગના લોકે! અનેક પ્રકારના રૂપ 
ધારણુ કરી પૃથ્વી ઉપર ફ્‌રે છે, તેમ શુણ્‌। અલ્પ . હાય તેને જ્ઞાન 
દ્રષ્ટિયો હટાવા જેવી .ડુહયની ઉપાસના હોય તોજ રૂપ બહાર 
ખતાવવુ'. દાંભીકપણું ઘણુ' કાળ ટકૅ નહિ. 


ત્રળ શેયોડન્તિ શેષશ્ર વ્યાધિ શેષશચેવચ | 
પુત બુનઃ ત્રવલેન્લે સસ્તા બરિઃશેય માચરેત્‌ | 
અથ-રૂણુને શેષ તે તેમજ અગ્નિ અને વ્યાધિને શેષ વારવાર 
વષી જાય છે, માટે તેને નિશેઃષ કરવે।. અર્થાત ખાકી રાખવે। નહી. 
તેમ અગુણ્‌। અલ્પ હોય તેને જ્ઞાન દ્રષ્ટિથી હુટાવવા જેવી હદયની 
ઉપાસના હોય તેજ રૂપ બહાર ખતાવવું, દાંભીકપણુ' ઘણુ" કામ 
ટકે નહિ, 
ણજઃ સસ્દ્રિય માળો પિટ્દાનિ વરં વતામ્‌ | 
યુમ્થમીતોલિજિ યાતિ વાય: જઝરંલઃ વાથ ।। 


અથ'ઃ-દુષ્ટની સાથે ભલાઈ કરે તો પણુ તે સજ્જનની સાથે 
ખુરાઇજ કરશે. કાગડાને દૂધ વડે ભલે પૂવે, પણુ તે કદી હુ'સ થઈ 
શકવાને છે ! 


રામા 
શુગન થન્યુ ગનેપ્વ સટ્િષ્ળુયા ત્રશ્સિ સિટ્ મિટ હિ ટુરાસ્મનામ ।। 


પુ માંનષા- સુકતાફૂલ 


અથચ:-દયાહિનપાણુ, વિના કારણુ લડવુ, પારકું' ધન તથા 
શ્રીની ઇચ્છા, પોતાના મિત્ર તથા બ'ધુની વાતને ન સહિવી, આ 
સઘળુ દુજ'નોમાં સ્વભાવ સિધ્ધ છે. 


ચસ્તિન્વંશે લખુત્યજ્ ર્હમેવ નિગષેદિતિ । 
છુષયત્ય ચિભેવ પુળર્રીટ રૂવાધમઃ ॥ 


અથચ*-રુષ્ટ જે વ'શમાં ઉત્પન્ન થાય તે વ'શને પોતાના કાર્યો 
વળે શીદ્ર એવે દૂષિત કરે છે કે, જેમ નીચ પ્રણુ અર્ષાત્‌ લાકડાને 
જીવડો કષ્ટને કોતરી નાંખે છે, માટે આવા જીવોથી પરિચય વિચા- 
રીને કરવે! કેમકે સગની અસર મન પર જરૂર થઇ આવે છે માટે 
ઉત્તમ સજ્જને।ના સ'ગમાં રહેવાની અભિલ્રાષા રાખવી. 


આખાગામી કર્મ ી 
શાનોપ્સ્યનન્યર વાનતિ વેટ જૂસ । 
ણુળ્ય પાય ₹૧ જમે યટ્સ્તિ તટામામી ત્યમિ પીયતે ।। 4 


અથ :-સ્રાન ઉત્પન્ન થવા પી સત્તાની પુરૂષ પોતાના દેહ વડે 
જે ક'ઈ ફમ' કરે છે; તેને અઆગામિ કમ કહેવામાં આવે છે. 
સ'ચિત કષ 


ઝનન્તવેટિ ગન્મના મીગ મૂવં | 
યત્કમગાતં પર્વાઝિત તિષ્ટતિ સત્વ ચિત ફેયન્‌ ।। 


અથ':-અનેક કોટિ જન્મના બીજરૂપ થઈ જે કમ” પૂવ" જન્મથી 
મેળવવામાં આવેલુ' હાય છે, તેને સ'ચિત કમ કહેવામાં આવે છે. 


મનિષા--સુકતાફ્લ ૫૭ 











ક કનુનાતાતનજઉ-- -.. ૭૩ તટ ન ઇસ“. 


પ્રારબ્ધ કર્મ 


ફટ શરીર મુત્વાય ર્ર જોજે ળ્ય 
લુલ યુઃલાહિ પ્રટં ચત્યમે તત્‌ પ્રારચ્યં | 
મોરોન નઇ મવતિ પ્રારવ્ધ વળાં 

મોના હવે ઘય રતિ ।। 


અથચ':-આ શરીરને ઉત્પન્ન કરી આ લોકના સુખ દુઃ ખાદિને 
આપવાવાળું જે કમ છે, તે પ્રારખ્ધ છે, તથા તે ભોગવવા વડે નષ્ટ 
થઇ જાય છે. કારણુકે પ્રારખ્ધના કર્મને ક્ષય ભોગવવા વડેજ થાય છે. 





ઝવક્ય મેવ મોત્તગ્ધ શતં વમ શમાં શમમ્‌ । 
ન સુ ઘીથતે ૧મે વરપવજોટિ શવેરવિ || 


ગઅથ:-કીધેલું કમ' અવશ્ય ભોગવવું પડશે. કારણુકે ભો મવિના 
કમ કરોડો કલ્પ સૃષ્રી ક્ષાણુ થતું નથી. માટે પોતાના કરેલા કર્મો 
પોતેજ ભોગવે છે તેનો ભાગીદાર કોઈ થતો નથી. જેથી જીવને 
પોતાના કર્મો અવશ્ય સાત્વીક કરવા અ'તે પુન્ય પાપ સાથે ચાલરે 


હાન મોમો નાશસ્તિત્ઞોમતયો મવત્તિ વિત્તસ્ય । 
ચોન ઢટ્‌ાતિ ન મુસ તસ્ય તૃતીયા રતિ મૅવતિ ।। 


અથ'-દાન, ભોગ તથા નાશ એમ ધનની ત્રણુ ગતિ છે. જે 
દાન નથી કરતે! તેમજ જે ભે.ગવતો નથી, તેની ત્રીજી ગતિ થાય 
છે અર્થાત તેના ધનનાં નાશ થઈ જાય છે. નાશવ'ત પદ।થ' તે નાશ 
તો થાશે માટે સુસ જનો એને સદઉપયોગ કરે એજ ઉત્તમ છે. 


૫૮ મનિષા--મુકતાફલ 


નજ વતતવતે સોગુળી માટ્જસા ગષિજાય | 
વટ શાવે વોરાલ ફે, ચટ વાયે વોરાય || 


અર્થ:-કનકં જે ધતુરા રૂપે છે; તે 1થી કનક જે સુવણુ' તેમાં 
સો! ગણી નિશા છે. ધતુરાને તો. ખાવાથીજ ઉન્મત્ત થવાય છે. પણુ 
સુવણુ' તે પ્રાત કરવાથી . ઉન્મત્ત થવાય છે 


 અશવ્શવુરાળાનાં વ્યાસસ્ય વચન ટમ | 

વરોપવ₹$ પુળ્યાય વ૧ાયાય ૧ર યીરતમ્‌ | 
અથચ'-અહઢાર પુરાણ્‌ામાં વ્ય યાસજીના ખે વચન છે પુણ્યને અર્થે 
ઉપકાર કરવો તથા પાપ કરવુ' હોય તો ખીજાને પીડા આપવી. 
ૈૈસા હોય તે।જ પુણ્ય થાય છે એલુ' કાંઈ નથી પરંતુ કેઇઇનેો હદયને! 


ન ૬ુઃખાવુઃ એજ પુણ્ય છે. 


ઝજે તેજ ભજે ગુલ વાત્રે હાન મનાવિ 
ઊ્રસે શાલ રયે યાતિ વિશા વસ્તુ શસ ।। 
પાણીમાં નાખેલુ તેલ, ખળ મનુષ્યને ડરેતી છુપી વાત, સુષાત્રને 
આપેલું દાન અને બુદ્ધિમાન માણુસને શીખવેલી વિધા એ જરા 
જેટલા હોય તે! પણુ પોતાની મેળેજ વિસ્તાર પામે છે માટે અધિ- 
કારીની જરૂરીયાત છે. 


વયતા ૧૪ ૧મજેન ૧૧ઃ 

વયત જ્મહઉન વિમાતિવર | 
મળિના વયં વજમેન મળિર 

તિના વણપેન વિમાસિ ૧રઃ || 


દઢ 


માનેષા--સુકતાફ્લ પ૯ 





૦-48... તા જવા #જછીઇ #ગજનાજનયાછી”.. 


પાણીથી કમળ અને કમળથી પાણી શૈ ભે છે. અને પાણી ત્થા 
કમળથી સરોવર શે।ભે છે. તેમજ મણિ વડે કકણુ અને ક'કણુ વડે 
મણુ શેાભે છે અને મણિ તથા ક'કણુ વડે હાથ શે.ભે છે, તેમ 
મનુષ્ય જન્મનુ' સાર્થકપણુ' પ્રબ્રુ ભજનંમાં છે. 


ઝાયુઃ યે ચ વિતં ચ વિધ્યા નિધન મેવ ૧: 
વિહિલ્ય તે પમેશ ચૈવ ફેરિનઃ 

ભત્યયિ મેટ્‌1 ઘરાચે નાથ લવાફં ન મામજે નરસ । 
સાઝુદ્રોફિ ર3: જગત સમુદ્રો ત વારમઃ || 


હે નાથ! ભેદાપમમ થયેસતે પણુ હુ તમારો છું, તમે મારા 
છે એમ નથી, તરગ સઝુદ્રનો છે; કાંઇ સમુદ્ર તર'ગને। નથી. 


દસ્તમુસ્લિશ્ય ચાતોડસિષણાત્જષ્ળ વિસત | 
દયા ઘરિ નિર્યાોસિ યોર્ક મળયાથિતે ।। 


હૈ કૃષ્ણુ ! હાથ તરછોડીને ખળ કરી જતા રહ્યા તેમાં શુ'? 


' આશ્રય છે; ને મારા હૃદયમાંથી જએ તે! તમારૂ પરાક્રમ જાણુ. 


મોગનાન્લે શતપટં મચ્છેત તટ્નંતર તાંગુજસ્‌ | - 
વામાંશે શયન જૃત્યા વેઘશ જિ પ્રયોગનય્‌ ॥ 
ભાજન કરી રહ્યા પછી શે! પગલા હરવુ' કરવુ તે પછી પાન 


સોપારી ખાવાં; તે પછી ડાખા પડખે સૂઈ જવુ' (ઉંઘી જવુ' નહિ.) 
આ નિયમ પાળે તેને વેઘની શી આવશ્ડુતા ? 


૬૩ માનિષા--મુકતાફલ 
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ઝગઞીળે મષેઞં વારી ગીળે વારી ૧0 ૧૩ | 
મોગને ચામૃતં વારિ મોગનાન્વે વિષ ઘટ || 


અજીણુ' ઉપર પાણી ઓષધ રૂપ જાણુવુ'. ખાધેલુ' પચી ગયા 
પછી બળદાયક છે. ભોજનની મથ્યમાં પાણી પીવ|ય તે અમૃતરૂપ 
છે, અને ભોજન કરી લીધા પછી પીધેલું' પાણી વિષ સમાન છે. 


વચઃ વાન મુગજ્નાં વતક વિષવધેનમ્‌ । 
જાપજેશો હિ મણાળાં પ્રજોષાયન શાન્સયે ।। 


અથ:-સાપને દૂધ પાવુ' તે કેવળ તેના વિષની વૃધ્ધિ કરવા 
ખરાખર છે તેમ મૂખ'ને ઉપદેશ આપવે તે કેવળ તેને ક્રેધી ખના- 
વવા ખબરાખર છે. 


ઝાસમા ગાત્મનઃ ભ્થાલાઃ 
પિતુઃ ્ચાવાશ્ર મધ્યમાઃ | 
ઝધમા માતુળાવ શ્યાતા 
શ્રરુરાસી ધતી ધમા ॥ 
દાનં ત્રિયવાજ સહિત શઞાનમ પર્વ ણપાસ્તિલં શોચેમ્‌ । 
વિર્સ ત્યારોન ચુસ રુછમ મે લશવ્ય જોજ્તે | 


અથ*;-પ્રિય વચન સહિત દાન આપવું ગવ રહીત જ્ઞાન, ક્ષમા 
જૂ 


ચુકત શૌય' ત્યાગ યુકત ધનનુ દાન કરવુ”, એ પ્રકાર ચાર છે તે 
લોકે માં ફુર્લભ છે. 


માંનષા--સુકતાફૂલ હર 


પંત વંચ ૩૫: ૧૨: ૧યવંતાત્રાઃ ₹ળોટયઃ । 
સત્ષવંચ મવેત્‌ ક્રાવઃ શે૧ઃ વૂર્યોટ્યઃ સ્જૃતઃ | 
અર્થાત પ'ચાવન ઘડી (રાત્રિ વીત્યા) પછી ઉષ:કાળ, છપ્પન ઘડી 


પછી અરૂણ્‌।દય તથા સત્તાવન ઘડી પછી પ્રાતઃકાળ થાય છે; અને 
ખક્રીના સમયને સૂર્યોદય કહેવામાં આવે છે 


શ્રીનાથ «મોર વિશ્વનાથ જક્્મીવતે માધવ સકયાળે । 
મોયા મોષીવર મોષરેવમાં ત્રાહિનિષ્ળો મવસામર તત્વ ।। 


કુલ ૧ ટ્હાજારં વાચા ચંદન શીતણા | 
દૃલ્ય વેરી તુજ્યં ત્રિવિધ પૂર્વે ઝણળન્‌ | 
ચિતાતુરળાં ન યુલં ન નિદ્રા,ગર્થાતુરાળાં સ્તનો નઃ ંધુ । 
જામાતુરાળાં ન મ્ય ન જગા, શ્ુધાતુરાળાં ન વહ ન તેગ 
ઝાદારનિદ્રા મય મેથુનાનિ સામાન્ય ચેતત્‌ પશુમિનિરાળાં । 
શાનંનરળાં અષિજોવિશેજઃ શાને ન ફીના? યશુમિઃ તમાનાઃ ।। 
મુમુક્ષુ ખધે પ્રતિબ'ધ ટુર કરી તીવ્ર ઇચ્છાથી પ્રજ્નુમાં પ્રીતી કરે છે. 

ટને ન પાળિ નેલુ ૧જળેન 

સ્તાને ન શુષ્ષિ નેતુ ચન્લેનન । 

માનેન તૃપ્તિ નેત મોગનેન 

શાતેન મર્દ નૈતુ યુળ્ય્તેન | 





“-નન-્--- #ન-બતવવત આ... _.._.________.- ૦ -૨૫.* મા--૫૩-૦૦-૦-૦ન..........ન. 


દર્‌ મનિષા--સુકતાક્લે 


“ સમંસિ જ૧જ#છીનો શૃણા 
' નમૈતિ શુળિનો ગનાઃ । 
શુષ્જ જાઇ ચ ચલે ચ 
નનમંલતિવ૧ટાયન॥ . 





મોમ ન સુતા વયચેવ સુતઃ । 
લવો ન તપ્ત ત્રચમેવ તત્યા | 

' જાજો ન થાતો વયમેવ થાતા । 
ઇજા ત ગીર્ળા વચમેવ ગીર્ળાઃ। 


અધ:-ભેગ લે ભોગવ્યા નહિ પણુ અમેજ (કાળથી) ભોગવાઈ 
ગયાં તપતો થઇ શકયુ* નહિ. પણુ અસેજ તાપથી (દુઃખથી) તવાઈ 
ગયાં. કાળ તો ન ગયો! પણુ અમારૂ'જ આયુષ્ય એળે ગચુ' ( ઘરડા 
થઇ ગયાં.) તૃષ્ણા જીણું તો ન થઇ પણુ અમેજ જીણું" થઇ ગયાં. 


પૂર્ય્‌ ટ્સેથુ યથા વિઘા 
વૂષે ટ્તેષુ યા ઘનમ્‌ | 
પૂરે ટ્લેથુ થા નારી 
ઝમે ગમે તિષ્ટ્તિ | 
લેણું ગાયલે શર; 
સરૃજેણુ ષ 'વંરિલઃ 
તસ «૬ લદ્શેષુ 


ટ1તા સવતિ લાનત ॥: 


માનષા--યસુક્તાફ્સ ૬૩ 


[_--૦.-નાનાનજકજનાણાાપાણતર, આાળરૂણઇજાજાત9.....૦.............લ.. ./ #% નાળ “નનજાભાા-...જનતાત ળા. /”-૦૪-૧*-૦ન૦નાાજ.-્નન બ ટસકનમનનાણણનાતઝપસિન્ા--તનન જિલ, 





અથ'ઃ-સે। માણુસોમાં એક શૂરવીર. હોય. છે. અને વકતા-ભાષણુ 
કર્તા દશ હુજારમાં એક હોય છે, અને દાતાપણુ' તો તેથી દુર્લભ છે. 


લર સિલ ચળ વિય 
સ તઝ્ોીવત યોવન; 
ચણાષત મિટ સરક 
જોતિયસ્ય લ ઝીવલિ 
અશ્:-ચિત ચલ્લાયમાન છે, ધન-લક્મી પણુ ચ'ચળને ચલાય- 


માન છે. યુવાઅવસ્થા પણુ સ્થિર નથી પણુ જેણે કીતિ સ'પાદન 
કરી તેજ જીવતો છે. 


પુષ્તે મંષં તિજે તેજ ! 

જાષ્ટે વજ: થયે] છુલ 

રથો ગુર તથા વે । 

હ્ક્યાત્મનં વિષેવન ।। 
અર્થ:-શરીરમાં આત્મા ક્યા છે? તેના દાખલા જેમ કુલમાં 
સુગ'ધ છે. તલમાં તેલ છે. લાકડામાં અગ્નિ છે. દૂધમાં ઘી છે. ઉશ 
શેરડીમાં ગોળ, તેમ શરીરમાં સક્ષ્મરૂપે આત્મા ર૨થ્યો છે, તે ચર્મ 


ચક્ષુથી નેવામાં આવતો નથી પરતુ સદગુરૂ મલે અને સાક્ષાત કરાવે 
ત્યારે આત્મ સાન થાય છે. . 


નાસ્થિ જામ સમો વ્યાધિ, 
નાસ્તિ મોદ લમો રસ્વિઃ 


૧૪ મનિષા- સુકતાફૂલ 


નાસ્તિ શોધ સમો વટ્ટી, 
નાસ્તિ જ્ઞાના «૧ર હમ્‌ ॥। 
અશ:-બધી વ્યાધીએમાં કામદેવ જેવી ખીજી વ્યાષ્રીએ નથી 
કારણુ કે તે મહાન વેગશાળી છે. ખધા પ્રકારના શત્રુઓમાં સોહુ- 
રૂપી શઝુ સૈટો છે. બધા પ્રકારની અગ્નિ-આગોમાં ક્ેધાગ્નિ વધારે 
પ્રબળ છે. બધા સુખોમાં સાન સુખ અગુલ્ય છે. 





સરસ્ય મ(ળ તળ । 
વિર્ત્તસ્ય તળં માર્યા 
નિશ્જટ્સ્ય તળ ગત્‌ ॥ 


અથ'ઃ-ઉદાર વૃતિવાળા માનવીઓને ધન ત્રણુ-ધાશ જેવુ તણુ- 
ખલુ' છે અને શુરવીર પુરૂષને મરણુ તણુખલા જેવુ' છે અને પુરૂ- 
ષને સ્ત્રી પણુ તણુખલા જેવી છે અને નિસ્પહી મહાપુરૂષને આખુ' 
જગત તણુખલા જેવુ ભાષે છે. 


વિઘ્યાવિવાટાય પનંમટાય શસ્દિયરિયાં ૧રિ વીંરનાય । 
ભજસ્ય સાખો વિષરીલ સેલલ્‌ જ્ઞાનાય ૬ના જ રસળાય ।। 
અગથ':-ખલ સ્વભાવના પુરૂષને વિદ્યા પ્રાષ્ત થઇ તે! તેનુ' ઉપ- 
ચોગ વિવાદમાં કરે છે, ધન મલ્યુ' તે! મદ ઉત્પન્ન થાય છેં અને 
સત્તા મળી તો પારકાને પીડાકારી થઈ પડે છે, તેમજ સાધુ પુરૂષને 
વિઘા મલી તો ખીજાને સ્ાન આપવામાં આવે છે ધન મવ્યું તો 
પરોપકાર કરવામાં અને સત્તા મલી તો ખીજાના રહ્ષણુ કરવામાં 
ઉપયોગ કરે છે. 


નાનપા”“-ચશુડતપફૂચ્દ ૬પ 


-ન્------------------ 








ઘણ્િળાં જજ ચરા, 
"શના કેવ મમ; 
મનીના જોપ શટ, 
સર્વેશુચ નિટ્ક ।। ₹ ।। 


અથ*:ઃ-પક્ષીએમાં કાગડો ચ'ડાળ, પશુઓમાં ગધેડો ચ'ડાળ 
સુનિને વિષે કોપ (ક્રોધ ) કરનાર ચ'ડાળને પ્રાણી માત્રમાં નિંદક તે 
ચ ડાળ જાણુવું. 


ચાટ્સી ગાયવલે વુજ્નિ 
યશેવવાયોષિ તલાટ? ।। 


સાહાયા સ્તાટ્શા ળવ 
ચાટ્‌શી મવિલવ્યતા! ।। 


અથ્ષ્ઃ:-જે કાંઇ બનવા કાળ હોય તે! ખુધ્ધિ પણુ તેવીજ સુજે 
છે, વખત પણુ સરખો આવે છે, સાહેતા પણુ તેવી મળે છે. સવે 
કાંઇ ન બને તેવું' ખને છે. 


યહ માવી નજ્નાવી માવીવેન્ વટ્ન્યથા । 
સિ ચિતા વિષત્તો યમમેટ્‌ વિશ પીય તે ॥ ।। 


અથ*:-જે થવાનુ છે તે મિથ્યા થનાર નથી; ને નહિ થવાતુ' 
હાય તે કદી થનાર નથી; માટે એવી ચિ'તારૂપી વિષને હરનારૂ' 
શાંતિ રૂપઓષધ કાં ન પીવુ ! 


૬૬ મનિષા--સુકતાફલ 


હ -ન્‍ર૦ન-નજઝ. 


અંતિમ પ્રભુ પ્રાર્થના. 


ત્વમેવ માવા ચ પિતા ત્વમેવ 
ત્વમેવ વંધુ થ સજા ત્વમેવ 
ત્વમેવ વિઘા દ્રવિળ ત્વમેવ ॥ 

ત્મમેવ સવે મઘવેવ વેવ || ।। 


અથ--પરમ દયાળુ ઇશ્વર તું મારો માતા તથા પિતા છે; 
તુ' મારો ભાઇ અને મિત્ર છે; મારી વિદ્યા તથા ધન તુ'જ છે અને 
તુ' મારો પરમદેવ છે. કાયા, વાણી, મન), ઈન્દ્રિય, બુધ્ધિ તથા 
આત્મા વડે તથા પ્રકૃતિના સ્વભાવ વડે જે જે હું સત્ય કર્મ કર્‌ 
છુ' તે હે પરમાત્મા! હુ' તને સઘળાં અપ'ણુ કરૂ છુ- 
૩૦ શાન્તિ. 





સનાતન બોધ વચને. 


સર્ત્ય વઢ | ધમવ | સ્તાપ્યાયાન્મા પ્રમ્ટઃ માળ જેવો મવ | વિત 
જેવો મવ આચાય લેવો મવ | ગતિચિ જેનો મવ | શ્રૂયા જેથયૂ | 
ગુરાજાજ તરમર્તિ વ્યય | મત્ચેન પ્રમટ્લિ ગ્યમ્‌ | સત્યં શાનમ ન્સ 
ત્ર | રુળાઃ સવેત્ર પૃગ્યન્તે | શિયા ધનં લવે ધને ક્રષાનમ્‌ । જોમ! 
વાપસ્ય વારળમ્‌ ! પરોપજારાય સતાં વિમૂલયઃ | વિઘા લત નાસ્તિ 
શરીર યયળમ્‌ | ચિત્તા સમં નાસ્તિ શરીર શોપળળ 1 સમો વ વિષસો 


માંતષા--મુકતાફલ ડા 





 શનનકતાાકમ-? 
વાથ 


, અ મફાતામ ળવ ₹૫લા | સંલોપ-૯૧ જુરવસ્ય ૫નિધાનમ્‌ | નિયલં 
વરુ જેસન | નિસ્જટ્સ્ય તળ ગમત થ્‌ થહ્‌ ગાવરતિ શ્રેષ્ટ તસ 
જેવતેસેગન$ | શધર્મે નિધન કેયઃ । ૫રધર્મો મયાવદ્‌ઃ । ધમ વશ્થાયના 
શય સંમવામિ ચુશે યુમે 1 ૧રતિ શોં આવ્મવિત 1 જ્ઞાન મારુ 
ન્રિયાવિના ।। 


સાચુ' ખોલવું ધર્મતુ' આચરણુ કર, ધમ શાસ્ત્રનું પાઠં કરવાનુ 
ભૂલવુ' નહિ. માતાને દેવમાત, પિતાને દેવમાન; આચાયષ'ને દેવ માન, 
અતિથિને દેવમાન, શ્રધ્ધાથો આપવુ. ડુલ્યાણુ સઃધવામાં ભૂલ કરવી 
નહિ. એશ્ચય' મેળવવામાં ભૂલ ફરવી નહિ. સત્ય સ્વરૂપ, જ્ઞાન સ્વરૂપ 
અને અન'ત એવુ પરમ થ્રહ્મ છે. સર્વ ઠેકાણુ ચુણીજનોતુ' સન્‍માન 
થાય છે ખધા પધનેોમાં વિધા ધન ઝુખ્ય છે, અતિ લોભ 
પાપનુ' મૂળ છે. સજ્જનાના અવતાર પરેોપકારને માટ હોય છે. વિદ્યા 
સમાન શરીરનો કોઇ શણુગાર નથી. ચિતા સમાન શરીરને શે।ષનાર 
બીજુ ફોઈ નથો મહાનજનો ચડતી કે પડતી દશામાં એક સરખા 
હાય છે. મતુષ્યનો સતોષ એ પરમ ખનજાને છે. તારે નક્કો થયેલુ' 
કામ કરવુ, ઈચ્છા વગરના મનુષ્યને જગત તણુખલા સમાન છે. શ્રેષ્ટ 
માણુસ જેમ વતે તેમ ખીજા ટૉંકે। વતે પોતાનો ધર્મ પાળતાં મઃવુ' 
કલ્યાણુ ડારક છે. ધમની સ્થાપના કરવા પ્રજ્નુ યુગયુગમાં અવતરે છે. 
આત્માને ઓળખનાર શે। કરતે! નથી. ક્રિયા વિનાનું જ્ઞાન ભારરૂપ છે. 
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મોક્તિક--દ્રાઃશ. 
ભામ--સ્મશૃણ# 


જપ યસને। મહિમા શ્રીમદ ભગવત ગીતાજીમાં દશમાં અધ્યાયમાં 
વણું'વ છે. શ્રી રામ, શ્રી કૃષ્ણુ, શ્રા શ'કર; શ્રી શકિત; શ્રી દત્તાત્રય, 
શ્રાંગજાનન, શ્રી મારૂતી વિગેરે નામે! છે. ભરતખ'ડમાં મહારાજા 
સગરનાં વ'શમાં મહાન પ્રતાપી ભગીરથ રાજા થયા તેને! વણુ'વ 
પુરાણુા।માં છે અને પતિત પાવની શ્રી ગ'ગાજી માટે તપશ્ચર્યા કરી 
અને વડીલોનો ઉદ્ધાર કયુ” છે. શ્રી વેદવ્યાસ ખાદરાણુ ત્રષિએ 
શ્રાંમદ ભાગવતમાં શ્રી ગ'ગાજીઓના નામ સસ્‍્મરણુ કરાવ્યાં છે તથા 
શ્રીમદ્દ મહાભારતમાં પણુ વેદવ્યાસ તરકૂથી શ્રો ગ'ગાજઓનાં પૃથક 
પૃથક નામ આપ્યાં છે. સનાતન ધમમાં ગ'ગાજને। વણુ'બ અલૌકીક 
છે. જે કે શ્રીં ગ'માજી એકજ છે અને દેશ પ્રત્યે તેના જુદા જુદા 
નામ સ'સ્કાર થયાં છે. શ્રો હરિદ્રારથી ગ'ગોત્રીં જન્માતરી જવાય 
છે ત્યાંથી શ્રી બનારશ વિગેરે ઠકાણે તેનો પ્રવાહ જાય છે. ““અસ્થિ- 
હિય તીથ શ્રી નાસીકમાં શ્રી ગોદાવરી ગ'ગામાં શ્રાં રામકુંડ 
અન્તગત છે, તેમાં અસ્થિઓ પધરાવ્યાથી જલમય થઈ જાય છે. 
ગ'ગાજળમાં અદ્ભુત શક્તિ છે અને તેથીજ. તેનુ' પતીત પાવની 
ગ'ગાજી કહેવાય છે તેના નામ સ્મરણુથી અનેક પ્રકારનાં પાતકને। 
નાશ થાય છે. સનાતન ધર્મમાં તેનુ વણુ''વ ઘણુ પ્રકારતુ' છે. મરણુ 
સમય પ્રાણીને ગગાજલ આપવાથી પ્રાણીને સદગતિ થાય છે. 
ગ'ગાજ પ્રવાહુથી આપણુને સાર એટલેજ લેવાતુ' ડે શ્રી સમુદ્રમાં 
વાદળાઓના સ'ગથી ખારોજલ મીઠુ' યઇ જાય છે અને તે વાદ- 
ળાએ। પવતો ઉપર વર્ષા કરે છે તેને પ્રવાહ પાછો સમુદ્રમાં જાય 
છે તેમજ મનુષ્ય પ્રાણી પણુ સદૂચુરૂની કૃપાથી જીવ દિશા છે તે 
શિવ દિશામાં થાય છે ગ'ગાજી જ્યારે સમુદ્રમાં મળે છે. 


સનિષા--સુકતાફ્લ દહ 


ત્યારે નામરૂપ બદલી જાય છે. મીઠું' જલ જ્યા જ્યારે સમુદ્રને મળે 
ત્યારે તેની મીઠાશ જતી રહે છે, અને સગુદ્રોના જલ પ્રમાણે થઇ 
જાય છે તેમજ મનુષ્ય સદ્શુરૂની મુપાથી જીવરૂપ છે તે શીવરૂપ 
અર્થાત્‌ નરના નારાયણુ થાય છે. નામ રૂપનો પરિવર્તન થઇ જાય 
છે ગ'ગાજીનો સેવન અને તેનો અધ્યાત્મીક અથ જેતાં પ્રત્યક્ષતા 


થઇ જાય છે. માટે શ્રી શાગીરથીનેો મહિમા શાસ્ત્રોમાં વણુ'વ્યો છે તે 
સદગુરૂ કુપાથી સમજી શકાય છે. 


પતીતપાવની ભાગીરથી. 


શ્રોગ'ગા, સિંધુ, સરસ્વતી, ગોદાવરી, નર્મદા, ખા્હુદા, શરડુ, 
ચ'દ્રભાગા, યમુના, દ્રષદ્ધતી, વિશાપા, વિપાપા, સ્થલવાલુકા, વેત્રવતી, 
ઇરાવતી, વિસ્તતા, ગમ પાણીની દેવીકા, વેદસ્મૃતા,; વેદવતી, સ્વર્ગીય 
ઇક્ષુલા, કૃમિ, ચિત્રવહા, ચિત્રસેના, ગોતમી, ધૂતપાપા, મહાનદી વ'દના, 
કોશિકી, સ્વર્ગીય કૃત્યા, નિચિતા. લેોહહિતારણી, રહસ્યા, શતઝુંભા, 
શરચ્‌, ચમ'છવતી, વેત્રવતી, હુસ્તિસોમા, દિશા, શરાવતી, ગરમ 
પાણીની વેણુ, ભીમરથી, કાવેરી, ચુલુકાવાણી, શતબલા, નીવારા, 
અહિતા સુપ્રયોગા, પવિત્રા; જુ'ડલી, રાજની; પુરમાલિની, પૂર્વાભિરામા, 
વીરા' ભીમા, ઓઘવતો, પાશાકિની પાપહરા, મહે'દ્રા, પાટલાવતી 
કુરીષિણી, અસિકની; મહાનદી મુસવીરા, મકરી, પ્રવરા, મેના, હેમા, 
ઘતવતી, પુરાવતી; અનુષ્ણા, શેખ્યા, કાપી, સદાનિરા, અઘૃષ્યા, 
મુશધારા, સદાફાંતા, શિવા, વીર્વતી, વસ્રા; સુવસ્રા, ગોરી, કપના, 
(હુરણ્વતી, વરા, વીરકરા મહાનદી પ'ચમી;, રથચિત્રા, જ્યોતિરથા, 
વિશ્વામિત્ર, કુપિંજલા, ઉપે'દ્રા, ખડુલા, મુવીરા, અ'ખુવાહિની, વિનદી; 
પિંજલા, વેલા, તુ'ગવેણા, વિદ્ઠિશા, જૃષ્ણાવેણા, તામા, કપિલા, ખલુ, 
સુવામા, વે'દાશ્વા, હુરિશ્રાવા, શીદ્રા, પિચ્છિલા, ભારદ્વાજી, કૌશિક્ી, 
શેણા, બાહદા, ચ'દ્રમા, ફર્ગા, ચિત્રશિલા, ઘ્રહ્ધાવેધ્યા જહુદ્વતી, 


૭૭ ' શનિષા--ચુકતાફૂલ 





ચવક્ષા, અથરેહી; 'જાખુનદી, સુનસા; તમસા; દાસી, વસામન્યા 
લરાણુસી, નીલા, ઘતિવતો, મહાનદી, પણુંશા માનવી; વૃષભા, બહા 
મેધ્યા, બૃહેત્ધ્વની, સદા શુદ્ધ મુષણા, મ'દગા, મ'દવાહિની, ખ્રાહદાણી, 
મહાગૌરી, ફર્ગા, ચિત્રાોપલા; ચિત્રરથા, મ'નુલા; વાહિની, મ દાકિની 
વૈતરણી, મહાનદી કેષા, શુકિતમતી, અન'ગા, વૃષસાદ્રયા; લોહિત્યા, 
કરતેોમયા, વૃષકા, મુમારી, ત્રષિજુલ્યા, મારિષા, સરસ્વતી મ'દાકિની, 
સુપુણ્યા, સર્વા, ગ'ગા, હ્યાનદ્યા. 

(મહાભારત ભીષ્મ પવ) 


મોકિતક--ત્રચોદશ. 
પૈસાનો પ્રતાપ. 


પૈસા વડે વેવાર પરમાથ ખને સાધને થઇ શકે છે, પરતુ તે 
દવી લક્ષ્મી હેય તોજ અને અસુરી લક્ષ્મી હોય તો અનથ કરાવે 
છે તેના દાખલાઓ ઘણાં છે તેના માટે વિદ્દાન પુરૂષાએ ઘણી મહે- 
નત કરી તેના ગુણુ-દોષને। વણું'વ કયું” છે. આપણુ સનાતન ધમમાં 
તેને ઉહાપોહ ઘણે! છે તેના થોડાક દાખલા અત્રે આપ્યાં છે જેથી પેસા 
હોય છતાં આશકતપણુ' ' નહિ. 


ચુધિષ્ટર ! પિતામડ-પેસાનુ' પ્રાધાન્ય જગતમાં કેવુ' છે તે કહે।? 
ભિષ્મપિતામહુ-આહા | કનક (સુવ')નુ' મહાત્મય ડે!ણુ કહી 
શકે તેમ છે. કારણુકે એક સરખા નામથી ધતુરો પણુ મદને આપે 
છે, એ આશ્ચેય* છે (ધતુરાને સ'સ્કૃતમાં કનક કહે છે, ભને સુવણુનુ' 
પણુ નામ તેજ છે. જેમ ધતુરામાં ઝેર રહેલુ' છે તેમ સોનામાં મોહ 
સ્હેલુ' છે. માટે સુત્રણુ' રાખનારને ધતુરા પ્રમાણે થાય તેમાં શુ' 


મનિષા--પ્રકતાક્લ ૭૨ 
આશ્ચર્ય છે? ડાહ્યાણુસે તોઃ પોતાનુ થોાડું' ધન પણુ બીજાને ખતાવવુ' 
નહીં, કારણુકે ષન દશનથી સુનિનું' મન પણુ ચલીત થાએ છે 
જેની પાસે ઘણુ' ધન છે, તે માણુસ કદી બ્રહ્ાહુત્યા કરનાર હોય વા 
પણુ પૂજવા નેગ્ય છે, અને ચ'દ્રના જેવા ઉજવળી જશવાળા હોય, 
પણુ જે તે નિધન હોય તે સવ'થી પરાભવ પામે છે. સ્રીનું રૂપ 
યુવાન માણુસને ક્ષણુવાર મોહ પમાડે છે, અને સુવણુંતો સ્રી, બાલક, 
વૃદ્ધ અને નપુશ'કને પણુ હમેરાં સોહુ પમાડે છે. હે રાજા? માણુસ 
માણુસને દાસ નથી પણુ તે પેસાને દાસ છે. કારણુ કે મોટાઇ અને 
હુલકાઈ તે સધન અને [નધ'ન પણાને લઈને છે, અર્થાત (સધનને 
મોટાઈ મળે છે, અને નિધ'નને હલકાઇ મળે છે.) જેની પાસે પેસે 
છે તે માણુસ ઝુળવાન, પ'ડિત શાસ્ત્ર જાણુનાર, ગુણુવાન, વકતા 
અને દશ'નીય થાય છે, તેથી સવે” ગુણ! ધેસાનો આશ્રય કરીને રહ્યા 
છે, મિત્રે પુત્રો, શ્રીઓ અને સૃહૃદજનો નિર્ધનને ત્યાગ કરે છે, 
અને જમારે ફરા ધતવાન થાય છે, ત્યારે તેઆ પાછા તેનો આશ્રય 
કર્‌ છે. 


તેથી ર ખરેખરો બ'ધુ ધન છે, જયારે ક્ષુધા લાગે છે ત્યારે 
વ્યાકરણુ ખાવાતુ' નથી. તૃષા લાગે કાંઇ કાવ્યરસ પીવાતે। નથી અને 
વેથી કુળને ઉધ્ધાર કેણે કરેલો! છે. (માટે મિત્ર) તુ' સુવર્ણુને ઉપા્જ* ન 
કર તેના વિના' જે ગુણુ છે, તે નિષ્ફળ છે. ધનવડે અકુળવાન હોય તે 
મુળવાન થાય છે. ધતવડે માણુસ આપત્તિને તરી જાએ છે, અને 
લોકમાં ધનથી /ઔને કેઇઇ ખ'ધુ નથી તેથી ધનને। ઉષાર્જ'ન કરે પેસા 
સાર્‌ માણુસ પોતાનો કુટબ સુકી વિરેશમાં બ્રમણુ કરે છે, જાતિ 
ર્સાતળમાં જાએ; કુળને સસુહુ તેનાથી પણુ નીચે ડુખી જાએ, 
શીલ પવત ઉપરથી પડી જાઓ; કુદ્લીનપણુ' અગ્નિવડે ખળી જાએ, 
બધુ. નષ્ટ બ્રષ્ટ થાએ! પણુ પેસે પ્રાપ્ત થાખા; કારણુ કે, 
પૈસા વિના સમસ્તચુણુ તૃષ્ણાના અ'શ જેવા છે, માતા નિંદા કરે છે, 
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પિતા પ્રશ'સા ડરતા નથી; ભાઇ બોલાવતા નથી, નોકર ગુસ્સે થાએ 
છે, પુત્ર અનુસરતે। નથી. સ્ત્રી આલિંગન કરતી નથી, અને અમારી 
પાસે પૈસા માગશે?” એવી શ_'કાથી મિત્ર તેને બોલાવતે। નથી. તે 
માટે હે સારી ખુદ્ધિવાળા | તુ' દ્રવ્યને ઉપાજ'ન કર કારણુ કે 
દ્ર્ય સવ્સ્ય થાય છે; લેકમાં સવે' પૈસાદાર બળવાન છે. 
રાજાને પણુ પ્રભુ પણાતુ' સુળ પેસા છે. જે વયોવૃદ્ધ, તપોવૃદ્ધ, 
વિઘાજ્ધ્ધ, અને ખહુશ્રુત વૃધ્ધ છે, તે સવે .પણુ ધનવડે વૃધ્ધ 
થએલા પુરૃષોના દ્વારમાં દાશરૂપે થઇ ઉભા રહે છે. જેને ધન 
તેને મિત્ર મળે છે. જેના પાસે ધન તેના બાંધવ થાએ છે, જેની 
પાસે ધન તેજ લોકમાં પુરૂષ કહેવાય છે, અને જેની પાસે ધન તેજ 
પ'ડિત જણાય છે કયો મેટા પુરૂષ ધનવાનને અનુસરતે! નથી. 


શ'કર જેવા મહાત્મા પણુ ધતપતિ કુબેર ભ'ડારીને ગૃહની ભીંત 
ના સમીપ ભાગને સેવે છે. લોકોની પ્રીતિ ધતવાન તરક્‌ હ'મેશાં રહે 
છે. વિઘામાં કે ુલમાં સોઢાઇ જવામાં આવતી નથરી જુઓને ગ'ગાજી 
મહાદેવના મસ્તક પર રહી છે. તો પણુ મહાદેવના સુખને ચુ'બન 
કરતી નથી પણુ રત્નાકર સમુદ્રને પોતાના હુજારે પ્રવાહથી ચુ'બન 
કરે છે. કારણુ કે સગ્નુદ્રમાં દ્રવ્ય ઘણુ' છે. ગંગાજી જેવી સ્ત્રીઓ 
પણુ ધનવાનને અનુસરે છે. તો મનુષ્યો તે કયા હિસાબમાં, નિધન 
પુરૂષની વિદ્યાને કવિતાને સુજનતાને અવસ્થાને, રૂપને અને કીતિને 
ધિકકાર છે અને સવ ગુણુ।થો એવારહિત ધનવાનજ જય પામે છે. 
કારાણુ કે જેના દ્રાર બહાર ગુણુવાન પુરૂષો પણુ તૃણુ જેવા થઇ 
ઉમ્ના રહે છે. 
મહાભારત. 


સ્રુકિત મેળવવાના અનેક સાધનો છે તેમાં પેસા એક અગઝુલ્ય 
“'્રાધન છે. પેસા થકી, દાન પુન્ય, ચસ્ર આદિક શુભ કાર્ચો થાય છે. 
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ને તે કારણ્‌।ાથો અ'તઃકરણુની શુધ્ધિ થઇ અને સુકિતના ફળને 
પામે છે. ઝૃહુસ્યાશ્રમનો વ્યવહાર સીધ્ધ થાય છે, ગરીબો ગાયે; 
બ્રાહ્મણનું રક્ષણુ કરવાથી .અતઃકરણુમાં વિશેષ દયાને! ગુણુ ઉસન્ન 
થાય છે, અને એ ગુણુ થકી શુભ કાર્યો થાએ છે. માટે એવી જે 
અમુલ્ય વસ્તુ કેતા દ્રવ્ય તેને સુમાગે” ખર્ચી આ મનુષ્ય દેહમાં તેથી 


અતિ ઉત્તમ લાભ મેળવે દ્રવ્યહીન થવાથી આપતનુ' આ દેહુ દુઃખને 
પાશે છે પરાધીન થાય છે કુટુંબ સરક્ષણુ માટે અશડ્તપણુ' બતાવે 
નીરદયપણુ' થાએ છે આચાર વિચાર વિવેક આદિથી રહિત થાય 
થોરી વ્યભિચારાદિ ડુ્ગુષણાને ત્રહણુ કરે છે. આ કલિકાલમાં તે 
પૈસાજ દેવ છે. જેની પાસે હશે તેજ હુશિયાર ગણાશે. દ્રવ્ય હીણુ 
મનુષ્યને કેઇ માણુસ તેની કદર કરતેજ નથી, પણુ જેના પાસે 


પેસા હશે તેના સો ઇતેજાર બને છે. નિધ'ન થવાના અનેક ડારણુ।માં 
એક કારણુ પુવ' જન્મના અશુભ કર્મા છે. પુ જન્મોના અશુશ 


ક્માથી આ સનુષ્ય દેહુમાં આધિ બ્યાધિ અને દ્રવ્ય હીણુપણું દેહને 
દુઃખદાયક ખાખતો ઉત્પન્ન થાએ છે, અને પૂવ' જન્મના શુભ કર્સાથી 
શરીરે નિરેગતા દૈવી સ'પતી, સુબુદ્ધિ આદિક લાભો મળે છે, તેમાં 
પણુ દ્રવ્યથથી પોતાના ખજાના લોભ કરી ભરવા તે પણુ પૂવ જન્મતુ' 
માટુ' પાપ છે. જ્વુમાગે ખરચીશુ' તેજ સાથે ચાલશે, અને જે 
કરપણુપણાથી દ્રવ્ય ભેગુ' કરીને તૃષ્ણા થોટાડવી તે આગામી 
જન્મમાં ડું:ખનો ખી રોપીએ છીએ. માટે જેમ ખને તેમ સન્માગે 
દ્રવ્યનો ખર્ચઃ ' થાય તે શ્રેષ્ટ છે. લાચાર, અનાથાશ્રમ, ગુરૂજુલે!, 
લાયષ્રરીએમાં અને પુસ્તક કર્તા લેખકે, સદ્બાોધ અને જ્તાનનેો 
ફેલાવો કરનારાને પૈસાથી ઉત્તેજન આપો. તેની વિદ્યાની કદર 


કર્‌. તે તમારા સાર્‌' શ્રમ કરે છે, તેનો બદલે! તમે દ્રવ્યથી વાળે 
અને પસાથી. કુળને મદદ કરે, સ્રાતિને મહદ કરે, અને દેશને મદદ 


કરવામાં પછાત -પડશે। નહી'* તમારે તે. ફક્ત યશજ લેવો છે બાકી 
મુદરત પોતે પોતાતુ' કામ. ક્યું”. જાય છે. તમારા પાસે જ્યાં સુખી 


૭૪ અનિષા-સુકતાફલ 


સુદત હયે ત્યાંસુધી તમારે દ્રવ્ય સાવધાનથી રહક્ષણુ કસ્વી પડશે 

જ્યારે વખત આવશે. ત્યારે ખખર પણુ ન રહિરો કે દ્રન્‍્ય 
ઝચાં ગુમ થઇ ગગ્ુ' માટે તેટલા વખતમાં સારા સારા ડામ કરીને 
ભગુલ્ય લાભ સેળત્રવે. 


તય૦ /૦-વાઝે#નઝેન્વ( 09)નાણળાણા બાલા, 
કવિત. 


એસે બીન પિતા કહે. પુત છેૅ' કપુત મેરે, 
પેસે ખીન ભાઈ કહે મેરો ડુઃખદાહી હે” 
પૈસે બીન પ્રીય પત્નિ કુત ન સુખસે' ખાત, 
જેસે ખીન સાસુ કહે  નકટો જમાઇ છૅ 
જસે બીન કાકો કહે કાહૅકેો ભતિજે મેરો, 
. પેસે બીન સખહી ' કહુત ડાહેકી સગાઇ હૈ 
કહુત હૈ” મલુકદાશ, પેસે રખ તેરી પાસ, 
ષેસા ન ઢાથસે' તે ડાહેીકી બડાઇ છે. 


૨ 


દામહીસો બને રગ શીશ ઓ હુવા મહેલ. 
દામહીસાં ઠોર ઠોર સેોણતિનકી ઝામ હૈ; 
હામહી'સાં નૃપ હાય બેઠત હે સભા બીચ, 
દામહી'સાં તેજ ખાહઢયો માના જેસે' કામ હે; 
દામહી'સાં નટુવા નૃત્ય કરત નાના ભાંતિ; 
દામફી'સાં શુણિફાહુ' કરતી સલામ હૈં; 
કહે કવિ હેમ યહ નીકે કે ભિચારી દેખો, : 
સેરે ભાયે વિસે બભિસવા દામહી' મેં રામ હે. 
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કુડલીથઃ . 


ગાંઠે જેને ગરથ ભલી તે વિદ્યા ભણીયો, 
ગાંઠે જેને ગરથ કોઇ ન રહે હણિચો; 
ગાંઠે જેને ગરથ તેજ પ'ડિત છે પુરો, 
ગાંડ જેને ગરથ તેજ છે સામત સરે; 
વળી ગાં'ઠે જેને ગરથ છે 'પરાક્કમી પ્રરમાણે।; 
સામળ આ સ'સારમાં,-જર વિણુ મૂરખ જાણુવેઃ; 
ડાપણુ ઇમડામાંજ રહે દમડામાં યારી; 
દમડામાં છે રૂપ ભેદ ઇમડામાં ભારી, 
જે દમડામાં જેર રહે વશ :થઇને રાજા: 
દમડે ઉચ અધિકાર ચુણ! દ્મડામાં જાજા; 
દમડો છે એંઘેો! દેવથી વણુ દમડે સહુ વામણા, 
સામળ એ દમડા તણા ભાત ભાત લઉ ભામણું. 


મનહુર છંદ 


પ્રભુ કરતાં એ આજે પૈસો મોટે થઇ પડયો, 
ધમ વિસારી જન ધન કાજે ધાય છે; 
પૈસા વશ રાજા ચાલે, વજીર તે પૈસ્ના વશ, 
ધમગુરૂઆએ પૈસા લઈ ગીત. ગાય. છે: 
દેવતાઓ પેસા લઇ નારી સુત ધન. આપે, 
મુનિઓના મન દ્રવ્ય દેખીને લોભાય છે; 
કહે નિલક'ડ પૈસાવાળા ભાળયા શભકામાં, 
અને દેખી આજ તો જગત સોહી જાય છે; 
સત્ય, ધમ વિદાઓને સૈળવે મહેનત કરી, 
તલે તો ડ્ીકા ઠીક આ જગતમાં કહ્ાય છે; 
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સુનિતિ કે અનીતિ. કરીને ષન સેળવ્યું છે, 
એના તો વિચાર નહિ કેઈથી કરાય છે; 
ડુહે નિલક'ઠ પેસાવાળા ખરૂ' ખોટ્ુ' કહે, 
તોય માન્ય સ્રાથ “હાજી હાજી? ઉચરાય છે. 


જૈયાવાળાઃ અતિ દુરાચારી હોય તે! પણુ, 
ગુરૂ રાજા અધિકારી ડે!ઇઇ બોલતા નથી; 
ઉલટાં વખાણું ફરી માનકારી બનાવી દે); 
સહું કે -અ'જાય આંખો ડેોઇ ખોલતા નથી; 
શાસ્ત્રીએ, કવિએ, પ'ડિતો, રૂડાં વખાણુ રચે, 
ષર્મ' લુત્રી સતય જુઠ એહ તે!(લતા નથી; 
કહે નિલકઠ પ્રશ્ન તણા પ્યારા સ'ત સૂરા; 
ટે।ઇઇક્જ જુઠ જર દેખી ડોલતા નથી. 


અનીતિ કરીને ધન એકડું કરવા સઠ; 
અ'પારામાં આંખો મીચી ખૂબ હાથ મારે છે, 
અસ્રુક કરીશ કામ, અસુક છે કરવાનુ, 
કર્યા વિના રોજ એમ દિલમાં વિચારે છે, 
| દાનમાં ડે ભાગમાં ન ખરચે બચાવે ખહુ, 
એવામાં કદીક આવી કાળ તે વિદારે_ છે. 
કહે નિલક'ઠ એહું ધન અ'તે ધુત્તા ખાય, 

અરે! માનવી અથોશ લોલ ડેમ ધારૈ છે. 





ધન મેળવી આવે એ અહિં ખહુ પામે માન, 
રાજ અને ૨“5ક માહે મોટે એ મનાય છે. 


ઝે? 


૪ 


મનિષા--લુકતાફલ ૭૭ 


ધન પ્રશસા. 


અહા! કનક (સુવણુ') તુ' માહાત્મ ઠણુ કડી શકે તેમ છે, 
કારણુ કે એક સરખા નામથી ધતુરો પણુ મદને આપે છે એ 
આશ્રય છે. (ધતુરાનુ' નામ કનક છે અને ખાવાથી મટ (ઉન્મતપણુ') 
થાય છે, તેં કનક સુવણું રાખનારને તેમ થાય તેમાં શુ' આશ્રય". 


ડાહ્યા માણુસે પોતાનું થોડું ધન પણુ કેઇઇને બતાવવુ' નહીં, 
કારણુ કે તે ધનના દશ નથાં મડામુનીઓનુ' પણુ મનહરણુ થાએ છે. 

ધન ઉપાર્જન કર્રો ધન જેનુ' મુલ છે એવું આ જગત છે. 
નિર્ધન અને મરેલાનુ' કાંઇપણુ તફ્‌ાવન નથાં. જેના પાસે ઘણું ધન 
છે, તે કટી બ્રાહ્માણુ હત્યા કરતાર હોય તે! પણુ પુજવા યોગ્ય છે, 
અને ચ'દ્રના જેવા ઉજ્વલ વ'શવાળોા હાય પણુ જે તે નિધન હાય 
તો સવથી પરાભવ પાસે છે. 


સ્રોનુ' રૂપ, ચુવાન પુરૃષે'ને ક્ષણુ વાર મોહ પમાડે છે અને ધન 
૦ અ 
તે, સ્રાં, બાલક વૃધ્ધ અને નપુશકને પચુ સોહુ પમાડે છે. 


જૂ 


માણુસ માણુસને। દાસ નથી પણુ પૈસાનો દાસ છે. કારણુ કે 
મોઢટાઇ અને હુલકાઈ તે સધન અને નિર્ધન પણાને લઇને છે. 
(અર્થાત સધનને સૌટાઇ મળે છે અને નિધ'નને ટુલકાઈ મળે છે.) 

જેની પાસે પેસે તે માણુસ ઝુળવાન, પ'ડિત શાસ્ત્ર જાણુનાર 
વકતા અને દશ*નીય થાય છે. તેથી સવે ગુણ! પેસાનો આશ્રય 
કરી રહ્યા છે. 

મિત્રે; પુત્રો, આએ અને સુ.ઠુદયજને। નિર્ધનને। ત્યાગ કરે છે. 
અને જમારે તે ફરી ધનવાન થાય છે ત્યારે તે પાછે આશ્રય કરે છે; 
માટે પુરૂષનો ખરેખરા બ'ધુ (શાઈ) પેસે! છે. 


૭૮ મનિષા--સુક્તાફ્લ 








જ્યારે ક્રુધા લાગે ત્યારે કાંઇ વ્યાકરણુ ખવાતું નથી તૃષા લાગે 
ત્યારે કૉઇ કાવ્યરસ પીવાતેો 'નથી, અને વેદથી ઝુળને। ઉધ્ધાર કેણે 
કરલે! છે? માટે 'તું' સુવણુ'ને ઉપાર્જન કર તે.વિના જે ગુણુ છે તે 
નિષ્ક્લ છે. ' ' 

ધનવડે અકુળવાન હોય તે જુળવાન થાય છે. ધનવડે આપત્તિથ્રી 
તરી જાએ છે અને લોકમાં ધન શિવાય કે।ઇ બ'ધુ નથી માટે ધનને 
ઉપાજ'ન કરે, ધનને ઉપાજન કરો ધનવાન માણુસ સુક્ભથો કાય 
કરી શકે પણુ વિદ્દાન વિટખબના વેઠીને કરે છે. 


નોબત અચેતન છે તે! પણુ તેના સ્ુખથીઃ ધન, ધન, ધન, એવે! 
અવાજ ન્પૈકળે છે. અર્થાત નોબત વાગે ત્યારે ધન ધનપધન એવે! 
ટાખ્દ નીકળે છે 


જાતિ રસાતળમાં જાઓ, ગુણુને સસ્ુહ તેનાથાં પણુ નિચે ડુબી 
જાઓ શીલ, પવત ઉપરથી પડી જાએ! કુલીનપણુ' અગ્નિવડે બળી 
જાએ, થેરીએથી સુરવર પર વજન પડો બને અમારે ફૂકત પેસેજ 
પ્રાપ્ત યાએ કારણકે પૈસા વિના આ સમસ્ત ગુણુ તૃણુના અ'શ 
જેવા 

માતા નિન્દા કરે છે. પિતા પ્રશ'સા કરતા નથી, ભાઇ બોલાવતા 
નથી, નેકર ગુસ્સે થાએ છે, પુત્ર અનુસરતે! નથી, સ્ત્રાં આલ્લિંગન 
કરતી નથી. અને આ મારી પાસે પેસા માગશે એવી શ'કાથી મિત્ર 
તેને બોલાવતો! નથો, તે મષ્ટે હે સારી બુદ્ધિવાળા તુ દ્રગ્યનુ' ઉપા- 
જન કર ક્રારણડે દ્રવ્યથી સવ' વસ્ય યાએ છે. 


ધનવાનની પ્રશસા. 


હ 


લોકમાં સવે પૈસાદાર બલવાન છે. રાજાઓને પણુ પ્રભુપણાનેો 
સુલ પેસે છે. 
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જે વચોવૃદ્ધ, લપોવૃધ્ધ, અને બહુશ્રત વૃધ્ધ છે, છ સવે પણુ 
ષત વડે વૃધ્ધ થએલા પુરૂષોના દ્વારમાં દાસરૂપે થઇ ઉમા રહે છે. 


કોઇપણુ એવી રિદ્યા, શીળ, દાન શૌય અને કુલા નથી કે, જે 
પૈસાદાર લોકોને માટે પૈસાના અર્થી લોકોએ વખાણી નથી, ( અર્થાત 
પનાર્થી લોકો ધનવાનને વિદ્યા, શીલ, દાન, શોય અને કલાવાન 
ગણી તેની પ્રશ'સા કરે છે. ) 


જૂ છડ 


જે ધનના અર્થી પુરૂષો છે તે ધન સાર્‌' ખડગની ધાર સહુન 
કરે છે, સસુદ્રમાં પ્રવેશ કરે છે. અહા ! ધનને માટે તેના અર્થીએ। 
શુ' કષ્ટ નથી કરતા? (અર્થાત ઘણુ! ભય'કર કષ્ટ પણુ કરે છે. ) 


જેને ધન તેને મિત્રા મળે છે, જેને ષન તેને બાંધવો થાય છે; 
જેના પાસે ધન તેજ લોકમાં પુરૂષ કહેવાય છે, જેની પાસે ધન 
તેજ પ'ડિત ગણાય છે 

કયો મોટે પુરૂષ ધનવાનનેં અનુસરતેો નથી. શ'કર ઝેવા મહુ- 
ત્મા પણુ ધનપતિ કુબેરના ગૃડુની ભીંતના સમીપ ભાગને સેવે છે. 


હેતુ અને પ્રમાણુવાળછુ' દરીદ્રનુ' વાક્ય કોઇ સાંભળતુ' નથી. ધન- 
વાનનું વાકય અતિ કઠોર અને અસત્ય હોય તો પણુ સવેનને પૂજ્ય 
ગણાય છે. 

વેભવવાળા મનુષ્યનુ દૂષણુ રાયતો પણુ તેને આભૂષણુની પક્ષમાં 
નાંખે છે, અને “દરિદ્રી ભૂષણુવાળા હોય તે! પણુ દૂષણુરૂપ લાગે છે. 


લોકોની પ્રીતી ધનવાનની તરકફજ હુ'મેશાં રહે છે, તેમાં વિદ્યાની 
કે કુળની મોઢાઈ નેવામાં આવતી નથી. જુએ ગગાજી પણુ મહા- 
'ફેવના મસ્તકસાંથી જે ધારા જાએ છે તે સમુદ્રમાં શુ' કરવા કે 
સસુદ્રમાં ધનનો અખુટ ભડાર ભરપુર છે. 


૮૨ 'સાનષા--સુકતાફ્લ 


ન્------------------------------ 





નિરધન પુરૂષની વિદ્યાને કવિતાને સુજનતાને અવસ્થાને રૂપ 
અને કિર્તિને કેઇ ગણુકારતો નથી, સવે* ગુણથી રહીતએને ધન- 
વાન તેને જ સત્કાર થાએ છે. કારણુ મોટા ચુણુવાન પુરૂષો પણુ 
ધનવાની સલધા કરે છે. શુ' ધનની બલીહારી. 


ધનવાને કરેલા ડુષ્ટ કર્સા છુપાઈ જાએ છે અને નિધ'નવાળાએ 
કરેલા થોડા પણુ કુકર્મ પ્રસિદ્ધ"થઈ જાએ છે શુ' ધનની મહત્તા. 


ધન નિન્દા. 


દ્રવ્યનો અર્થી -એવેો જવલે।ક, સ્મશ'નને સેવે છે અને પોતાને 
ઉત્પન્ન કરનાર એવે પીતા ને નિધન હેય તો તેને પણુ છોડી 
દૂ૨ જાય છે 


લક્ષ્મીવાન લોકે! ઘણું' કરીને ખીનની વેદનાને જાણુતા નથી. 
જુઓને નારાયણુ '"પૃથ્વીના ભારથી ગ્યાની પાસેલા શેષ નાગ ઉપર 
સુવે છે ( અર્થાત શેષ નાગને પૃથ્વીને' ભાગ છે તે છતાં તેના ઉપર 
નારાયણુ સુવે છે, કારણુ કે તે લક્ષ્મીવાન છે. તરત પ્રાણને 
હુણુનારૂ' એવુ' હળાહળ ઝેર પીવું સારૂ પણુ બ્રઝુટી ચડાવીને વાંકુ 
થએલું એવુ' ધનાઢયનુ સુખ ન્નેવું સારૂ' નથી. 


પ્રથમ તો ધન સેળવવુ'જ દુર્લભ છે, તેમ છનવાં જે મળ્યુ 
તો તેની કષ્ટથી રક્ષા કરવી પડે છે અને જે મેળવેલા ધનનો નાશ 
થાય છે તો મૃત્યુ થયા જેવુ' લાગે છે, માટે એવા ધનને માટે 
ચીંતા કર નહોં. 


જે ધન ઉપાજન કરવામાં દુઃખ આપે છે; વિપત્તિએમાં પ૨િ- 
તાપ કરે છે અને સ'પત્તિમાં મોહ કરે છે, તેવુ' ષત સુખાકારી 
કૅમ કહેવાય? 


મનિષા-સુકતાફલ ૮૧ 





નજર 


જે પ્રાણીઓને હમેશાં મૃત્યુના ભય છે. તેવી રીતે રાજાથી; 
જલથી, અગ્નીથી, ચોરથી, અને સ્વજનથી ધનને ભય ૨હ્યા કરે છે. 











ધનની આશાથી કેને દુરજનતા થતી નથી? જેમ માંસના 
લોભથી આકાશમાં વિચરનારા એવા પક્ષીનો પણ્‌ દૂરથી વધ થાય છે. 
પૈસાનો રોગ એવે છે કે, કાનના છીદ્રને બેરા કરી નાંખે છે, 


વાણીને મોત કરી દે છે. નેત્રને અધ કરે છે, અને ગાત્રની લાકડીને 
વિકારી મુકે છે, ( અર્થાત્‌ જેને પેસા મળે છે તે તે માણુસ _કૅ.ઈનો 
સાંભળતો! નથી, જવાખ દેતે નથી, નેત્રથી દેખતો નથીં; અને જ 
ભેર ચાલવા વિગેરેની ઉન્મત ચેષ્ટાઓ કરી અનેક વિકારો કરે 


_તરવારની ધાર સારી, ઝાડ નીચે વાસ કરવો સારો, ભીખ 
માગીને ખાવું સારૂ, ઉપવાસ કરવા સારા અને વેર નરકમાં પડવુ 
સાંરૂ' પણુ પૈસાથી ગવ' પાસેલા ખાંધવને શરણે જાવુ' સારૂ નહીં. 
'જે ધનની ભાગીદઢાારો સ્પૃહા કરે છે, ચોર લોકો ચેરી જાએ 
રાજાએ। દરથી કપટ કરી લે છે. અગ્ની થાણામાં ભક્ષણુ કરે 
પૃથ્વીમાં દાટયું હાય તો જલ તાણી જાએ છે, અથવા યક્ષે ઠરી 
જાએ છે અને દુ આચરણુવાળા પુરૂષો ઉડાડી દે છે તેથી ધનને 
ઘણે। તિરસ્કાર છે 





મોક્તિક--ચતુર્દ્શ. 
મિત્ર ્માહુમા. 


સૃષ્ટિમાં બધાના મિત્રો છે અને મિત્રતા જઇએ પણુ તે મિત્રે 
સ્વર્થાના લીધે શત્રુઆના કામ સારે છે અને ધોખો આપે છે. માટે 


૮૨ મનિષા--સુકતાફ્લ 
મિત્રતા વિષે આપણા. શનાતન ધમમાં શુ' કહેવામાં આવ્યું છે અને 
'સોટા પુરૂષે! મિત્રોનાં શુભ આચરણે! વાંચવાથી આપણે કેના સાથે 
મિત્રતા રાખવી અને મિત્રોના ધમ શુ' છે તે શાસ નેતાં માલમ પડે 
છે તેનુ' થોડુક વણુ'ન વાંચવુ જેથી મિત્રોની કસોટી થાય. 


ન. બયન. “--------------:ન્‍“----.-------ૂ--------------ૂ---------- 








ચુધિષ્ટિરિ પિતામહ સદ્ગુણવાળા પુરૂષા સાથે મત્રતા 
“ કરવી તે કૃપા ડરી શ્રવણ' કરાવે? 


ભીષ્મપીતામહ-જે મનુષ્યો જુળવાળા હોય, જેએ વચમ બોલી 
'જાણુતા હોય; જેઓ ત્તાન તથા. વિસ્તાનમાં નિપુણુ હોય, 
ઝેએ ઘણાં ગુણુવાન હોય, લાલચ રહિત હોય, શ્રમને 
જીતવાવાળા હે।થય, જેઓ માધુય" ગુણુવાળા હોય, સત્ય, 
પ્રતિસ્ઞન્‍ાના પાળનારા હોય, જીતેદ્રીય હોય, જેઓ રોષારોપ 
થયા પછી તેમાંથી નિમુ'કત થએલા ને ખ્યાતિ પામેલા હોય, 
અથવા પાપી લાલચોથી ન કૂસતાં જેઓ શુદ્ધ રહેવાવડે કીર્તિ પામ્યા 
હૈય, વળી પોતાંની 'શક્તિતા પ્રમાણુમાં આચરણુ કરનારા હાય, સદા 
સતેોષથી રહેનારા હાય, અઘટીત જગાએ ક્રોધ નહીં કરનારા હાય, 
આકસ્મિક સ્નેહ છોડી ને જુદા નહી પડનારા; જે પુરૂષ 'પૉતાનુ 
કામ છોડીને પણુ મિત્રનુ' કામ 'કરનારા હોય, જે પુરૃષ ક્રોધથી 
પણુ પ્રીતિને ત્યાગ ન કરે, મિત્ર નિધન થઇ જાય તે! પણુ છેડતા 
નથા, એવા ગુણુવાળા પુરૂષોની પરિક્ષા કરીને સ્નેહી કરવા એવે 
મારો મત છે. વળી જે પુરૂષ બ'ધાચેલ્ષો ન છતાં મિત્રતાથી વતે' છે, 
તેનેજ બ'ધુ તેનો મિત્ર જાણુજો. ઉદાર પુરૂવા ધનવાન હો કિવા 
નહો, તો પણુ મિત્રોના અતિસત્કાર કરે છે, જે બેના મત, મનની 
સાથે મળે છે. ગુપ્ત વિચાર પરસ્પર મળતાં આવે છે. અને ખુધ્ધિની 
સાથે બુદ્ધિ મળે છે, તે મિત્રતા નાશ પામતી, નથી. 


સાનષા--સુકતાફલ ૮૩ 





ચુધિષ્ટર-પિતામહ-કેવા લક્ષણવાળા પમિત્રનુ' (યાગ કરુ જોઇએ 
તે ફુપા કરી ક્રવણ કરાવે. 


ભીષ્મપિતામહુ--લેોભી, મુર, ધમ હિન, કપટી, શઠ, હલકા, : પાપી, 
શ'કા રાખનારા, આળશું, દીદ્ર'સુત્રો, અવળે! ચાલનાર, નિંદિત, સ'કટ 
સમય છોડી જતો | રહેનાર, ડદુરાત્મા, નિલ'જ, સવ તરક પાપ 
દ્રષ્ટિથો જનાર, નાસ્તિક, વેદની નિંદા કરનાર, ઇદ્રિઆને વશ નહિ, 
રાખનાર, ઈશ્છામાં આવે તેમ અતિશયપણુ આચરનાર. અસત્યવાદી, 
લોકમાં દ્રેષ પાત્ર થએલે।, પ્રતિસ્ના નહિ પાળનાર, ચાળીઓ, સમય 
આવે મતી ન સુજે તેવો, ઘણે! અદેખો, પાપ કમ કરવામાં આગ્રહ 
વાળે, દુર્જન, ઠગ, મિત્રો સાથે અપકાર ચારનાર, નિરતર પારકા 
દ્રવ્યની અપેક્ષા રાખતાર, યથાશકિત આપ્યાં છતાં જે અતી મદ 
ખુધ્ધિનો સ'તોષ રાખતો! નથી, મિત્ર પ્રત્યે જે ધૈય'વાન નથી, નહીં 
જોઇએ ત્યાં ક્રોધ કરનાર, જે ધ્યાન રાખનારની જગાએ ધ્યાન રાખતો 
નથી, તથા બોધડ છે, જે વિના પ્રયથોજને આકસ્મિક વિરોધ ડરી 
બેસે છે, જે મિત્રે ઉપકાર કર્યો હોય અને અજાણુતાં કાંઈ અપકાર 
થઈ ગયો હોય તે! તેટલામાં પોતાતુ' કલ્યાણુ કરનારા મિત્રોને તે 
જલકી ત્યાગ કરે છે, જે કામ હોય ત્યાંસુધી મિત્રોની સેવા કરે છે. 
જે મિત્ર હોઇ પોતાના મિત્રને! ટ્રેષ કરે, મિત્રના જેવું ડોળ બતાવીને 
શઝુતું' કામ સારે. 


લોડે! તમારી સોબત પર સુખ્ય ધ્યાન આપે છે; તેનુ' કારણુ એ છે 
કે મનુષ્ય એ એક અનુકરણુ પ્રાણી છે; એટલે પોતાના રોસ્તેમાં જે 
ચાલ જુએ તે ઘણું કરી વગર ઢીલે પોતાના મગજમાં ઉતારી તેને 
અનુસરીને વતે છે. આ પ્રમાણે તમારી યુવાવસ્થામાં ઘણીવાર બને 
છે, માટે ધ્યાનથી મિત્રતા ડરવાતુ છે. 


૮૪ મનિષા--સુકતાફલ 





દુગુ'ગ્રી માણુસથી સદા દૂર નાસવું, તમે તેને તમારો મિત્ર 
કહા છે, પણુ તે તમારો મિત્ર થતો નથી, તેનાથી તમારૂ કલ્યાણુને 
બદલે અકલ્યાણુ થાય છે, તે સુખમાં સહાયતા ભુત માત્ર જણુય છે, 
પણુ દુઃખમાં દુર ખસી જાએ છે, માટે ડુષ્ટ દુરગુણી માણુસને મહા 
ઝેરી સપ સરખો માની તેની સમીપ ન જતાં તેનાથી ડરી ડરીને ડગલાં 
ભરો એમ છતાં જે નાલાયક માણુસ આવી મળે તો ખીમે રહીને તેનાથી 
છુટું પડી જવુ. નાલાયક દોસ્ત આવી મળે ત્યારે તેની સુલાકાતે 


થોડું જવુ, ખહુ છુટથી વાતચીત કરવી નહી તથા તેને વિશેષ 
આદર માન આપવું નહી. 


ના દુનિયામાં ચોર યોરને, જુગડઠીએ જમાડી આને, સાચે સાચને 
જુઠે જુઠાને, અપ્રીણી અષ્ઠીણીઆને, ઠંગે ઠંમને, અને દાતારે દાતારને; 
દારૂડીએ દારૂડીઆને, ક'જાસ કૅજુસને, સ્વલ્પ સંમયમા સ્નેહુ 
બધાય છે. “જેસા ને તેસા? મળવાથી તેએ એકરૂપ થઇ જાય 
છે; સદ્ગુણીની સ'ગ્તથી સદૂગુણુ અને દુરગુણીની સાભતથી દુરગુણુ 
દા!નયામાં સંદેવ વૃદ્ધિ પાસે છે. 


તપાવેલા લોહા ઉપર પાણીનુ ટીપુ પડયુ' હોય તો તે નામ 
માત્ર એધાણુ પણુ રહેતુ' નથી, તેજ ખીંદુ કમલ પત્ર પર પડવાથી 
મોતી સરખુ' ચકમકે છે, અને તેજ ખીંદુ જે સરાતિ નક્ષત્રમાં 
દરિયામાં પડે તે છીપમાં મોતી થાય છે, મપ'ટે અધમ, મધ્યમ, તથા 
ઉત્તમ ગુણુ એ વિશેષે કરીને સ'ગતથી જ પ્રાપ્ત થાએ છે, આપણે 
આપણી પુરી કફ્રજ અબજાવીએ એમ છતાં જે મિત્રને માડું' લાગે તે 
આપણે નિરૂપાય છીએ. 


કોઇ માણુસ અત્ય'ત ધીર અથવા ખબુધ્ધિવાન હોય, દયાછી હાય, 
સારા ચુભુવાળે હોય, સારા માઠાનેો વિવેક ખીનને સમજવી જાણે 
તેવો હોય અને વિદ્દાન અથવા વિવેકવાન હોય તેવા પુકૃષને ' પણુ 


પાઇ પાન આઇ ચાપ જ્જ જ્નયદ ખાઇ શા "ક જા 


“ન --------- 





જેની પાપ બુધ્ધિ છે, એવા દુષ્ટ પુરૂષાને સદા, સર્વ કાળા સ'ગ રહે 
તે તેની બુધ્ષ્રિ પેલા પાપીષ્ટ જેવી. થઇ જાય છે અને પોતે તેવા 
નીચ આચરથુ પ્રસિધ્ધ રીતે ડરે છે, એ રીતે સમજવુ કેં સ'ગત 
મહા બળવાન છે. માટે હુસૈશાં સંગત કરતાં પહેલાં તેનાં ગુણુ 
રાષનુ' અવલેઇકન કરી પછી અત્રી કરવી તો પાછળથી પસ્તાવું પડતુ' 
નથી ન 


રી જે વાંકી નજરથી જુએ છે. જેની દ્રશ્ટિ સવ વિપરીત" જણાય, 
જે બીજાનુ સાર્‌ દેખી રાજી થનાર ન હોય. જે મઘપાન - કરતે 
હોય છે; ખાર કે દ્વેષ કરે, કોષી સ્ત્રભાવને હોય, સદ્યુણીને પરિ, 
તાપ કરનારો હેય; નિર્દય હોય, મિત્રનો દ્રોહ કરનારો, કૃતથન 
અને અધમ હોય, એવા ગુગુવાળાને કોઈ દિવમ પોતાને મિત્ર કર- 
વાજ નહી, તેમજ જેને ખીન્તવાં છીદ્ર શૈષવાની રેવ હોય તેતી 
સાથેની મિત્રતા કરવીજ નહિ અવે ભારે મત છે. 


“ શાંતિપ ?' 


જો વિવેક, સાલસાઇ તથા પરોપકારની વલણુથી ચાલ્યા હોઇએ 
તો ઘણુ! લોકોને આપણુ વહાલા મિત્રો બનાવી શકીએ છીએ. 


આપણે નઅ્ન ને નિષ્કપટી છીએ અને મિત્રના રુ;ખતુ' નિવારણુ 
કરી તેમનુ' સુખ વધારવા કૃપા યુક1 અ'તઃકરણુ રાખીએ છેએ, 
એવું ને બીજાઓને માલમ પડશે તે! આપણે મત્રવિના રહેશુ' નહિ 


જે માણુસ ખીજાઓનાં, સારા ગુણને વાજબી રીતે વખાણે 
તેના ઘણા મિત્રો થાય કેમકે જેનુ' દીલ મોટું' અને ઉદાર હોય, 
જે ખર્‌ૂ' બાલાવવાને અચકાતું ન હોય, અને જેએમાં બીજાના 
સારા ગુણ! પારખવાની શક્તિ હોય તેજ એમ કરી શકે. 
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મિત્રની હયાતીમાં મદદ લેવી દેવી એ સાધારણુ વાત છે. પર'તુ 
મિત્રના સ્વગષ્વાસ પછી તેના ઘરની સ'ભાળ લેવી ને પોતાના મરહુમ 
સિત્રની કીર્તિ અમર કરવા યત્ન કરવે। એ કામ સ્તુત્ય છે, એવી ક્ર- 
જને વળગી રહેનારને આ દુનિયામાં યશ મળે એને એવા માણુસને 
પોતાના મિત્ર કરવાને ભલ ભલાતું દિ્ષ આકર્ષાય તો તેમાં કશુ' 
અજાયબ થવા જેવુ' નથી, 


મિત્રાઇ નેડાયા પહેલાં વિશેષ આદરમાન આપવુ, પરતું મિત્રી 
ગાંઠ પૂર્ણુ મજખબુતીએ પોણોૉચ્યા પછી લખવામાં બોલવામાં માન 
આપવાથી ઠગાઇ અથવા થીડી પ્રીતિ હોય એમ અન્યને જણાઇ 
આવે છે; માટે જેઇએ તે કરતાં વધારે માન પાન આપવાથી દૂર 
૨હેવુ' મસકાખેરર યથવુ' નહીં. 


“પૈસાથી દોસ્તીમાં કેમ ખલેલ પડે છે, એ પ્રમાણું આપણે સમ- 
જીએ છીએ. એ વાતથી અજાણુ માણુસ ભગ્યેજ ગણુરૈે, નાણુ' ઝેર 
કરાવે છે. નાણું વેર કરાવે છે, નાણુ' કેર કરાવે છે, તેમજ નાણુ ઠેર 
પણુ કરાવે છે, નાણું' નખેદ ગણાય છે, પ્રતિપક્ષ નેઈએ તો! નાણુ 
લહેર કરાવે છે, નાણુ સ્નેહ કસવે છે; અને નાણુ' ઉત્તમ પ્રકારનુ 
સુખ અપાવે છે, અર્થાત્‌ નાણું સુખદાઈ તેમ ડુઃખદદાઈઇ પણુ છે. 
પરંતુ મિત્ર સાથે પૈસાનો વેવાર ચે।ખુ'જ રાખવુ. 


જે મિત્રની પડતીમાં આપણે તેને મદદ ન કરીએ તે! એક 
પ્રકારની અનિતિ કહેવાય. 


દ્રછાત ૧ લુ. 
મૂખઃ સિત્ર કરતાં ડાહ્યો દુરસન સારે. 
એક રાજાના મહેલની એક વાંદરો ખુલી તલવારે થાકી કરતે 
હુતો, એ વખતે રાજ અને રાણી મહેલમાં સુતા હુતા. ત્યાં મહેલમાં 


માનષા--સુકતાફ્લ ૮૭ 
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અધર સાપ નીકળ્યો, તેનો પ્રતિબિખ રાજાના બીછાના પર્‌ પડવાથી 
વાંદરો તેને સપ? જાણી તરવારથી મારવા દોડયો. તેવામાં તે રાજાએ 
નોકરીથી ખરતરક્‌ કરેલ ખ્રાહ્માણુ કારભારી આપત કાલથી ચોરી 
કરવા રાજાના મહેલમાં આવેલો તેણું આ ચારીત્ર નેચુ', એટલે 
ગુપચુપ .આવી વાંદરાના હાથમાંથી તલવાર પકડી લઇ તે વડે સાપનાં 
ખે ક્ડકા કરી નાંખ્યાં અને મહેલમાંથી ચોરી કરવી છેડી દઇ ચાલી 
નીકળતાં મહેલની સામેની ભીંતે એક શ્લેક લખ્યો. 


શ્લે।ક. 


પ'ડિતેદ પિર્‌ શક, ન મૂર્ખો હિતકારક, 
વાંદરો હુતો! ૧ાજા, નિપ્ર ચોારેણ રેક્ષતત ૧ 


સવારના ઉડ્ડી જેતાં રાજાની નજરે સાપના કડંકા ઉપરને। શ્લોક 
વાંચવામાં આવ્યો, તે જેઈ રાજા અચરજ પામ્યો અને આ બના- 
વની ખરી હકીકત જાહેર કરનારને માષ્ટી આપવા હહેરે પીટાન્યો 
જેથી પેલા બ્રાહ્મણે આવી સર્વ વૃતાંત જાહેર ડયુ” જેથી રાજા ખુશી 
થઇ સુખ્ય પ્રધાન બનાવ્યો, અને વાંદરાની ચૉંછી બદ કરી. માટે 
કેં શત્રુ પણુ સારે પણુ મૂખ મિત્ર કદાપી શ્રેષ્ટ ગણાય 
નડિ. 


દ્રણાત ૨ જુ. 
હરે કાગડાની કરેલ સ્ાબતઃ 


હિડુસ્તાનમાં સુખ્ય કરી ચાર સર્‌ાવર કહેવાય છે, માન સરોવર; 
બિડુ સરોવર, પીંપા સરોવર, અને નારાયણુ સરોવર. માન સરોવર 
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ઉત્તર ખ'ડમાં આવેલ છે. ત્યાં હશ પક્ષીએ રહે છે. એક સમય 
કાગડાને ઈચ્છા થઇ કે મારે ઢુ સોની સભામાં જવુ', તેં ચુતાની 
ભડ્ટીમા પડી શ્ધેત રગ લમાવીને ત્યાં ગયો અને હ'સો। તરફથી 
સારો સત્કાર પામ્યો અને હુ'સોને કહેવા લાગ્યો કે ક્યારેક 
તમે। પણુ અમારા દેશમાં પષાશ્વા કૃપા કરશે।, હુ'સેા।એ. પૂછવુ' 
તમારા દેશમાં શુ' શુ' મલે છે કાગડે કીધુ' સવે પ્રકારનાં 
મેત્રા, મીઠાઇ અને ઈચ્છીત ફળ મળે. છે કશા પ્રકારની ખામી. 
નથાં, ત્યારે એક હુ'સતે ઇચ્છા થઇ કે મારે તમારે સાથે ચાલવુ' 


બૂ ક 


છે. કાગડાએ હા કહી અને પોતે ઘણુ ફ્રાવતાં ફ્રાવતાં એક જ'ગ- 
લમાં લઈ ગયો. કયાં મો[ટું' ભય'કર અરણુ હતું ત્યાં એક આકડાને 
કાડ હતા તેમાં જે ફળા હતાં તે આંબા જેવા દેખાવમાં થાએ છે 
અને હ'મેશાં નીલાજ રહે છે માહે રૂ જેવું નાંકળે છે. તે હસને 
કીધુ' કે જુએ પેક્નો આંબાના વૃક્ષ છે તે હુજી કાચા આંખા છે 
તે પાકવાની અણી પર છે તે પાકે એટલે તમારે ભક્ષણુ કરવુ. હું' 


પાસેના ગામમાં મારા સગાઓને મલીને તુરત આવીશ. હસ ત્‌ 
વિશ્વાસ પર ત્રણુ ચાર દીતસ રાહુ જેઇ પણુ આકડાના કૂશ્ર 


વળી પાડતા હશે ઘણુ વ્યાકુળ થઇ મરણુ તુલ્ય થવા લાગ્યો એટલામાં 
દેવ ઇચ્છાથી ગરૂડજી આવ્યા અને હ'શનીં સ્થિતિ જેઇને સર્જ 


હુકીકત પુછતાં માલમ પડયુ' કે કાગડે ઢ'સને' મારવાને પ્રયત્ન 
કરેસ છે પછો હસને પોતાકા ખભે બેસાડીને માન સરોવર મેલી 
આવ્યો. કાગડે વિચાર કું” કે ધણાં દિવસ થયાં હુ'સ મરણુ પામ્યુ 


ડરી માટે ભક્ષ થયુ, આવીને નેથુ' તો હકનો પતો શેનો મલે 
નિશાસા નાંખી ચાલી ગયે, માટે પનત્રતા વિચારીને કરવી. 


“દ્રષ્ટાંત ક જુ. 
સહે બ્રાહ્મુતે ગુર્‌ કરી દાક્ષણા આપી. 
એક ખ્રાહાણુને કન્યા પરણાવી હુતી.પર'તુ ધન પાસે ન હોવાથી! 





મનિષા-સ્ુક્તાફૂલ ૮૯ 
રશાવર ખાતે જાતો હુતો જંગલના મધ્ય ભાગમાં આવ્યો એટલે 
વનરાજ સભા ભરી ખેઠે। હુતો તેની સભામાં હુ'શપક્ષો. પ્રધાનપદ 
પર હતું તેણે કીધું હે ! પશુએના રજા આપે ગુરૂ નથી કર્ચ માટે 
આપના ત્રણે માટે જીએ સાસ બ્રાહ્મણુ આવે છે તેની ડઠી બ'ધાવી 
ચોગ્ય દક્ષિણા આપો સિંઠુ તત્કાળ ઉઠીને ખ્રાહ્ણાણુના પગમાં પડી 
વ'દના કરી, મહારાજ ખબીઠહુવા લાગ્યાં પણુ વીચાચુ” કે, હશ મ-ત્રી 
છે, માટે અનથ થાશે નહી પછે. શિષ્ય કરી દક્ષિણા લઇ ઘેર ગયે 
અને પુત્રીનો વિવાહુ સ'સ્કાર કર્યો વળી કેટલીક સ્ુદત થઇ ત્યારે 


બ્રાહ્દાણુની ઓએ કીધુ' સ્વામીનાથ તમારા શષ્ય ચ્િંઠુ પાસે જઓ 
અને દ્રવ્ય લઈ આવે । બ્રાહ્દાણુ વનમાં આવ્યા તો રિંહની સભામાં 


કાગડો પ્રધાન પદ પર હતો તે જીત્રહિસા કરવી, પાપીષ્ટ ઝુકર્મા- 
નોજ પ્રબોધ ચાલુ એટલે બાહ્મણુ જેઈ પશ્ચાતાપ કરવા લાગ્યો કે 
સ્રીની શીખામણુ સાંભળી આવ્યોતે। ખરો પણુ જીવ લઇને જાવુ' 
મુશ્કેલ છે. એટલામાં ્નિંહે કુર દ્રષ્ટિ કરીને કહ્યુ' હે ! મહારાજ 
હુમણાં કાગડો પ્રધાન છે માટે તમારે વિદાય થવુ' હોય તે! 'થઈ 
જાએ નહિતર મને દોષ આપશે! નહી વિપ્ર ચાલ્યો ગયો એટલે 
કાગડો જે બહાર ગયો હુતો તે આવ્યો કેમ વનરાજ આજે કેવુ 
ઉત્તમ ભક્ષ વિપ્ર જેના ઉઠરમાં લાડવાનો ચેપ તેને જતાં સુકયુ' 
અને વિપ્ર પવિત્ર તેને ને આપણે ભક્ષ કયું” હોત તો આપણા પાપ 


ભસ્મ થઇ જાત સિહે તપાસ કરી તો વિપ્ર ચાલ્યો ગયો હતો. માટે 
વાંચનાર સ'ગત બળવાન છે 





દ્રણાત ૪ થુ. 
સુદામાએ કરેલી શ્રીકૃષ્ણની મિત્રાઇ. 
સુદ્ામાપુરી (પોરખ'દ૨) માં શ્રો દામ નામનો એક ખ્રાઠ્દાણુ જે 
શ્રોયુષ્સુના મિત્ર થાએ તે ગુફૂઝુલમાં સાથે અધ્યયન કરતાં હતાં 


હ મનિષા--સુકતાફલ 
એક. દિવસે: ગુરૂએ દારી આપીને મુષ્યુ સાથે જ'ગલમાં' સમીધ 
લેના સુડ્યાં, ત્યાં વરસા$ થતાં રાત્ર જ'ગલમાં 'રહ્યાં, તે સુદામે 
એક્લોજ દારીઆ ભક્ષ કરી ગયે. કૃષ્ણુ વાત જાણી ગયાં પણુ મેહેથી 
ન કહ્યું. સુદાસોને પકિત ભેદને દેષ લાગ્યો તેથી નિર્ધન અવશ્થા 
ભોગવતો હતો શ્રોકૃષ્થુને સુદામા વિખુટા પડયા તે શ્રોૃષ્ણુ દ્રારકામાં 

આવ્યાં અને 'સુદામાપુરીમાં સુદાસુ' શ્રાકૃષ્ણુની વેભવની વાતે સાંભળી 
સુદામાની સ્ત્રી દરરોજ કહે છતાં સુદામાને લજ્જા થાતી કે અસે 
સોથે અભ્યાસ કરતા તે કૃષ્ણું મને વાત કરે કે તુ' દાર્‌ીઆ ભક્ષણુ 
કરી ગચેો! તે! ઠીક નહી, ઘણુ! દિવસથી ક'ટાળી જતાં, એક દિવસે 
દ્વારકા આવી શ્રીકૃષ્ણું ચ'દ્રને મલંતાં ઘણા સત્કારને પાસતાં અ.ન'- 
દમાં લીન થઇ ગયો, શ્રીકૃષ્ણે પણુ ઘણું દ્રવ્ય આપ્યુ અને વેભવ ઘણે 
સાર્‌ો આપ્યો અને અખ'ડ કીતતિ આજ ઝીવસ સુધરી ચાલુ છે. માટે 

આવા મિત્રો બધાને હોજે કે મિત્રોના અવગુણુ ન જુએ પણુ ગુણુજ 
જુએ અને મિત્રને સંકટના સમયમાં મદદ કરે અને અરસપરસ 
ગ્રુણુ ભુલે નહિ તેજ ખરે મિત્ર જાણુવો બાકી સ્વાર્થ પરાયણુ મેત્રી 
કરવી એ તે ફ્રોકટ છે મિત્રતા કરવી તે હ'મેશ ચાલે તેવીજ કરવી 
નહિ તો ન કરવી બહેતર છે. 


શાર્દેલ વિક્રિડિત છદ. 


વિદ્યામાં ભરપુરને સદ્દશુણીં, સ્નેહી મળે ને ભલા; 
તે લે સ'ગ અવશ્ય મ્યેત્રિ કરવી, એવા જને। વિરલા; 
વિદ્યા પાઠ સુમાષણુ જ કરવા, આન'દમાં બેસીને; 
સારા સારા વિચાર શાસ્ત્ર, નિયએ।, દર્શાવવા સ્નેહીને. 
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નાક શન-સ૦નન---૦૦-૦૦-- __...-____..૦૦--૦.-.__.-. ૦... ક જછીન---ન- 


કસ્તુરી બીગેડ જાય, હિં'ગકો મીળાપ જીએ; 
ખબનરાય ખીગડ જાય; બિર'ગ ખીજાઇ એ” 
વિદ્વતા બીગડ જાય, ઘરસે' મુનાર જેસે”; 
હીચા ઔઓગડ જાય. કાચમે' જડાઈ એ; 
કોકીલા ખીગડ જાય, વાયસકે! સંગ કીએ; 
કપુર બાશ ખીગડ જાય, લશણુ મીલાઇ એ; 
સુસ'ગત તે સુધરે, ખીગડે ઝુસ'ગ'નહોં તે' 


ણ. 


જે સે સગ બેસે, તે સે કલ. પાઇએ. 








“ તેજપાલ ?ઃ 





હુરિગીત છ'€* 


સ'સારમાં સૌજન સદા; નિજ સ્વાથ* સેજે સાધવા, 
મિત્રાઇ બાંધે બાલી મનહર, વચન ખહુ વાલા થવા, 


જ્યાં ગોળ સાંકર ખાંડ ત્યાં, કીડી મુ'ડાછી' ભાળન્ને, 


છટ! સ્વાથ'ને પરમાર્થ પ્રીતિ રીતી ઉત્તમ જાણુન્ને; 
રહે સાથ સ'પત્તિમાં અને આપત્તિમાં અગળે ફ્રે, 
પેસે પ્રશ'શા .તેજ નિધન થાય ત્યાં નિંદા કેરે, 
ધિકકાર એવી દેસ્તીને એ ડુષ્ટથી દૂર સૌ થજે, 
છટ! સ્વાર્થને પરમાથ પ્રોતિ રીતિ ઉત્તમ જાણુન્ને. 


નારાચ ઇ'૬૮ : 
કદાપી કાળીઆ કનેજ પારી ધાળીએ। વરો, 
મળે ન વાન તોય માન, સગ જેવી શીખસે, 
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ઉડે ન તોય ડેકવા શીખે, વશી વીહગમાં; 
મુસ'ગીનો પ્રસ'ગ દે, કુસંગ ૨'ગ અમમાં. 


તાન ૦નાસતિનેન્વટ નેવીના 
ભુજ'ગી છ'દ* 


કરો મિત્રતા તે નહિ કામ સોઢું. 
હરો ને ફરા સાથ તે છેક છોડું; 
કહું' ધન્ય ને અ'ત્ય સુધી બચાવે, 
કરો ને હુતો નેઢુ નિત્યે નિભાવે. 
ડાવધર દલપત. 


દોહરા* 


સૂચ* ન ઉગે ચૃષ્ટિમાં, દીસે દ્રષ્ટિમ'6, 
સિત્ર વિનાનો માનવી, સુખ અનુભવથી અ'ધ ૧ 
હુશ્તિના પગલા વિષે, પગલા સવ સમાય, 
તેમજ સદ્દમત્રી વિષે, સુખ સહુ આવી જાય. ૨ 
વૃક્ષ સાથ લાગી રહી, વેલતણી જે પ્રીત, 
સુકે પણુ સકે નહી, એ પ્રોતની રીત. ૩ 
હેત નકાસુ' હ'શતનુ'. પિડાપડે ઉડી જાય, 
સાચી પ્રાંત સેવાળની, જળ સાથે સુકાય, ૪ 
ઝાડ સુકાણુ' જેસમે, ઉડયા વાસી વિહુ'ગ, 
પણુ કોમળ કિશલય બધાં સુકાણા તે સંગ. પ 
ત'ત અતી નવ તાણીએ, થાય હુરખતુ હુરણુ 
મમત મઝુડો ન સુકે, જેથી પામે મરણુ. ૬ 





માનષા*-મુકતાફૂલ 








દગો સગો નહિ કેઇને।, સમજે મનમાં યાર, 
દગલખાજ નરતેો બને; અ'તે. તે ખુવાર. ૭ 
દગો કર્ચ ડુર્યોધને, પિત્રાઈ પાંડવ સાથ, 
અ'તે મુળનો નાશ પણુ, થયો તેમને હાથે. ૮ 
માટે મારા બાંધવો, કરજે મન (વચાર, 
દગા રમેથી દેવજી, થાશે. અતિ ખુવાર. ૯ 
'કામ પડયાથી જાણીએ, જે નર જેવો હોય, 
કસ્યા વિણુ ખોટું ખરૂ, કહે ન સોનુ' કોય. ૧૦ 





છપામ 


કર્‌ નીચનો સગ, નીચની ખુદ્ધિ આવે; 
કરે નીચનો સગ, સકળ સદ્ગુણ! ગમાવે; 
કરે નીચનો સ'મ, નીચની ભાષા રાખે, 
કરે નીચનો સગ, નીચની રીતી ભાખે, 


વળી નીચ કામ નીચા કરે, નીચ ૩હૅવાએ ઉ'ચ જન, 
શામળ કહે સગ નીચની, કોઈ ન કરશે! કેોયદન. 


૨ 


પ'ડિત પ'ડિતની પ્રીત, સુરખને સરખ વહાલા; 
રૂડો રૂડો પ્રોત, ચતુર ચતુરાઇ ત્યાં ચાલ્યા, 
ઝુમને વહાલે! સુમ, વહાલા દાતાને દાતા; 
જારને વહાલે! જર, ગુણીજનને. ગુણુ જ્ઞાતા, 
શૂરાને વહાલા સુરનર;, કાયરને - કાયર ગસે, 
જશવ'ત ગસે જરાવ'તને, સામળ કહે સદા સમે. 


લક 
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૩ 

મળે ઉ'ચને ઉ'ચ, મળે ભ'ગીને ભગી, 

મળે નીંચને નીચ, મળે રાગીને રગી, 

મળે ભકતને ભક્ત; મળે પાપીને પાપી, 

મળે જ્ઞાનને સ્ઞાનિ, મળે જાપકને જાપી, 
વળી વ્યસનાંને વ્યસની મળે, મળતે મળતા ગુણુ મળે, 
જેમ લવણુ મળે છે તક્ટઠમાં, સામળ પય સાકર મળે. 


ગીતિ. 


ઘટ ધટ સાન વધારે, પ્રગટ સુમિત્રો પવિત્ર ચરચાથી, 

ઘટ ઘટ પાન કરાવે, સરસહષનુ' વિનોદ વિદ્યાથી. 
હિન્ટી રોહા. 

સજ્જન મિલાપી ખહેોત હે તાળી મિત્ર અનેક; 

જસકે દેખી છાતી ઠરે, સો લાખનમે' એક. ૧ 

સોબત કીજે શ્વાનકી, દોબતનકા દુઃખ 

ખીજ્યા કાટે પાઉકુ# રીઝઠયા ચાટે સુખ. ૨ 





ખરો મિત્ર કોણુ? 


છીપે૦ 


કોઇ મિત્રો થાય, વસ્તુ કાંઇક આપેથી, * 
ફોઇ મિત્રો થાય, મધૂર ભાષણુ ઉચરેથી, : 
ફોઇ મિત્રો થાય, ચુપ્ત વિચાર, ખબળેથી; 

કે મિત્રો થાય સ'બ'ધીનેો બળ તેથી. : 


સાંનેષા--સુક્તાફ્લ લપ 





પણુ જીવન જગમાં જાણુજો, મિત્ર તેજ મન્મિત્ર છે, 
વિણુ સ્થ્રારથ સત્ય સુસ્નેહુને,” અ'તર પૂણુ પવિત્ર છે. 
", કવિરાજ જીવન વિદુર નિતિ. 


અસનહણુર છદ#* 


અનુકુળ ઈશ હોઈ સજ્જનને સગ થાય, 
સજ્જનના સ'ગવળે દોષ દૂર થાય છે, 
દોષ 'દૂ૨ થચે સ્તાન ઘટમાં વિષેશ વ્યાપે, 
જ્ઞાન વધવાથી સનમાન તો પમાય છે. 
સનમાન થડી ધન ધાન્ય તો ઘરમાં મળે, 
ધન ધાન્ય થકી કાય ધમના કરાય છે, 
ધર્મના કારજવડે અ'તે સેક્ષ પદ મળે, 
મોક્ષપદ મળેથી સફળ જન્મ થાય છે. ૧ 


સિઃ વિ? નિ. 
૨. 


ખુશામત કર્‌ ખાનપાન ખવરાવે ખૂખ; 
સતા ધન આપે પણુ કમ ને નઠારા છે, 
આવે એવા મિત્ર થવા હું' એ મિત્રતા ન ચાહું, 
પાસે બેસુ' તો મારા મનમાં અકારા છે. 
શુદ્ધ દીલ થછી રાખે સવમાં સમાન પ્રીતી, 
દુઃખ સહી દેશ તણુ' હિત કરનારા છે. 
કહે નિલક'ઠ મને બોલાવે ન કદિ તેય, 
એ મિત્રને માતુ' છુ કે સત્ય મિત્ર મારા છે. 


કાવ્ય કમશીકર. 
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૩ 
વિષ્ણુ તણા સ'ગ વડે શ“ખને સન્‍માન મળે, 
જગતમાં જાહેર એ વાત કયાં અજાણી છે. 
સ્મશાનની રાખ લાખ રીતે છે અમાંગલિક; 
તે ઇશાન-અ'ગ વિભૂતિ લખાણી છે. 
રાષથી ભરેલી ઘેક્રી દુનિયા છે તેચે પણુ, 
ખ્રહ્ઘાએ રચેલી માટે ડાહ્યામાં મનાણી છે, 
ગુણુહ્રોણુ હોય પણુ ગુણીતણી સ'ગતીથી, 
વસ્તુ માત્ર તણી અત્ર પ્રતિષ્ટા પ્રમાણી છે. 

૪ 


એક માળીની વાડીમાં એજ ઉગાડોઆંને, 
એડજ માળીએ સાંભળીને પાચ્ય' 'પાણી છે. 
એકજ માળીએ સારા સારા ભાળી ટાળી કાઢયાં, 
એકજ માળીની હાથે માળાઓ ગુ'થાણી છે. 
એડ છાખમાંહિ પાણી છાંટી તે ખજારે લીપ્રી, 
એજ માળી હાથે પુષ્પમાળાઓ વેચાણી છે. 
દેવને ચઢી તે. માળા દેવ સાથે પુજણીને, 
ગુણીકાચે પહેરી ને પથારીમાં ચુ'થાણી છે. 
(મિઃ વિ. નિ. 





માક્તિક--પચદશ. 
મનમાં ગુણની વૃતિઓ. 


વેદાંતના પ્રથમ પુસ્તકમાં પાંચ કે।શનેા વેણુ'વવ છે. અન્નમય 
કેશ; પ્રાણુમય કોશ, અને મનોમય કેશ, અને વિત્તાનમય કેશ, 


મનિષા--મુકતાફૂલ હ૭ 


કકનાજબન્તયઝ, જિ કકક કકક 





૧ 


મને આન'દમય કેશ. હવે ત્રાજે કોશ જે મનોમય છે. તેને 
વસ્તાર અને વેમ કહ્યો છે મનથી સૃષ્ટિ કેવી ઉતપ્ન થાય છે 


મને તેનો વણુ'વ એ પનિષદોમાં કેવુ છે. 
(જૂ. ૧. પ. ૩- સેત્યુ. ૬* ૩૦.) 


સ'કલ્પ, કૃતજ્ઞતા; ક્રેધ ઇત્યાદિ 
વાસના, કામ ગુણુ મનાય છે. 
ઇચ્છા, લજ્જા, 

સ્મૃતિ, આન'દ, 

ઘુતિ, ભય, 

શ્રદ્ધા; રાગ, 

ઉત્સાહ, સગ; 

કારૂણ્ય, ક્ષ, 

કકળાટ, લોભ 

બ્રેમ, મદ 

દયા, મત્સર; 


મન, બ્રમર, સૈઘ, સ્તરાં, કામ, વાયુ, લક્ષ્મી, વાંટરો, માછલી 
એ ચ'ચલ સ્વભાવવાળા છે તેથી તેમને સ્થિરતા નથી. 


અનના ચાર રાષ* 


ચ'ચલ, બળવ'ત, દ્ર પ્રમાથી મનની પાંચ વૃતિઓ છે. ગૃહુણુ, 
સ્વરૂપ, અસ્મિતા; અન્વય, અને અવત, તેને જે જીતે ખુદ્ધિને 
જીતે છે, અને જે ખુદ્ધિને જીતે તેજ સવ ઈન્દ્રિયોને જીતે છે અને 
તેજ ખ્રહ્માવીત થાય છે. 


જેના હૃદયમાં અજ્ઞાનરૂપી ગ્રંથી કપાઇ ગઇ સવ સ'શચે। નીકળી 
ગયા સવ* કર્સા જેના ક્ષીણુ થઇ ગયા ત્યારૈ પરબ્રહ્મ દ્રષ્ટિ ઉઘડે છે. 


લે માંનતષા--સુકતાફલ 


બુદ્ધિ. 


અુદ્ધિ કર્માનુ' સારણી એમ શાખામાં કહેલુ' છેઃ ચ્થૂલ ખુધ્ધિ, 
સૂક્ષ્મ ખુધ્ધિ, તેલા ખુદ્ધિ, ચ*ચળ ખુધ્ધિ. શ્રષ્ટ ખુધ્ધિ, નેષ્ટ બુધ્ધિ, 
સત્વગુણી, રનેગુણી, તમોગુણી ખુધ્ધિ, થવાના કારણ્‌ા સખ્ય 
સા૨%જ છે, 
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પૂવ્ના જેવા સ'સ્કાર હોય તેવી બુધ્ધિ થાય છે. તે સદ્દચુરૂના 
વચનેથી અને ભાગીરથ પ્રયત્નેથથી તે સુધરી શકે છે. 


શિક્ષણુથી ખુધ્ધિમાં ફેરફાર થાય છે. ને શ્રેષ્ટ શિક્ષક સારી 
તાલીમ આપે તે! વિદ્યાર્થીની ખુષ્ધિ શ્રેષ્ટ થાય છે. ઇન્દ્રિય નિગ્રહ્થી 
શાસ્્રસાં કહેલા ત્રત, નનયમ, તપ અને સ'યમથી પણુ ખુધ્ધિ સુપરી 
શકે છે. 


આહારથી જેવુ' અહાર તેવુ' ઓડકાર શાસ્ત્રમાં અન્નને ખ્રહ્મમય 
કીધુ છે. સત્વગુણી અન્નનો સેવન કરવાથી ખુધ્ધિ સત્વગુણી ખને 
છે અને રજેગુણી અન્ન ભક્ષણુથી બુધ્ધિ રજેગુણી બને છે, તમે 
ગુણી ભોજનથી બુધ્ધિ તમોગુણી થાય છે. એમ શ્રીગીતાજમાં 
વણુ'વ છે; તેમજ સ'ગત પણુ ખુષ્ધિ પર અસર કરે છે માટેજ 
સદગુરૂ શરણુ લેવાનુ' વાર'વાર કહેવામાં આવે છે જે પાંચસુ' આન'દ 
મય કેશ સુધારવું તે ક્યારે સુધરે જે ચેથો વિસ્તાતમય કેશ 
ખુધ્ધિને સુધારે ત્યારે તેની પરિક્ષા સદ્ગુરૂજ કરી શે છે. 
આંખ ખીજ પદાથને જેઈ શકે છે. પવતો, નદીઓ, વિગેરેને પણુ 
આંખમાં પોતાને નેવુ' હોય તે દર્પભુ જેઈએ તે સદ્દગુરૂ રૂપી 
દર્ષપણુ મલે ત્યારેજ આંખને જનોઈ શકાય છે. એજ બુદ્ધિશાળી 
મનુષ્યો આન'હ કરે છે એજ ખુધ્ધિનાં આથમીર રખડે ૨જરે છે. 
ગ્યવારીક ર્રાન કે પારમાર્થીક સ્તાન તેમાં પ્રથમ ખુધ્ધ્રિનાજ જામ છે, 


મનિષા--સુકતાફલ હટ 
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આટલા શાસ્રો રચાણા તે પણુ ખુધ્ધિશાળીઓઆંનુ' કામ છે. માટે 
સદ્શુરૂ શરણે! લઈ શ્રીગુરૂમાં, શ્રીપ્રજ્ુમાં બુધ્ધિ સાત્વીક બુધ્ધિ થાય 
એવા યત્નો કરવા. 


સર્લ બુધ્ધિ. 
અમાનિપણુ, 
અદ'ભિપણુ, 
અહિંસા, 


હમા; 
સરલતા, 


ગુરૂ સેવા; 
પવિત્રતા, 
સ્થિરતા. 
મનોનિગ્રહુ. 


ઇન્દ્રિયાના વિષયોના સ'બ'ધમાં વિરકતતા તેમજ અહ'કારને 
અભાવ અને જન્મ, મૃત્યુ, જરા, વ્યાધિ, અને દુઃખ એ ( આપણા 
પાછળ લ્રાગેલા ) દોષ છે એવી ખુધ્ધિ થવી. 

' કુમ'માં અનાર્સકત, 


ધરખાર અનેં બચ્ચા છોકરામાં લ'પટપણાનેો અભાવ ઇંષ્ટ અને 
અનિષ્ટ પ્રાપ્ત થાય તેમાં હુ'મેશાં ચિત્તનુ' સમાધાન રહેવુ તે. 


પ્રભુમાં અન્યન્ય ચોાગથી અવ્યભિચારી ભકિત. 
એકાંતવાસ. 


સામાન્યજનોનો જ્યાં જમાવ થતો હોય તેવા ચોરા વિગેરે 
સ્થળો તરકફ્‌ અણગમો અધ્યાત્મ સ્તાનમાં નિત્યતા ખુધ્ધિ અને તત્ત્વ- 


૧૦૩ સનિષા--સુકતાફ્લ 
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જ્ઞાન સિધ્ધાતોનું' પરિશિલન હોય તોજ બુદ્ધિથી શ્રેય માગ? થઇ 
શકે છે તે પણુ સદગુરૂની મુપાનું ફળ છે. 


તાના નપ ઝોનઝેન્માટ્‌ ઝનનેન્(ઝાણાઇના-ાતાતતસછી 


સમાકિતક--પોડષ. 


મહારાજા પુરૂરવાને ઉરવશીમાં જે સ્નેઢુ હુતો અને તેને ેરાગ્ય 
આવ્યો ત્યારે કેવા પ્રકારના ઉદગારો કાઢયા છે તેનો વણુવ શ્રો 
વ્યાસજીએ અલૌકીક પ્રકારથી કયુ” છે. જે સ્નેઠનું' સ્વરૂપ કેવુ' છે અને 
તેનો સચથોગ વિચોગ શુ છે તે કથાથી પ્રત્યક્ષ જાણી શકાય છે. 


યુરૂરવા રાજને ઉવશીનામાં જે સ્નેહુ હતો અને જ્યારે પશ્ચાતાપ 
થયે ત્યારે શુ' વિચાર આવ્યાં. 


મારા પોતાના સ્વાથ'ને ન જાણુનારા અને ષૃખ' છતાં પ'ડિતનુ' 
અભિમાન રાખનારા મને ધિકાર છે; કારણુ કે, મે રાજાપણુ' પ્રાસ 
કર્યા છતાં પણુ ઓ આએ મને બળદ અને ગધેડાની પેઠે જીતી 
લીધેલો! હુતો. શે ઉવ'૨ીના અધરામૃતનુ' ઘણુ વર્ષો સુધી સેવન 
કયુ”, તો પણુ આહુતિથી જેમ અગ્નિ તૃપ્ત થાય નહિ. તેમ મારા 
કામ તેનાથી તૃત થયો નહિ. છીનાળ સ્રીએ હરી લીધેલા ચિત્તને 
આત્મારામ અને ઇન્દ્રિયા જેમને જાણી શકતી નથી, એવા ભગવાન 
વિના ખીજે કયે! પુરૂષ છોડાવી શકે છે ! 


દેવીએ મધુર વચનોથી મને ખુધ્ધિને સમજાવ્યો, તે પણુ માર્‌ 
મન ઇન્દ્રિયાને આધીન થઇ ગયુ' છે, તેથી મનમાં દાખલ થયેલ 
મહાસોાહુ દૂર થતો નથી. હું ઉવ'શીના ઉપર અપરાધ ઝુજુ છુ, તે 
મિથ્યા છે. ઉતશીએ માર્‌' કંઇ પણુ અશુભ કડુ” નથી, પરતુ હુંજ 


માનષા--સુક્તાફ્લ ૧૦૨ 
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મારા અજિતે'દ્રિય પણુથી મોહ પામ્યો છું; તેમાં ઉવ'શીને! શે। 
અપરાધ ! રજજુના સ્વરૂપને ન જાણુનારા પુરૂષને જેમ દોરીમાં 
સપ'ની બ્રાન્તિ થાય, તેમાં દે.રીનો અપરાધ શુ'? મલિન, ફુગ”ધી 
વિગેરેથી ભરેક્ષે અને અપવિત્ર એવે। સ્ત્રીનો દેહ કયાં અને સુગ'ધ 
તથા ફ્ેમળતા વગેરે ગુણ! કયાં | સ્રીઓના ગ'દા દેહમાં ઉત્તમ 


ગણૂ્‌।ાના અધ્યાશ અજ્ઞાનથી થયેલો છે. .વળી આ દેડમાં મમતા છે; 
તે પણુ મ.યાવડે કલ્પાયલી છે. 


માતા-પિતા રેઢુને ઉત્પન્ન કરે છે, તેથી આ કેહ શું માતા 
પતાને। છે? ી 


સ્ત્રી આ દેહને ભોગવે છે તેથ્રી આ રેડ શુ સ્ત્રીનો છે? 
ધણી આ દેહનું પાલન કરે છે, “માટે આ દેહ શું' ધણીને છે? 
આ દેહુ છેવટે અગ્નિમાં હોમવામાં આવે છે, માટે આ દેહ શુ 
અગ્તિનો છે? અથવા તો આ દેહને છેવટે કુતરાને ગીધ પક્ષીએ 
ખાઇ જાય છે, તેથી શું આ દેહ કુતરાના કે ગીધ પક્ષોનો છે? 
દેહુના સુખ ડુઃખનેો ભે।કતા આત્મા છે માટે શુ' આ દેહ આત્માને] 
છે? અથવા તો આ દેહ પ્રીય ઈષ્ટ મિત્રોનુ' કલ્યાણુ કરે છે, માટે 
આ દેહુ શુ' ઇષ્ટ મિત્રોતુ' છે? વિચાર કરતાં તે કોઇને પણુ નિશ્ચય 
થતો નથી. અરેરે! તે અપવિત્ર અને તુચ્છ પરિણામવાળા કલેવર 
વિષે મનોહુર, સુદર નાકવાળી' તથા મદ મ'દ હસતું સ્્રીનું સુખ 
જોઈને તેને વિષે પુરૂષ બ'ધાય છે. ત્તચા, માંસ, રૂધિર, નસે, મેદ, 
મજ્જા તથા આસ્થિથી ભરેલા આ દેહ વિષે વિહાર કરનારા પુરૂષો 


વચ્ચે અને વિષ્ટા, મૂત્ર ત્યા પરૂમાં વિહાર કરનારા કીડાઓ વચ્ચે 
કેટલો અતર છે | 


ડાહ્યા પુરૂષોએ ડુષ્ટ સ્રીએને। વિશ્ષાસ કરવો નહિ નનેઇએ. જે 
સુરખ પુરૂષ સ્્રીઆના ઉપર વિશ્વાસ રાખે છે, તે દુઃખોથી પીડાય 


૧૮૨ મનિષા--સુકતાફ્લ 


છે. સ્રીએતનુ વચન ને કે, કામીજનોને અસૃતમય' પ્રેમરસ વધાર- 
નારૂ' છે; છતાં તેઓનું હૃદય સજેયાના ધર જેવુ* તીઠ્દણુ હોય છે 
તેવી સ્રીઓને પ્રિય કેણણુ હોય છે? 


સ્રીઓનુ' ઝુખ શરદૂ ત્રક્તુના 'કમળ જેવુ ખીલતુ' હોય છે, વચન 
કાનને અમૃત' જેવુ' મધુર લ્માગે છે, અને હદય સજેયાના ધાર જેવુ' 
તીક્ષણુ હાય છે, માટે સ્રીંઓઆના ચરિત્રિને કોણુ પારખી શકે છે? 


પોતાનો સ્ત્રાથ" સાધવા : માટે આત્મા જેવી વહાલી જણાતી 
નારીઓને કે!ઇ પણુ પુરૂષ યર્થાથ રીતે પ્રિય હોતો નથી. તેએ। 


પોતાના સ્વાર્થ માટે પતિને, પુત્રને અને ભાઇનો નાશ ડરે છે. 
અથવા ખઔજાની પાસે લેને નાશ કરાવે છે. * 


વિવેકી પુરૂષે સ્રીએનો જેમ અમથી સ'ગ કરવે! નહિ, સા 
સ્રી લ'પટ પુરૂષોને દ્શનાદિકથી પણુ સંગ કરવે। નહિ, કારણુ કે 
વિષચોના સ'ગથી મન ક્ષોભ પામે છે, બીજી કઇ રીતે ક્ષોભ પામતુ' 
નથી જે વસ્તુ જેવામાં કે સાંભળવામાં આવી ન હોય, તે વસ્તુની ઈચ્છા 
થવી નથી, માટે ઇદ્દિયોને વિષયે તશ્ક્‌ જતી અટકાવનારા પુરૂષનુ' 
મન સ્થિર થઇને શાંત થાય છે. માટે વિવેકી પુરૂષો ઓએ ને! તથા 
સ્રીઓનેો સ'ગીઓને સ'ગ કરવો ઉચત નથી. વિકાનોને પણુ 
ઇન્દ્રિયાનો વિશ્ત્રાસ કરવા યેગ્ય નથી. ત્યારે મારા જેવાને તે 
ક્યાંથી વિશ્વાસ કરવા થેગ્ય હોય ! 





મોક્તિક--સપ્રદશ. 


દોરડીના સ્વરૂપને નહિ ્જાણુનારો અજ્ઞાન માણુસ દોરડીને સર્પ 
માને છે, તે પ્રમાણે ખ્રહ્માસ્વરૂપને નહિ જાણુનારે ખ્રહ્માને દેહુ માંને છે. 


મનિષા--સુડતાફ્લ ૧૦૩ 
 પૃથ્ત્રીના સ્વરૂપને નહે જાણુના૨ પુરૂષ પૃથ્રીને ઘડા, રૂપે માને 
છે, ત'તુએના સ્વરૂપને નહિ જાણુનાર સુફ્ષ ત'તુઓને વસ્રરૂપ માને 
છે. તે પ્રમાઊૈ બશ્મસ્વરૂપને નહિ જાણુતારની સ્થીતિ થાય છે સુવણુને 
નહિ જાણુનારા પુરૂષ સોનાને કુ'ડળ રૂપ માને છે, અને અલ'કારેના 
હુજારો નામ ત્થા રૂપ જુદા છે પરતુ વાસ્તીક તે સુવણું છે ફ્કત 
સુવર્ણ કારની ઘૃતિ છે પણુ પ્રથમ સુવણુ' હતે અને પછી પણુ સુવણુ 
રહેશે ફ્કત વચમાં સોનીએ ધાઢ બનાવ્યા છે. 


જળના રૂપને નહિ જાણુનારા સુરૂષ તર'ગોને જુદા સમજે છે 
પરતુ તર'ગો પણુ જળ સ્વરૂપ છે. ' 


ડું'ઠાને નહિ જાણુનારે પુરૂષ ડુંઠાને માણુસ ઉભ્રુ' છે એમ જાણે 
પણુ જયારે તેના પાસે જાય ત્યારે ખાત્રી થાય છે. 


સૃગજળ ઝાંજવા-ખારવાળી જમીન નહિ જનાણુનાર પુરૂષ ત્યાં 
જળ છે એમ જાણે પણુ જ્યારે પાસે “ય ત્યારે ખાત્રી થાય 
સયના કિરણ! પડે અને જળનીબ્રાંતી થાય મૃગલ્રાએ દોડીને ત્ય! 
જાય ત્યાં શ્રવીત થયાં હોય અને આસ્યાથી તૃષ્યાથી હેરાન થાય છે. 


લાકડાને નહિ જાણુનારે પુરષ લાકડાને ઘર સમજે પણુ જ્યારે 
વિચાર કરીને જુએ ત્યારે ખાત્રી થાય કે ઘરમાં લાકડા કાઠનાં છે 
તે ધર નથી કલ્પના છે. 


લોહાના હુથીઆરોા ખડગ વગેરેનાં છે તેના જીદા જુદા નાસે 
છે અને આકાર્‌ા પણુ છે પરતુ અ'તે લેવાર પાસે તેની પરિક્ષા થાય 
કૅ પ્રથમ લોહું' હતું પણુ વેત્રારમાં તેના હુથીઅરે બનાવ્યાં આશુ- 
તિએ જુર્દી કરી નામ જુદા આપ્યાં પણુ છતરટે તે લેહુજ છે. 


૧૦૪ મનિષા--સુકતાફલ 





અનાજને લોટ તેના પદાર્થો પાકશાસ્્રોએ! વિવિષ પ્રકારથી 
કરે છે અને જુડા જુદા નામ આપે છે અને તેને સ્વાદ 
જુદો હોય છે પરતુ વાસ્તવીક તે લોટજ છે. ફ્કત ભાજન કરનારની 
રૂચી પ્રમાણે આ કૃતિઓમાં ફ્રેર તથા નામોમાં ફેરક્‌ાન છે. 


સરોવર કાંડે અગર નદી કે તળાવ કાંડે ઉગેલા વૃક્ષો જેમ 
જળમાં ઉ'ધા દેખાય છે, એટલે જળમાં વૃક્ષોના ઉપરનો ભાગ 
નીંચે દેખાય અને વૃક્ષનો નીચેનો ભાગ જળમાં ઉપર રખાય તેજ 
પ્રમાણે અસ્તાનથીજ આત્મામાં દેહપણું દેખાય છે 


ડિનારેથી વહાણુમાં બેસીને દરિઆમાં જનારને સઘળુ' આસ- 
પાસને કાંઠે ફરતો જણુય તે પ્રમાણે અસનાનાને દેખાય છે. 


અંખના રોષથી જેમ કે!ઇ પુરૂષને ધોળી ચીજ પીળી રૈખાય 
તૈમજ અસનાનીને અવળુ'જ દેખાય છે. 


' દડી ખાવાથી જેમની આંખો જામી ગઈ હોય છે તે આંખોથી 
જેમ સઘળુ કૂરતુ' જણાય છે તે પ્રમાણે અજ્તાનીને થાય છે. ઉ'ખા- 
ડીયાને માત્ર ફેરાવ્યાથી તેમ સૂય'ના જેવુ* ગોળ દેખાય છે તે પ્રમાણે 
અન્તાનીને બ્રાંતી થાય છે. 


વસ્તુઓ ગમે તેરલી સેટી હોય પણુ ને દૂર હોય તો ઘણીજ 
નાની દેખાય, તે પ્રમાણે અસ્તાનીને એમજ થાય છે. 


સુક્ષ્મ પદાર્થો જેમ આઇ ગલાસના કાચથી મોટા જણાય તે 
પ્રમાણુ અસ્તાનીને થાય છે. 


છાપવાના બિખા સધળા અવળા છે પણુ જ્યારે છપાય ત્યારે 
સવળા કાગળ પર દેખાય છે. 


મનિષા--ચુકતાફ્લ ૧૦૫ 
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અગ્તિમાં મણિપણુ' જણાય અને મણિમાં અગ્નિપણું જણાય 
તે ભ્રાંતીથી થાય છે, પણુ વાસ્તવીક તેમ નથી પણુ તે અન્તાની 
સમજતે નથી તેને તો સદૂગુરૂ સમજાવે ત્યારે અજ્ઞાન ટળે છે. 


આકાશમાં રાત્રે વાદળાં દોડતા હોય ત્યારે તેના જેવુ' ચ'દ્રમાં 
દોડે છે એમ જણાય પણુ ચદ્રમાં પોતાની ગ પ્રમાણે ચાલે છે 
અને વાદળા વાયુના વેમથી ચાલે છે તેની સમજણુ બધાને કયાંથી 


હાય તે તે જ્યારે ગુરૂ મલે અને ભેદ બતાવે ત્યારે અગ્તાનતાને 
નારા થાય છે. 


ફેટોગ્રાફ્તાળે જ્યારે ફેાટું' પડે ત્યારે કાચમાં ફે ટું' ઉ'ધેઃ પડે 
છે પણુ જ્યારે દ્દોટાવાળા તે કાચને સાક્‌ કરી અને છાપે ત્યારે 
અવળામાંથી સવળી થાય છે તેની કાંઇ બધાને ખબર હોતી નથી 
પણુ તે વિદ્યાના જ્ઞાતા તેઓનુ રહુસ્ય જાણી શકે કે વાસ્તવીકુપણુ' 
શુ' છે અને તે કેમ થાય છે તે વિદ્યાનુ' જ્યારે અભ્યાસ થાય અને 
ગુકૂ મલે ત્યારેજ ખખર પડે છે તે પ્રમ'ત્તે જે જીવને અવિદ્યા છે 
તેને ટાળવા ગુરૂ મલે ત્યારે બ્રાંતી ટળે છે. 


કેઇઇ પુરૂષને જેમ દિશાને! બ્રમ મોહથોજ ( અજ્ઞાનથી ) થાય, 


અને વનો ચક મળે અને બ્રાંતી ટળે તેમ અગ્ાનીને ગુરૂ 
સમજાવે છે 


પાત્રમાં જળ ભુ” હોય અને તેમાં ચ'દ્રનો પ્રતિખિબ પડે અને 
ડોલતું' જણાય છે, પણુ જ્યારૈ પાત્ર જુવે કે જલ જે પાત્રમાં પડયુ' 
નુ કઝ ખૂ જફ ૦ 
છે તેને વાયુથી જલ ચલાયમાન થાય છે અને આકાશમાં તે 
ચ'દ્રમાં પોતાની ગતિ પ્રમાણે ચાલે છે. 


જલ પાત્રમાં નય અને તે પાત્ર ને ચોારશ હોય તો જલ 
ચોારશ દેખાય. ત્રીંકોણુ પાત્ર હાય તે! જલ ત્રીકેણુ દેખાય એ 


૬ મનિષા--મુડતાફલ 


શુન--રઇ-નાનનાજાન-ન--- આજ ૪-અનાનાતતામતાનતાપકક -#---.૦--નન૦-...ક.........ક. _હનયાઇ,............-.....-....._._._.__._.__......__2-9-9-ન્‍૦૦-૦-૦.-૦-૦૦૦૦...............ન# --..---૦- સ -૦૦-] 





રઇ અર ક. _ક-._રન્‍૦ન--૦--*-૯થ૦.--...તઇનાઇ-...-.-ક._નસ૦૦. -કતક-તતાાકસા,,.. ળતા તતુજરનતળ.....સાનનનન-.- _-.નઇનજ જન, 





બભ્રાંતી છે. જલ તો જેવુ' છે તેવુંજ છે ફૂકત પાત્રનાં આકારમાંજ 
કૂર છે તેને જાણુવુ' જોઇએ ત્યારે અજ્ઞાન ટળે એ પ્રમાણે અપરા- 
ક્ષેનુ' ભૂતિ વિગેરે વેદાંતના શાસ્રો સદગુરૂ પાસેથી સાંભન્યા હોય 
અને સત સ ગનો રગ લાગ્યુ હોય ત્યારેજ આત્મ સાક્ષાત્કાર 
થાય છે. સાધારણુ બાધ પુસ્તકેથ્રી મળે છે પરતુ ગુરૂ ગમ્ય વેદાં- 
તની કુ'રીએ। તો બ્રજ્મનિષ્ટ બ્રહ્મ શ્રાત્રોય સદૂગુરૂના સેવન વગર 
મલવુ' શ્રમ સાધ્ય છે, અનુભવીએ! પોતાનુ અનુભવ ક્યારે બતાવે 
જ્યારે તેના સમાગમમાં શ્રદ્ધાપૂર્વક આવીએ: ત્યારે સુમુક્ષુ હાય 
હાય તે તેની શેધ કરી આત્મ કલ્યાણુ કરી શકે. 


રહુ અધ્યાસ કેમ મટે? 


આત્મ દેવ ખ્રાહ્મણુ વિદ્ઠાન તેમજ ધનવાન હતો અને તેને 
પુત્રની ઇચ્છા થઇ ફે માર્‌' ધન છે તેને ઉષંયોમ પુત્ર વમર કેણુ 
કરશે. ઘણુ યત્નો કર્યાં પર'તુ પુત્ર થયો તે કુષુત્ર જેવો તેથી તેને 
ધરણા! પશ્ચાતાપ થયું અને સ્રાં પણુ કરકશા મલી ત્યારે આત્મ દેવને 
તૈરાગ્ય આવ્યો કે હુવે શું કરવુ', પુત્ર ઉપરથી સ્રો ઉપરથી સહ 
ઉત્તરી ગચ્રુ પણુ સત્ય સ્તાન જયારે ગેોકણુ' સમજાવ્યુ ત્યારેજ 
આત્મ શાંતિ થઇ તેનો વણવ શ્રીમદૂભાગવતમાં છે; તેનો સાર 
આમાં આપવામાં આવ્યુ' છે. 


ગોકણુ' બોલ્યો!-તમે આ હાડ, માંસ અને લોહીથી ભરેકા દેહને 
વિષે સદા અભિમાન છેડો ઘો સદા સ્ત્રી પુત્રાદિક વિષે મમતા 
કરવી મકી ઘો, તથા આ જગત ક્ષણુભ'ગુર છે; આવે નિર'તર 
વિચાર કરે. વેરાગ્યના રાગમાં રસિક થઇને ભકિત ઉપર નિષ્ટા 
રાખો, ધમતું સદા સેવન કરો, સંસારી ખટપટાને છેડી ઘો. 
મહાત્મા પુરૂષોનુ' સેવન કરો. વિષયની વાંછાનો ત્યાગ કરો તથા 


મનિષા--પુકતાંફ્લ * ૧૩૭ 








ઔજા ગુણુ તથા દોષને! વિચાર તુર્ત કરીને આન'દ સાથે ભગવ- 
ત્સેવાની કથાના રસતુ' સારી પેઠે પાન કર્‌ા. 


આ અનિત્ય નાશવ'ત શરીરની મોહથી રક્ષા કરી, તેને પુષ્ટ 
તથા ખળવાન કરીને શુ ફળ છે ? 


આ શરીર હાડ રૂપી થાંભલાવાળી, સ્તાયુથી બ'ધાયેલુ' માંસ, મૃત્ર 
અને રૂંધરથી લીપાયેલુ, ચામડાથી મદ્ધાયેલુ'* દુગ”ધવાળુ', મૂત્ર તથા 
(વષ્ટાતુ' પાત્ર, જરા અને શે।કના વિપાકથી પીડાચેલુ , રોગનુ' ધર/સ'સારી 
દુઃખોથી આતુર, દુઃખે કરીને પુરાય તેવુ, કષ્ટથી રક્ષી શકાય તેવું, 
દુષ્ટ દોષોથી ભરેલું, ક્ષણભંગુર અને અ'તે કીડા વિષ્ટા કે ભસ્મ રૂપ 
થનારૂ' છે. આ રીતે વિદ્રાનાએ શરીરને વણુંવેલુ' છે. માટે પુરૂષે 
આ અસ્થિર શરીરવડે સ્ષિર કર્મ શા માટે કરવાં નહીં ! 


જે અન્ન પ્રભાતમાં રાંધેલુ' હાય છે; તે સાય'કાળે ખગડી જાય 
છે, ત્યારે તે અન્નના રસથી પુષ્ટ થયેલા આ દેહ વિષે નિત્યપણુ' 
શાનુ હાય ? ' 


જેઓ શેક કરવા યોગ્ય નથી તેમનો તુ' શેક કરે છે, અને 
પ'ડિતો જેવુ ડાહ્યું ડાહ્યુ' બોલે છે; પર'તુ પંડિતો તો સુએલાંને કે 
જીવવતાંનોા શે।કજ કરતા નથી. 


દેહી (આત્મા)ને જેમ આ દેહમાં કોમાર; યોવન અને જરા 
આવે છે તેમજ ખીજા દેહની પ્રાતિ પણુ થાય છે; એમાં સત્તાની 
પુરૂષતે જરાએ સહુ થતો નથી. 


જેમ મનુષ્ય જુના વસ્ત્ર ઉતારી નવા ધારણુ કરે છે તેમ આત્મા 


શૂ 


જુના આ દેહે તજી નવા દેહેને ધારણુ કરે છે. 


૧૩૮ મનિષા--સુકતાફ્લ 








ર ન---------------------ન--- «નનન 


આત્માને શસ્રોા છેદી શકતા નથી, અગ્તિ ખાળી શકતા નથી, 
તેમ પાણી પલાળી શકતુ નથી, કે વાયુ સૂકવી શકતે! નથી, આ 
આત્મા તો છેદ્દાય નહિ તેવો છે, બળાય નહિ તેવે છે, પલઃ!ળાય 
નહિ તેવે છે તથા સુકવાય નહિ તેવો છે, વળી વે નિત્ય છે, સર્વ 
વ્યાપી છે, સ્થિર છે, અચળ છે અને સનાતન છે. આને અવ્યક્ત 
(ઇન્દ્રિયાથી ન જણાય તેવે!) કહ્યો છે; અચિત્ય (મનમાં ચિંતવી ન 
શકાય તેવે!) કહા! છે; આને અવિકાય' (જેમાં વિકાર કરી કરાવી 
ન શકાય તેવે!) કહ્યો છે, માટે તારે એને એવે! જાણીને એની પાછળ 
શેક કરવો યોગ્ય નથીઃ વળી એને તુ' નિત્ય જન્મતો। કે નિત્ય મરતે 
માને તો પણુ હૈ મહામાહા, તારે એનો શેક કરવો! યોગ્ય નથી, 
કારણુ કે જેનો જન્મ તેતુ'જ જરૂર મરણુ હોય અને જેનુ' મરણુ 
તેનુ'જ જરૂર મરણુ હોય અને જેનુ મરણુ તેનાજ જરૂર જન્મ હોય, 
મઃ'ટે ન ટળે એવી આ ખાખતમાં શે।ક કરવો તને ઉચિત નથી. 


શ્રી કૃષ્ણુભમવાનના મામા કશ 
તેને અધ્યાત્મ જ્ઞાન. 


શ્રીમદ્ભમવતગીતાજીમાં કહ્યુ' છે કે જ્યારે પૃથ્વીપર અધમ વતે 
છે ત્યારે હુ અવતાર ધારણુ કરી ડુષ્ટાનો દહુન કરી સાધુ થૈષ્ટ 
જનતાને હું શક્ષણુ કરૂ' છુ. જેના સાર્‌' પુરાણુ પુરૂષોત્તમ શ્રીકૃષ્ણુ 
પધાર્યા અને મામા ક'શને' સદ્મતિ આપી ત્યારે તે ક'શના વિચારો 
કેવા હતાં તં જયારે આપણે શ્રીમદ ભાગવત શાસ્ત્ર જોઇએ છીએ 
ત્યારે આપણુને પ્રત્યક્ષ થાય છે, ક'શ ખધે સમજતો હતો હતો 
પણુ તે વિચારો અમલમાં સુક્ઠી શક્યો નહ તેથીજ તેને પ્રથમ 
ત્રાસ થતો હતો, અને ભાવિ સાને ખાથ ખીડી હુતી પણુ જ્યારે બેન 


મનિષા--પ્રુકતાકલ ૧૦૯ 


રેવકીજીના પુત્રોનો નાશને। નજેગ તેના હાથથી થયે! હુતો અને તેને 
પશ્ચાતાપ થયો ત્યારે બેન પાસે આવી ક્ષમા યાચના ફરી અને બેનને 
જે બોધના વચને કીધાં છે તેનો વણુ'વ શ્રોવેદબ્યાસજએ શ્રીમદ્‌- 
ભાગવતમાં વણુ'વ જે ખતાવ્યે છે તેને નેને આપણે ખ્યાલ કરીએ તે 


આપણુને તેમાંથી ઘણુ સાન મલી શકે છે માટેજ કશે બેન પ્રત્યેજ 
કહ્યુ' છે તેની નાંધ અત્રે લેવામાં આવે છે. 








ડુસને। દૈવકીજી પ્રત્યે બાધ, 


પ્રાણીએ દેવાષ્રીન છે. તેથી તેઆ એક ઠકાણે સાથેજ રહેતા 
નથી. ૧૮ 


પૃથ્ત્રીમાંથી પૃથ્વીના વિકાર રૂપ ઘડા, કુ'ડાં વગેરે પદાર્થો 
થાય છે અને પાછાં તે કુટી જાય છે, તેથી જેમ પૃથ્વી વિષે ફેરફાર 
થતે નથી, તેમજ દેહુ જન્મે છે અને મરી જાય છે, પરતુ તેમાં 


મ આત્મામાં ફેરફાર થતો નથી; અર્થાત તે તો એકજ સ્વરૂપ 
રૃ * વૈદ 


જે મતુષ્ય આ પ્રમાણે યથાથ? રીતે સમજતો નથી, તેને 
આત્માને વિષે દેહુ ખુદ્ધિ થાય છે, આત્મામાં દેહુ ખુદ્ધિ થવાથી 
'ભેદ બુદ્ધિ થાય છે અને તે ભેદ ખુધ્ધિને લીધે; પુત્ર, સ્રી.આદિકના 
દેટુની સાથે સ'ચોગ વિયોમ થાય છે અને તેથી સ'સાર મટલે। નથી; 
અર્થા'ત સુખફટુઃખ થયાં ડરે છે. ૨૦ 


સવ કઝે!ઇ પરાધીન થઇને પોતાના કરેલા કમ'ને ભોગવે છે. 


દેહાભિમાની મનુષ્ય જ્યાંસુધી હું' મરૂ' છુ' તથા માર્‌ છુ એમ 
માને છે ત્યાં સુધી તે દેહાભિમાની અજ્ઞાની મત્ુષ્ય પ્રાયશ્રિત કર- 
વાને અધિકારી છે. અર્થા'ત તેને વિધિ નિષેધ બાદ કરે છે. 
ભા. ૬. પૂ. અ. ૪. 
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માકિતક--અષણાદશ. 
શુધ્ધ અન્ન કેને કડેલુ* 


સ'તાપ કર્યા વિના ખલમિંદરે ગયા વિના પોતાના આત્માને 
પીડાયા વિના થોડુ' પણુ મળે તે ગણું છે. તેવુ' અન્ન પ્રસન્ન ચિત્ત 
અગ્નિ હોત્ર જેવા પવિત્ર અગ્તિમાં પડાવેલુ' અન્ન બુદ્ધિને સૈઘા 
કરે છે, એને સુખમાં સ્ુક્તી વખતે, સુખને યસની વેદી નાણુવી 
પેટમાં જે વેશ્વાનર ભગવાન બેઠા છે તેમને આહુતિ આપુ' છુ' એવી 
ભાવના વડે અન્ન ગ્રહણુ કરવામાં આવે તો તે ભગવાનની ઉપાસ- 
નાજ થાય છે. વળી પ્રથમ પાંચ પ્રાણાના નામ લઇ સ્વાહા કહીને 
બહુતિ આપવી. વળી પાંચ ભાગ પાડી ગાય, ખ્રાહ્દાણુ, અગ્તિ, 
અતિથિ, ઝુતરાદિકને પણુ રોજ જમાડતા રહેવું, એમ પવિત્ર પણુ 
યસ ઝુ'ડનાજ ભાવના રાખી જમવામાં આવે તે પૂજા છે. પાંડવોની 
તેવી સતત પૂજા હોવાથી ભગવાન શ્રીમૃષ્ણુ દ્રેપદીના અક્ષય પાત્ર- 
માંથી ભાજીનુ' પાંડડુ' ગ્રહુણુ કરીને સમસ્ત બ્રહ્માંડની તૃપ્તી કરી 
હેલી, એમ આ વેશ્ચાનર વિદ્યા ત્રદષિવય' ફુર્વાસાને પ્રાપ્ત હોવાથી 
તેમણું ૬૦ ખાંડી અન્ન જમીને નિરાહારી ગણાયા હતા. વળી 
જેવુ' અન્ન તેવું મન થાય છે, માટે પવિત્રપણે પ્રશ'સ્રા કરતા કરવા 
ભગ્રવાન પૂજ્ય સમજી અન્ન પ્રસાદ તરીકે ગ્રહુણુ કરવુ'. “વાદ્રશિ 
અન્ન વુશ્વિ મયતિતા ટ્રશ્ી'' અને સામાન્ય કહેવત છે કે અન્ન તેવે 
એડકાર, જેના ધરતુ' જમીએ તેવી ખુદ્ધિ થાય છે. ખનતા સુધી 
દાષાો જેમાં એછા તેવુ' અન્ન ગ્રહણુ કરવુ. અહિંસાત્મક અન્ન 
મળવું કઠણુ છે. આહાર ફ્ાધ્ધ થાય ત્યારેજ ખુધ્ધિ નિર્મલ થાય છે 
શને અ'લઃકરણુ પવિત્ર હોવાથી જ્તાન ચક્ષુ ખુલી જાય છે અને 
આત્મ મકાશનું સાક્ષાત્કાર થાય છે માટે અન્ન બ્રદ્મામય છે, જેની 
પવિત્રતા જાળવવી તેમાજ શ્રેય રહેલુ' છે, માટે શુધ્ધ અન્ન જમવું. 
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વિઘા, અન્ન અને જલ એ પૃથ્વીનાં ત્રણુ રત્નો છે, તેને વે'ચવા 
નહિ, જ્યારે હમણાં ત્રણેનો વિકરય થાય છે, જેથી અન્નનાં ફાંફાં 
પડવા માંડયાં છે. રાજા પ્રજા-દેવાલયો વિગેરેમાં વેપારી ખુદ્ધિ થઈ 
ગઇ છે, ખધે વેશ્ય કર્મ લાગ્યાં છે. ધ્મ'દા જગ્યાએ-મકાનેો તેના 
પણુ ભાડા થવા લાગ્યાં છે; દેવમિંદરોનેો અસ્ુક ભાગ ભાડે; સાછુ- 
સ'તે! પથકે। અતિથિઆને રહેવાનાં સ્થળે રૂ'ધાઇ ગયાં છે. ઇશ્વર 
દાતાઓને સદૂખુધ્ધિ આપે અને પાત્રને દાન કરે. 


પૃશુરાજનને શ્રીવિષ્ણુએ સમજવેલુ' આત્મજ્ઞાન. 


આર્યાવૃતમાં એવા રાજા મહારાજા થઇ ગયાં છે કે વેવાર પણુ 
કરવુ' અને આત્મ જ્તાન પણુ સ'પાદન કરવુ' તેના દાખલા સતાતન 
ધમ'માંથી ઘણા જાણુવામાં આવે છે. જનકવિદેવી વિગેરે અનેક રાળ 
એ પોતાનુ વર્ણાશ્રમ ધમ પાળી લોકીકમાં રહીને વે'£દાત શાસ્ત્રના 
અળશાં પોતાને શ્રય સાથ્યુ' હુતુ' તેમ પૃથુરાજને પણુ આત્મજ્ઞાન 
થયુ હતુ * 

શ્રીવિષ્ણુશગવાને પૃથુરાજાને આત્મસાન આપ્યું. હે રાજા ! સારી 
ખુદ્ધિવાળા મતુષ્યોમાં ઉત્તમ એવા સત્પુરૂષો દેહને આત્મા ન માન- 
વાથી પ્રાણીઓને દ્રેહુ કરતાં નથી. (૩) જ્યારે તારા જેવા પુરૃષો 
ઈશ્વરની માયાવડે મોડ પામે તો પછી ચિરકાળ કરેલી વૃદ્ધ પુરષોની 
સેવા, એ માત્ર તેનો પરિશ્રમજ સમજવો (૪) એટલા માટેજ આ 
દેહ અજ્ઞાન, ફામના તથા કમ્‌'થીજ ઉત્પન્ન થયો છે. એમ જાણુનારે 
સાની પુરૂષ આ દેહુમાં કદી પણુ આસકત થતો નથી. (પ) અને 
ભા શરીમાં આસકતી ન રાખનારો ડયો સાની પુરૂષ તે શરીરને 
લીધ ઉત્પન્ન થનારા ઘરમાં, સ'તાનમાં અથવાતો ધનમાં મમતા 
શખે! (૬) આ આત્મા દેહથી જુદો છે, કારણુકે તે એક છે, અને 
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દૈહુભિજ્ઞત અવસ્થાવાળોા છે; આત્મા શુધ્ધ છે અને દેહુ મળ મૃત્રથી 
અપવિત્ર છે. આત્મા સ્તરય' પ્રકાશ છે અને દેહુ જડ હોવાથી 
પરપ્રકાશ્ય છે. 

આત્મા નિશું ણુ છે. દેહુ શુણુવાળા છે, આત્મા ગુણુાનુ' આશ્રય 
સ્થાન છે અને દેડ ગુણ્‌।ને આધારે રહેલ છે. આત્મા માપમાં 
આવતે નથી અને દેહુ માપમાં આવે છે, આત્મા કે!ઇથી ઢ'કાતેો 
નથી, અને દેટુ વસ્્રાદિથી હ'કાય છે. આત્મા દ્રષ્ટા છે અને દેહ 
દ્રશ્ય વસ્તુ છે તથા આત્મા સ્વય'સિધેધ છે અને દેહુ આત્માને લીધે 
પ્રતીત થાય છે. (૭) જે પુરૂષ આ પ્રમાણે પોતાને વિષે રહેલા 
આત્માને જાણે છે, તે દેઢુમાં રહ્યા છતાં પણુ દેહના વિકાર્‌ાથી 
લેપાતેો નથી, કારણુ કે તે મારા સ્વરૂપ વિષે રહેલો છે. (૮) હે 
રાજા! જે પુરૂષ કામનાને ત્યાગ કરી શ્રધ્ધ સ'પન્ન થઈ, નિત્ય 
સ્વધમ્'થી મારી સેવા કરે છે, તેતું' મન ધીરે ધીરે નિમળ થાય છે. 
(૯) મન નિમેળ થયા પછી પુરૂષ ગુણ્‌।માંથી સુકત થાય છે અને 
તેને સ્વ સ્વરૂપતુ' સ્રાન થાય છે; ત્યારપછી તે પુરૂષ જેમાં તટસ્થપણે 
રહેવુ' પડે છે એવી મારી કેવલ્ય ખ્રહ્મરૂપી શાન્તિને પામે છે. (૧૦ ) 
આ આત્મા સવૈથી જુદ્દાો અને અવિચળ છે; છતાં પણુ તે રેહ, 


ઇન્દ્રિયો અને ઇન્દ્રિયાના દેવતાઓને! અધ્યક્ષ હોય તેવો દેખાય છે 
આમ જે મનુષ્ય જાણે છે તે મોક્ષ સુખને પામે છે. 
(૧૧) પાંચ ભૂતો; ઇન્દ્રિયા ઇન્દ્રિયાના દેવતાએ તથા ચિદ્ાભાસથી 


થચેક્ષો આ દેહુ, આત્માથી જુદો છે, માટે તેને સ'સાર (જન્મ મરણુ) છે. 
તેથી મારી ઉપર પ્રેમ રાખનારા ત્તાની પુરૂષો સ'પતિએ। ન્નેવા છતાં 
પ્રસન્ન થતાં નથી અને વિપત્તિઓ ન્નેવા છતાં મનમાં ખિન્ન થતા નથી ' 
(૧૨) હે શૂરવીર રાજા ! તું સુખડુઃખને સમાન ગણે છે ઉત્તમ 
મધ્યમ તથા કનિણ્માં પણુ સમાન ભાવ રાખે છે તે' ઇન્દ્રિયા તથા 
અ'ત;કરણુને જીત્યા છે» 

શા. સક. ૪. અ. ૨૦. 
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શાન્નમાં ત્રિવાંધ સગનું વર્ણવ. 


એક મિથ્યાત્મા, એક ગૌણુત્મા, અને એક સુખ્યાત્મા. 
શરીર અનિત્ય, અશ્‌ચી અને દુઃખરૂપ છતાં ત્યાં નિત્ય; શુચી 
સુખરૂપ માનવું તે મિથ્પાત્મા. ૧ 


પુત્ર દારા પ્રત્યે અહુમ્‌ મમ સસ્ખધ થયે તે ગૈૌણુાત્મા થયો. ૨ 
અને શરીરને હુ' એમ જે માનવુ' તે સુખ્યાત્મા સમ'ધ થયે! ૩ 
વસ્તુત આત્મા પોતે સ્ુખસ્વરૂપ છે. 


અજ્ઞાનનુ સ્તરૂપ અઢાર પ્રકારના છે તેનો વણુવ સતશ્રી 
જ્ઞાનેશ્વર મહારાજ કહે છે. 


માનિત્વ, ૬'ભિત્વ, હિંશાત્મક, અશાન્તિ, કઠોરતા, આચાયસમા 
અનાદરપણુ, અશુભતા, અસ્થેય, અવિન્દ્રિયાતુ' સ્વેર વતષન 
ઇન્દ્રિયાના અર્થામાં લોલુપ્તા, અહુકાર, જન્મ મૃત્યુ, જરા; 
વ્યાધિનુ' દુઃખનું જેને ભાજન નહિ, પુત્રદાર વિષે લેણલુપ્ત, ઇષ્ટ 
અનિષ્ટ પદાર્થામાં રાગદ્વેષ, ઈશ્વરમાં પ્રીતિ નહિ, અધ્યાત્મ જ્ઞાન 
નહિ, સાધુ સ'તોમાં જેને પ્રીતિ નહિ, તે સવ અસ્ાનતાના લક્ષણુ છે 


મૌન રહે તો સગા કહેવાય, બાલે તો વાચાલ કહેવાય, ધેય'- 
વાળે હાય તો કઠણુ કહેવાય, નરમ હોય તો મૂખ' ડઠહેવાય, પાસે 
રહે તો ગરજી કહેવાય, દૂર રહે તે! મીજાજી કહેવાય, શાંત હોય 
તો ડરપોક કહેવાય, સહુનસીલ હોય તો ઉધ્ધત ફહેવાય એવા 
સેવા ધમ' ચોગીઓને પણુ આચરવે કઠણુ છે. 


યપોગીરાંજ ભરથરી. 


૧૬૪ મનિષા--સુકતાફૂલ 


કેઈ લક્ષ્મીને પરમભાગ્ય માને છે, કેઇ સ્્રીને પરમભાગ્ય માને 
છે, કોઇ પુત્રને પરમશ્ાગ્ય માને છે પરતુ શાસ્કારાને પુછીએ તો 
કહે છે કે, ઇન્દ્રિયાના અથ*માં વેરાગ્ય જેને હોય, વળી નિરહ'કાર 
વૃશ્તિઆવાળો, જન્મ, મૃત્યુ જરા વ્યાધીરૂપી દુઃ ખોના રદોષોતુ' અતુ- 
દશન કરતા રહેવુ, 


સત તુલસીદાસ કહે છે કે; 


હાથ વિના પ્રભુ સવ ગ્રહુણુ કરે છે. 
પગ વિના ચાલે છે. 

આંખ વિના જુવે છે. 

કાનવિના સાંભળે છે. 


શાસ્ત્ર શ્રવણુથી કાન પવિત્ર થાય છે ઝુ'ડલથી નહિ; તેમજ કાયા 
પ્રાપકારથી શુષ્ધ થાય છે, કેશરવાળા ચ'દન લેપનથી નહિ. વાણીને! 
દ'ડ મનનો ૬'ડ કાયાનો ૬'ડ જેમાં છે એવી બુધ્ધિ જેની તેજ 
ત્રિદ'ડી સન્યાસી. 


મતના મથ્યા મનોરથ. 


એક શિયાળ એક કેાતરમાં બેઠો હતો ત્યાં એક શિકારી આવ્યે 
તેણે ખાણુ મારીને એક હરણુને મારી નાંખ્યો, તેવોજ એક મોટુ' 
ભુ'ડ તેની સામે લડવાને આગ્યો, તે માણુસને જીડ સામ સામે 
લડતા હતા વે બેની અથડા અથડીનાં બાણુથી મરી ગચેો આ સરવ 
સ્થિતિ શ્રિયાળે દૂરથી નઈ પછી ખહાર આવ્યો ને નેયુ' તો એક 
મૃગ બીને ભ્ર'ડ ત્રીજે માણુસ ચોથે સપ એમ ઘણુ દિવસને 


મનિષા--સુકતાર્લ ૧૨૫ 


સામટા ખોરાક તેને પ્રાસ થયો તેથી મનમાં ખુશ થઇ મનેરથેા 
ઝરવા લાગ્યો.% 


તડકામાં એક સપ' વચવામાં આન્યો તેથી માણુસ મરી ગયો 
અને બભ્રુ'ડ પણુ શીકારીના હાથથી મરણુ પાસ્યે; 


જેની પાસે કાંઈ નથી તે રૂપીઆ ૧૦૦, ઇચ્છે છે, એકસો થાય 
ત્યારે હુજારની ઇચ્છો થાય, હજાર હાય ત્યારે લાખની ઇચ્છા થાય 
લખેસરી હોય ત્યારે રાજ્યની ઇચ્છા થાય રાજ્ય થાય ત્યારે ચફ્રત્રતી 
રરાજ સઆટપદ ચક્ટત્રતી ઇદ્રપદ ઇચ્છે; ઇદ્રે બ્રહ્દયાપદ ઇચ્છે, થહા 
શિવપદ ઈચ્છે, એમ તૃષ્ણાના અત નથી. (તે રજેગુણુને સ્વભાવ છે ) 


મૃદુતાવડે કઠણુ, બળવાનને પણુ હરાવી શકાય છે, તેમજ કોમળ 
હોય તેને પણુ વશ કરી શકાય, માટે મૃરુતા તે! કઠોરતા કરતાં 
પણુ વધારે બળવાન છે. 


જેને વિદ્યા તપ દાન જ્ઞાન શીલ ચુણ ધમ હોય નહિ તે ભૂમિમાં 
ભારરૂપ હોઇને મનુષ્ય રૂપે મૃગલાએ છે 


“*------ૂૂન---નબ્ન્ન------“-------------“--------------------------------------------:--ૂૂ ---.ઝનસનાનનગસનનનસાનસાાતાસાતનયસબાપાસવગાઇતનયડતબા. 


# એક માસ તો મને આ માણુસતનુ' માંસ ચરાલરે તેમજ ખીન્ન ખે 
માસ આ મૃગ અતે સુકરનું ચાલશે. વળી આ સાપતું માંસ પષયુ એડ 
દિવસ ચાલશે એમ વિતાર કરી ધનુષની દેરી ઉપર તેની દ્રષ્ટિ પડી તે 
નેઇને વિચાર કરવા લાગ્યો કે, આ ધનુષતી દોરી પણુ ચામડાની છે તે 
શુ' કરવા રહેવા ૬ઉ', હમણાં તો તેતોજ ઉપયોગ લઇ લઉ 
એમ સમજને તે ધનુષની દોરીના ઉપર જેવા દાંત ભેરવ્યા તેથીજ 
દારી ખે'ચાણી ને બાણુ છુઢયો અને શિયાળ ઉપર પડયે! વેથી તરત તે 
ત્યાંજ મરણુ શરષ્યુ યયો એમ મતેોરથ કરતાજ રલ્લો અને પ'ચ તત્વ 
પામી ગયે. 
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લોકમાં કેવળ મૂઢને સુખ મળે વા કેવળ સ્વરૃપ બોધવાળાને 
મળે, મધ્યમાં રહેનારાઓને કલેશ થાય 


' ધીતે। કાને સાંભળવામાં આવતુ નથી દહીં છે તે સ્વપને પણુ 
જેવામાં મળતુ નથી ત્યાં દૂધની તે વાર્તા કયાં ? જ્યાં છાસજ અતિ 
દુલ'ભ છે. સાચુ પદાથ મલવુ' સુશ્કેલ છે અતિ શ્રમથી મલે છે. 


દુયોધનના સ્ત્રમુખતા ઉદ્ગાર. 


હું' ધમ જાણુ' છુ' પરતુ મારી પ્રવૃત્તિ તેમાં થતી નથી. અધમે 
જાણું છુ' છતાં તેમાંથી નિવૃતિ થતી નથી. કે!ણુ જાણુ કયે! દેવ 
મારા .ડુદ્યમાં બેઠો છે, કે, જેના પ્રેરણાથી હું વર્તન કર્‌' છુ: એમ . 
મતુષ્ય પ્રાણી ધમ જાણુવા છતાં ખુધ્વિમા ગત જન્મના પાપના 
ફળરૂપ કમ દેવતાની પ્રેરણાથી તેને આધીન વતે છે. 


અધ્યાત્મ વિધાની પ્રાપ્તિ. 


સતસ'ગ, વાસનાપરિત્યાગ, પ્રાણીના સ્પ'& નિરોધ એ ચાર 
ચિત્તજયના ઉપાય છે. તેનાથી તેને ઝુલ કૃતાથ' થાય, પૃથ્વી પણુ 
ચુણ્યવતી થાય કારણુ સસાર સમુદ્રમાં જેણું પાતાના ચિત્તને પરમ 
ખ્રશ્નમાં ન્નેડયુ. 


બ્રહ્ય, ભોજ્ય. લેહ્ય, ચાષ્ય, એ ચાર પ્રકારનુ' ખોરાક દાંતોથી 
ભ્રુક્રા કરી ખાવુ તે ભક્ષ. દાંતના વ્યવહાર વિના જે ચાટવુ' જીભથી 


માવુ', તે ભોજ્ય; શેરડી, શીંગ_વિગેરે ચુસી ખાવું' તે ચોાષ્ય, અને 
લેહ્ય તે ચાટીને પ્રેદા્થી ખાવાં તે. 


દભ. 
દ'ભનેો અથ? એ છે કે; અ'તઃકરણુ મલીન હોય અને ખહારથી 
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॥ધુના જેવે! દેખાવ કરવો તે ૬'ભ છે. આ દુનિયામાં એક જાતિ 
[ભીકની છે અને એક જાતી નાસ્તિકની' છે. દુનિયાને દાંભીક ખગાડે 
ઝે તેટલા નાસ્તિકો બગડતા નથી. નાસ્તિકો સાચા .ડુદયને ભાવ 
તાલે છે. પ્ંશ્વર પ્રત્યક્ષ પ્રમાણુ ન હોવાથી અમે માનત નથી, 
(યારે દાંભિકો અ'રથી નાસ્તિક અતે ઉપરથી ધર્માત્માને ડોળ 
[ખે છે જેથી અનેકને ડુંબાડે છે. જેમ નાત્રમાં બેઠા પછી નાવીક 
પરેોબર ન હોય તે! પોતે પણુ ડુબે અને બીજાને પણુ ડુખાડે. જમ 
વણે ૬'ભથી સાધુનો વેશ લઇ સ્રીતાજીને ફસાવ્યા તેમજ દાંભિકે 


ડ્રીતા જેતા સરલ સ્વભાવના માણુસોને છગ કરે છે તેથી દાંભિકેથી 
તાવચેતવુ* 


પૌલસ્ત ક્ષિ પોતે દેવી સ'પત્તિના હતા, છતાં તેનાથી ત્રણુ 
ત્રોષ્યયા તે પૃથક પૃથક સ્ત્રભાવનાં થયાં. રાવણુ વેદવેત્તા પણુ 
વભાવ આસુરીને, વિભિષણુ દેવી સ્વભાવને, અને જુ'ભકરણુ રાક્ષસી 
વભાવનેો હતો. જ્યારે કય રેક અસુરમાંથી દેવ ઉત્પન્ન થાય છે. 
1 નારદજી પોતે દાસી પુત્ર હતા છતાં સુરૂષાર્થથી બ્ર્હાના પુત્ર 
1ઇ દેવ ત્ઠષિ પદવીને પામ્યાં તેમજ અસુ પ્રહલાજ નારદની ઇૃપાથી 
વી બન્યા અને દેવી અ'શ અ'ગ રાજામાંથી અસુર સ્વભાવના વેન 
।જા બન્યા એ પુરૂષાર્થ પ્રધાન દેવી આસુરી સ'પત્તિ છે. 

સત્પુરૂષાએ ડરેલા પ્રયત્નો તેમતા માટે વ્યથ જાય છે. 


જેવી રીતે પુનઃ પુનઃ ઘસાવા છતાં ચ'દન સુગ'ધજ છેડે છે, 
પુનઃ પુનઃ કાપવાથી શેરડીનો છ'ડો વિશેષ સ્વાદવાળે નીકળે છે; 
૧ળી સોતુ' પણુ પુનઃ પુનઃ તપી તપીને વિશેષ કાંતિવાળુ' થાય છે 
ખત્ય'ત કષ્ટ પડયા છતાં સત્પુરૂષાની પ્રકૃતિ પણુ બદલાતી નથી. 
જેમ જેમ કષ્ટ પડે તેમ તેમ તેએ વિશેષ નએ થતાં જાય છે. 


મહાત્મા પુરૂષોના કરેલો અપરાધ પુરૂષનાં આચુષ્યને।, લક્ષ્મીને, 
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યશને, ધર્મ'ને, પુણ્ય લોકોને, સુખોનો તથા સ્વ કલ્યાણુનો નાઃ 
કરે છે. 


સમુદ્રમાં પડેત્રી વરસાદ વ્યથ' જાય' છે, જીમલા પાસે ભોજ 
બ્યથ' છે, “તેમજ ખલ પુરૂષો સાથે સાધુષુરૂષાોએ કરેલી પ્રીત 
વ્યથ જાય છે. 


સ'સારીને ધરમાં ખાલક ન હાય તે સુન્યકાર ઘર જણુય દે 
ભાઇ નને દ્રેષ કરતે હોય તે તે દિશા શુન્યકાર સમજવી, સુરખડ 


પ્ણ 


હૃદય સુન્ય છે એ સવ કરતાં દરિદ્રપણુ' ખધા કરતાં સુન્ય છે. 
વાદના પ્રકારે. 


જેમાં અન્યૉંના મતોતુ' ખ'ડન કરવું તે વાદ. ૧ 
પોતાના ખોટા મતને પણુ બુદ્ધિમતાથી સ્થાપન કરવું તે વિત'હ 
સહુજ સહુજ ુદ્ધિમતા બ ખતાવવા જે શાઆ્ના શખ્દો વાપરવ 


તે વિવાદ. ૩ 


અને જેનાથી વક્તાને સુખ થાય અને શ્રોતાઓને સાન થાઃ 


તે સ'વાદ. ૪ 
એમ જે થાય તેમાં શાસ્ત્રકારો કહે છે કે-- 


વાહે વાવે સામે તત્ત વોધઃ ।। 


છતાં જે સ'વાદમાં પ્રેમ છે તે વાદમાં હોલે! નથી. માટે વા 
ઉતરતેા છે 


માતા તેજ ખાળકને વિષ આપે, પિતા ખાળકને વેચ 
નાંખે રાજા તે સવે સ'પત્તિલુ'ટી લીએ તે! પછી શુ' રડવું, અર્થા' 


દ?*29' 
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જેના આશ્રય હોય તે જ્યારે વિશ્વાસઘાત કરે, દગે દે: ત્યારેજ 
અનિષ્ટ થાય છે. સૌ સૌ પોતાની મર્યાદામાં રહે તોજ ખધાની 


.ગૌરવતા છે નહિ કાં વિષમ સ્થિતિ થાય તેથી ઉમયને હાનિ થાય 


છે દુનિયામાં તે તિરસ્કારને પાત્ર થાય છે, માટે યોગ્યતાને વિશા 
કરવુ' કે મારી સ્થિતિ શુ' છે મારી પદવી શુ' છે? 


સ્થાન બ્રષ્ટતા શે।ભતી નથી. દાંતો મે।!હામાં હોય ત્યારે જ તેની 
મહુતા છે, કેશપણુ પોતાને સ્થાનકે ક ત્યારે સારાં પણુ જ્યારે 
તેનો નાશ થાય ત્યારે તેની ક્રી'મત શુ' ? નખ પણુ આંગળાથી અળગ 


* થાય પછી શું કામના. 


હુ'શ ધોળે છે, ને બગલો પણુ ધોળે છે ઉભયમાં ભેદ 'શેા ? 
જ્યારે દૂધ ને પાણી જુદાં કરવાનુ' ઉપસ્થિત થાય ત્યારે હુ'સ તે હસ 
અને બગલો તે બમલે। જ. ત્યારે બનેની પરિક્ષા થાય છે. 


ક્ષણુ ક્ષણુમાં બદલવાને, ક્ષણુમાં રાજી થાય, ક્ષણુમાં ચુસ્સે 
થાય એમ ફેરવાવાળે સાધુ હોય તદપિ તેને ભય'કર્‌ જાણુવે. 


કરેધમાં ભય નહિ, જેના પ્રસન્‍ન થવામાં ધનની પ્રાપ્તિ નહિ, 
જેનાથી નિગ્રહુને અનુગ્રઢુ ઉભય નહિ તેનાં ક્રેધથી શુ' થવાતુ' હુતુ” 


અદ્રષ્ટ, માયા, પ્રકૃતિ, દેવ, સ્વભાવ, પ્રારખ્ધ, નિયતિ; વિધ્ધિ, 
વાસનારેહુ ભવિતવ્યતા એ દશ નામ માયાના છે' એકતો। યુવાન 
અવસ્થા, ખીજી ધન-સ'પત્તિ, ત્રીજી સતાખળ, ચુ અવિવૅંકતા 


એમ ડુગ'ભુ એક હોય તો પણુ મહા અનથ? ઉપજે છે, ત્યારે ચાર 
ભેગા થાય ત્યારે શુ' કહેવુ ? 


એકતેો જાતે વાંદરો તેમાં તેણે ( દારૂ પીધો વળી ડાળપર બેઠો ત્યાં 


વીંછીએ કરડયો તેવામાં તેમાં ભૂતનો સ'ચાર થયો! પછી શુ' થાય 
તેની કલ્પના કરવી કઠણુ છે. 
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જેનુ' મન શ્રાંત નથી તેને દાન, યસ, તપ, શેા્ચ, તીથ વેદ, 
અને શ્રવણુ સૌ નિર્થક છે. 


શાંત ઘોર અને મૃઢ એ ત્રણુ પ્રકારની મનની વૃતિઓ। છે, વેરા- 
ગ્ય, ક્ષાન્તિ, ઓદાય ઇત્યાદ્ટિ શાંત વૃતિએ કહેવાય છે.. તૃષ્ણા, 
સ્નેહ, રાગ. લોભ ઈત્યાદિ ધેર. વતએ કહેવાય છે, અને સ'સોહ 
તથા ભય વિગેરે મૂઢ વતએ કહેવાય છે. આ તમામ વૃતિઓમાં 


ઠ્યહાને ચિત્તશાવ પ્રતિ ભિસ્બ'થાય છે અને સુશાન્ત વૃતિઓમાં 
પ્રેતિખિખ પાળે છે 


દુર્જન પ્રીયવાદી હેય, તોપણું ત તેને વિશ્વાસ ન કરવે, કેમકે તેની . 
ક અગ્ર ભાગમાં મલુઃ સતા છે પરતુ હૃદયમાં હુળાહુળ વિષ 
રહેલુ' છે - 


મોક્ષ એ અસુક કેઇ ઠેકાણે રહેક્ષે અથવા તો ખીજે કેઇ દેશ 
અથવા બીજી ગામ છે એમ નથી, આપણા ,ડુદ્યમાં રહેલી અન્તાન 
ગાંઠના નાશ તેતું' નામજ શાસ્ત્રમાં મોક્ષ કહેલુ' છે. માટે સદ્દગુરૂ 
શરણે જઈ અનજ્તાનરૂપી ગાંઠને કપાવી 'જોઇએ તેથીજ જ્તાન થાય 
ભને: આત્મ સાક્ષાત્કાર છે. 


લોભ. 


ક્ષોભ પાપનું મુળ છે, માણુસ ક્સે છે કયારે જ્યારે લોભ વશ 
થાય છે ત્યારે. 

માછલ્વા ફસાય છે કયારે જ્યારે ખાવાનાં લોભમાં પડે છે ત્યારે. 

હુરણુ ફસાય છે ક્યારે જ્યારે સાંશ્રવાને લોભ લ્વાગે છે છે ત્યારે. 

હાથી ફૂસાય છે કે કયારે જ્યારે આલીંગમાં લોભમાં આવે છે ત્યારે. 

ભમરો કમળમાં બ'ધાય છે કયારે જ્યા સુગધના લોભમાં પડે 
છે ત્યારે. 
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પત'ગીઆનેો મરણુ કયારે થાય છે જ્યારે દીપકના પ્રકાશનાં 
લોશમાં પડે છે ત્યારે. 


દ્રષ્ટાત# 


એક ખ્રાહ્ઘાણુ કુમાર કાશીએ ભણુવા ગચો। હતો અને સવર વિઘા 
અભ્યાસ કરીને નિપૃણુ થયો હતો, બનારસના પ'ડિતેો એ ભરેવને 
માનપત્ર આપ્યુ, જ્યારે તે ભૂદેવ પોતાના ગામનાં પાદરમાં આવ્યે . 
ત્યારે ગામના લેકે। તેને માનપત્ર આપવા તત્પર થયાં. ઘેર આવ્યો 
અને સરી પાસે પોતાની પ્રસ'શા કરી ત્યારે ઓએ કીધુ કે હુ'તો 
માનપત્ર કયારે આપુ કે જ્યારે મારા સવાલને ઉત્તર યથાથ આપો 
ત્યારૈ ભૂદેવે કીધુ' કે ગમે તે શાસનનો પ્રશ્વન કર હું' તને પ્રત્યુર 
આપીશ. સ્વામીનાથ તમે મારા પતિ છે પણુ પાપનો ખાપ કેણુ? 
ત્યારે ભૂદેવે સકલ શાસ્ત્ર જયાં પણુ તેની શ'કા ટળી નહિ. સુનઃ 
કાશી જઇ ઘણુ પ'ડિતોને પુછયુ, ધણી સુસાફેરી કરી પણુ જવાબ 
મળ્યો નહિ. એક દીવસે ગ'ગાજીને કાંઠે એક વડના વૃક્ષ હેઠળ બેઠો 
હેતો એટલામાં એક વારાંગના સખીએ। સાથે આવતા ભૃરેવને નેઇને 
ચુછયુ' કે પ'ડિતજી કેવા વિમાસણુમાં બેઠા છે દેખતાં તસે વિદ્વા- 
વાન પ'ડિત જણાવે છે ભૂદેવ કહે તે ખર્‌' પણુ મારી ધમષ્પત્નિએ 
જે સવાલ પૂછયુ' છે તેનો જવાબ હુજી મને મળ્યો નથી તેથીજ 
વિમાસણુમાં ખેઠો છુ. વારાંગના કહે તેના જવાખ મારા પાસે છે, 
પરતુ આવતી કાલે હુ' તમોને કહીશ એમ કહી ચાલી ગઇ. ભરેવને 
રાત્રે નિદ્રા ન આવી અને બીજા દિવસે વારાંગનાની રાહુ જેવા લાગ્યો 
એટલે વારાંગના સખીએ। સાથે ભૂદેવ પાસે આવી .વારાંગના બોલી 
કે હે ભૂદેવ તમોને પાપતા આપની ખબર જે જરૂર નેોઇતી હાય 
તો! મારા સાથે ચાલે અને મારા ઘર સામે 'એકાંતમાં એક ખીજુ' 
ધર છે અને ત્યાં રહેવાનુ' પવિત્રપણું* છે, ભૂદેવ કહે તે કેમ ખને? 


જ 
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ત્યારે વારાંગના કહે ત્યારે તમારી મરજી, પણુ ભદેબને તો પાપના 
આપની ખખર કાઢવી ઢુતી તેથી ત્યાં ગગો અને ઉતારા ક્યે 
વેશ્યા કહે હું સ્નાન કરી પવિત્ર વસ્ત્ર પરિધાન કરી આપને ભોજન 
પાક તેયાર કરી આપું, ભૂદેવ કહે તે કેમ ખને? ત્યારે વારાંગનાએ 
કીધુ' પાક તસારે હાથે ખનાવે હુ' તમોને ભોજન સામગ્રી માટે 
મારા પદરના પેસાં આપુ. ભૂદેવે પાક બનાવ્યું ત્યારે વારાંગનાએ 
કીધુ' ક્ે મારા હાથથી તમારા સુખમાં પાંચ ગ્રાસ આપુ તે લ્યો 
તો તસેને પાંચસો રૂપીયા આપુ' અહિ એકાંત છે જેથી કોને ખબર 
પડશે નહિ) એટલે ભૂદેવ વારાંગનાના મધુરતા ભરેલા વચને તેમાં 
ધનની લાલચ તેથી કખુલ થયાં અને સુખ ખોલ્ઝુ' એટલે વારાંગ- 
નાએ તો મ્રાસને બદલે તમાચા માર્યા મોહું' લાલ થઇ ગયુ', અને 
કહુવા લાગ્યો કે આ શુ? વારાંગના બોલી કે તમોને પાપનો બપ 
જોવુ' હતુ' તેથી ખ્રહ્યા ક્મ' ભૂલ્યા; મારા ધનની રસોઈ અગીકાર 
કરી મારા હાથથી ગ્રાસ લેવા તેયાર થયાં માટે તસે। પાપમાં પડયા 
ત્યારેજ આવા સ'સ્કાર થયાં છે હવે સમજ્યા કે પાપને બાપ કેાણુ ! 
ભૂદેવ તે સ્તખ્ધ થયાં અને પંશ્ચાતાપ કરી પોતાની ભૂલ સુધારીને 


નેયુ કે લોભજ "પાપનો ખાપ છે. જગતમાં લેભથીજ અનથ'નાં 
કસે થાય છે અને ભાન ભૂજ્ઞાય છે.- 


તૃષ્ણાને વેગ. 


એક વખતે નારદજી વેજુઠ તથા નક જેઇને પ્રભુને કીધુ' કે હે ! 
પ્રણ આવુ' વેજુ'હ લોકને સુકીને જીવ નક'માં શુ' કરવાને જાતા હશે ? 
ત્યારે પ્રજ્રુએ. કીધુ' કે વેજુ'ઠ લોકના મહિમાની જીવોને ખબર નથી. 
નારદ કહે હ મૃત્યુ લોકમાં જઇને પ્રાણીઓને કહી આવુ' અને 
જીવોને તેડતો આવુ. ત્યારે પ્રભુ કહે ભલે તેડી આવે।. નારદજી 
મૃત્યુ લોકમાં પધાર્યા" અને એક વૃધ્ધ ગ્રહુસ્થ પાસે ગયા.ને કીધુ કે 
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તમો સોટી અવસ્થાના છે અને તમારા દીકરાઓ, પાત્રાએ તમાર્‌' 
બ્યવહાર સ'ભારે છે માટે વેકુડે લોકમાં ચાલો. હું નારદ છુ, વૃધ્ધ 
ગ્રહુસ્થ કહે હુમણા મને ટેમ નથી કારણુ કે રાત્રના ઘર સ'ભારવુ' 
નોઇએ તેથી નારદજ ચાલી ગયાં. ખાર માસે ફરી નારદજી આવ્યા 
ત્યારૂ વૃધ્ધ ગ્રહુસ્થ તો કુતરાના અવતારમાં હુતે ત્યારે નારદે કીધું કે 
હવે વેમુ'ઠપુરીમાં ચાલો ત્યારે મુતરે કીધુ' કે રાત્રે ચાંકી કરવી પડે છે 
મારે હાલે મારાથી ચાલ્લી શકાશે નહી. ત્યારે નારદજી પાછા ગયા 
અને ફરી ખાર માસે આવ્યા ત્યારે «ધ્ધ ગ્રહસ્થનો પાડાનો અવતાર 
હુતુ' અને પાડાને કીધુ' કે વેજુઠ પુરીમાં ચાલે ત્યારે પાડાએ કીધુ 
કૅ મારાથી ચલાય તંમ નથી કેમકે મારા દીફરા દુઃખી થાય અને 
ભાર ઉપાડવુ' નેઇએ. નારદ ફરી ખાર માસે આવ્યાં ત્યારે શેરીમાં 
કીડાનો અવતાર ઢુતો। ત્યારે નારદે બળા(કારથી કીડાને સાથે લઇ 
વેૈજુઠપુરીમાં પધાર્યા અને પ્રભુને કીધુ કે આપનુ કહેવું સત્ય છે કૅ! 
આવનાર નથી આ કીડાને બળાત્કારથી લે આવ્યો છુ. પ્રભુએ કીધુ' 
તૃષ્યાનો લેગ એવે।જ છે તેને યતમાન સેરાગ્ય કહે છે. 

વિષયો ત્યાગ થઈ શકતા ન હોય તે।પણુ થોડા વિષયોને પણુ 
ત્યાગ કરવા તેને વ્યતિરેક વેરાગ્ય કહેવાય છે. 


અ'ત:કરણુમાં ઈચ્છા ન રાખતાં માત્ર ખહારથીજ વિષયોનું સેવન _ 
કરવુ' તેને એકૅન્દ્રીય વેરાગ્ય કહેવાય છે અને અ'તર તથા આદ્ય 
ઇન્દ્રીચાથી વિષયોને ત્યાગ કરવો! તેને વશીકૃત વેરાગ્ય કહે છે. 


પાંચ પ્રકારના કલેશ: 


૧ અવિદ્યા. સ્વરૂપને વિસરી જવુ તે.. . 
૨ આસ્મતા, શરીરને હું છુ' એમ માનવું તે. 
૩ રાગ. અનુકુળ પદાર્થા પર પ્રીતિ તે. 
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૪ દ્વેષ. પ્રતિઝુલ પદાર્યો પર અપ્રતિ તે. 


પ ભાંભનિવેશ, અનુમુલ પદાર્થોનો નાશ થતાં પોતાને નાશ 
માનવે તે. 


અવિધાની વૃત્તિઓ. 


તમ, મોહે, મહામોહ, તામિસ્ર, તયા અ'ધતાસમિસ. એ પાંચ 
વૃત્તિઓ અવિધાની છે. 


વેરાગ્યના ચાર ભેદ. 


યતમાન, વ્યતિરક, એકેન્દ્રિય, તથા વશીકૃત આચાર વેરાગ્યનાં 
ભેદ છે વિષયો ત્યાગ થઇ શકતા હોય તેઓને ત્યાગ કરવા માટે 
યત્ન કરવે।. 


પ્રભુને એળખવા માટે નાની ચાવીએ। મષ્યાન સમય સૂથૅનારાયણુ 
સન્મુખ દપભુ રાખે તો પ્રકાશ પડે છે, અને દપણુને પ્રકાશ ખીનન 
પદાથ પર પ્રતિબિ'મ્બ પડે છે ત્યાર જનતા કહે કે જુએ દર્પણુને 
પ્રકાશ પડે છે પણુ-દર્ષાણુમાં પ્રકાશ આવ્યું સૂયૈનારાયણુમાંથી તે 
સમજે છે બધા પણુ કહેતા -નથી અને સૂયૅનારાયણુમાં જે પ્રકાશ છે 
તે ઇશ્વરનો છે. ચ'દ્રમામાં જે કિર્ણાં છે અને શિતલતા છે તે રાત્રીનો 
ચાંદની પ્રકાશ આપે છે પણુ તે ચ'દ્રમામાં જે પ્રકાશ છે તે પણુ 
પ્રભુના પ્રતિબિમ્ત્ર છે., અગ્નિમાં, જે પ્રકાશ છે તે પણુ પ્રભુનો છે. 
ઈશ્વર વેશ્વાનર રૃપે અગ્નિરૂપે ઊદરમાં રહી ચાર પ્રકારનો ખોરાક 
પચાવે છે. ચવ*ણુ, ચોશ્ય, લેહુય, પેય, પૃથ્વીમાં જે શકિત છે તે 
ઇશ્વરની છે એક દાણુ! ધાનને ખેતરમાં નાંખીએ તેના હજારો દાણુ 
કણુસલામાં થાય છે તે શકિત ઇશ્વરનીજ અને તે વિગર બની ન શકે. 
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ઈશ્વર તો છે તેને પણુ મતુષ્યો કલ્પના કરી જીદા પ્રકારથી પ્રભુને 
માને છે. જેમ એક તળાવ હોય તેતા કાંઠા-આરા પાંચ હોય તેમાંથી 
વૈષ્ણુવો, શેવો, ગાણુપત્યો, શાકતો પાણી ભરે છે, પણુ પાણી તે 
એકજ છે, ભરનારા પોતે ગમે તે માને અને ગમે તે કહે તેથી 
કાંઇ પાણીમાં જળ તત્વ છે તે જુદ્દો થઈ જતો નથી. દક્ષિણિને 
પ્રભુમાં પ્રેમ છે તેથી પોતાની જ્તાતિમાં જે વસ્રો અલ'કારે। પહેરે 
છે તેવાજ વિઠ્ુલનાથજીને ધરાવે છે ગુજ*ર પ્રજા પોતાના ઠાકેરજી- 
ઓને પોતાના જેવા વસ્રાો અલ'કારો ધરાવે છે. મદ્રાસીએ।, કનડીએ। 
વિગેરેને જે ભાવ છે તે પ્રમાણે પૂજે છે પરતુ પ્રભુ તે જેવા છે તેવાજ 
છે તેને તો પ્રભુ ભકતોજ પીછાણી શકે છે અને તેમાંજ લીન 
થાય છે. 


પ્રભુ વદના. 
કૃષ્ણાય વાસુદેવાય હરચે પરમાત્મને 
પ્રણુત કલેશ નાસાય ગોવિન્દાય નમે। નમઃ ॥। 
નમોડસ્ત્વન'તાય સહસ્ર મૃતષ્યે 
સહસ્ત પાદ ક્ષિશિરોર બાહુવે । 
સહસ્ત કોટી યુગ ધારિણે નમઃ 
કરાર વિન્દેન પદા૨ વિન્દ' 
સુખારવિન્દે વિનિ વેશય'ન્તમ્‌ 
વટસ્ય પત્રસ્ય સપુટે શયન 
ખાલ' સુકુન્દ' મનસા સ્મરામિ 
જલે રક્ષતુ વારાહુઃ સ્થલે રક્ષતુ વામન: । 
અટવ્યાંનાર સિંહુશ્વ સવૈત પાતુ કેશવઃ ॥ 
૬9 શાન્તિ, શાન્તિ, શાન્તિઃ ॥। 


૭ અરૂ પુ હડ ઝાઝા. 
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ગુરૂમહિમા. 
સાખી, 
પ્રથમ નમુ ગુરુરેવને, જેણે આપ્યું જ્ઞાન; 
જ્ઞાને ગોત્રિહ ઓળખ્યા; ટળ્યુ દેહઠડઅભિમાન. ૧ 


તત્ત્તસાર ત્રિલેકકમાં, ગુરૂ-ગોવિદ્દ એકરૂપ; 
આધ અત સધ્ય એહ છે, હરિ-ઝુરૂ સતસ્વરૂપ. ૨ 


સોતીદાસછ'દની ચાલ. 


હરિ ઝુરૂ સત સદા પદ સેવ, 

જેનું નિત્ય નામ નિરંતર લેવુ: 
ગુરૂ-ગાવિદ એકરૂપ જણુ. 

૨ખે ભિન્નભાવ હરેમાં આણુ. ૨ 


ગુરૂ ગોવિટ્થછી છે અધિક; 
જેની પ૨ર્મારથકારણુ રિખ; 
ગોા(ઈવદના સરજ્યા પડયા જીવ નળ; 
ગુરૂ તેની મુકિત કરે તત્કાળ ૨ 
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એવા ગુર્‌ પૂરણુ પરમદયાળ; 
પોતાનો જાણીને કરે પ્રતિપાળઃ 

ગુરૂતણુ જ્ઞાન યલ્લ શુકદેવ, 
સસારસસુદ્ર તર્યા તતખેવ. 


મળ્યા ગુર્‌ નારદને સુખરાશિ,; 

તો ટાળી તત્ક્ષણેમાંહીં ચોરાશી; 
ગુરૂવિના કોઇ ન પામે પા૨, 

જેના જશ ગાય ઉમા નિષુરાર. 


વિરચી વ્યાસ વદે ગુર્‌ ધણ, 
ન જણે મહિમા પ્રાણી પાપિણ; 

તેને ગુરૂદ્રાહી કુતલ્વી કહીએ, 
જેષે ગુરૂજ્ઞાન ધર્યું” નહિ હેચે. 

ગુરૂને આપ બરાબર જાણે, 
તેને જમદૂત વૈતરણીમાં તાણે; 


ગુશ્તે ગાળ કાઢે જે ડપૂત, 
તેનુ મુખ શૂળે ભરે જમદ્ત. 
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ગુરૂની સેવામાં ચૂક પડાવે, 
તેને હરિ ચકેની ધારે ચડાવે; 
ગુરૂની નિદ્દા સુણે નિરધાર, 
સીસું ગાળી રેડે તે શ્રવણુમાઝાર. ૭ 


ગુરૂને ચરણે નમાવે ન શીશ, 

તેને શસુરૂપે ગણે જગદીશ; 
ગુરૂની સેજે જે પગ ધારે; 

તેને ત્રિલ્ષેકમાં કોણ ઉગારે? ૮ 


ગુરૂમરજાદ ન રાખે કેય, 

તે તો નર રણુમાં રાક્ષસ હોયઃ 
ગુરૂવિના ચાકટ જેવો સાપ, 

જેનું મુખ દીઠે ચટે બહુ પાપ, ૯ 


ગુરૂવિના નગરે! ફરે જન જેહ, 

મુવા પછી ઢોર અવતરે તેહ; 
એવું ગુશગીતામાં કહે શિવરાય, 

જેને વેદશાસ્્ર નિરતર ગાય. ૧૦ 
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ગુરૂ ભહ્મ કેવળ જ્ઞાનસ્વરૃપષ; 


જેને હરે આતમતત્ત્વ અનુષ; 
છે “તત્ત્તવમસિ'માં અખડ આનદ, 
ત્રિગ્રણાતીત ટાળે ભવફદ. ૧૧ 


એવા ગુર્‌ પ્રેમે કરી જેર પૂજે, 

તેના ઘટમાહીં ત્રિભુવન સૂજે; 
ગુરૂનું પ્રેમે ચરણોદક પીધુ, 

તેણે ત્રિલોકનું તીરથ કીધું, ૧૨ 


પામે ષરસાદ્દ ગુર્‌નોા પ્રીતે, 

જાણે તેણે જજ્ઞ કર્યા લક્ષ નિત્યે; 
ઝુરૂને પ્રેમે સ તોષ પમાડચા; 

જાણે તેણે ચોદે લોક જમાડયા. ૧૩ 


ગુરૂને પ્રક્ર્મા કરી લાગે પાય, 

તેને સહુ સાધન સેજે થાય; 
એવા ગુર્‌ નણીને આવ્યો શર્ણુ; 

નિવારો નાથ જન્મ ને મરણુ. ૧૪ 


૧૩૦ 


મનિષા--સુકતાફલ 


ધરી ધરી દેહ પામ્યો મહાદુઃખ; 
હવે હરિ! આપો અવિચળ સુખ; 
પીડાયોા। પારવિના મહારાજ ! 
હુવે હરિ ! બાય મરલ્લાની લાજ. 


જેશેીે અપરાધ અમારા ઇશ, 

ત્યારે કોઇ કાળે હુ' કેમ તરીશઃ; 
જ્યારે નિજ માત બાળકને મારે, 

ત્યારે તેને ખજુ તે કોણુ ઉગારે? 


અભયપ્રદ ખીરદ તમારૂ હોય; 
આવે શરણુ તેને હણે નહિ કોય; 

તમ ગુણુ ગાચે જે કમ ન નાસે, 
ત્યારે કોણુ ચરણ તમારા ઉપાસે ? 


રવિને ઉગ્યે રહે અ ધકાર, 

ત્યારે તેને શીદ ઇચ્છે સસાર ? 
અમૃતને પીધે જે રોગ ન જાય, 

ત્યારે શો અમૃતનો મહિમાય ? 


૧૫ 


૧૫ 
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સુરતર્‌ સેવ્યે ન ભાગે ભુખ; 

ત્યારે તેને કોણુ કહે સુરરૂખ ? 
ગગા? નાચે ન નયે પાપ, 

ત્યારે શો મગાજીનો પરતાપ ? 


પારસને ષરશે ન હોથે હેમ, 

ત્યારે તેને પારસ કહીએ ડેમ ? 
સિહંને શરણે ને જ બુક ખાય, 

તો શિ'હ શરણે ગચે ૨] થાય ? 


રામનામ લીધે દમે અજ્ઞાન, 
ત્યારે કોણ કહેશે ભલા ભગવાન ? 

કામ કોધ લોભ લૂટે જ્યારે ચોર; 
ત્યારે શ' નાથ | તમાર્‌ં ન્ને૨ ? 


ધણીમાં જ્યારે મળે નહિ ટગ, 
તેની ત્રિયા ફરે ઉઘાડે અગ; 


પતિત્રતા નાગી પતિને લાજ; 
જુઓ મનમાંહી તમે મહારાજ ! 


૧૯ 


જે૦ 


૨૧ 


જ્જે 


૨૩૧ 


જશ૩ર્‌ 
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પીડા પામે દાસ પ્રભુને ખોટ; 


અમોષજર કાળ ચલાવે ચોટ: 


પ્રભુનું ભજન કરે તે પીડાય, 
તેનો તમતે બદ્દા છે જદુરાય ? 


આપો નિજ ભક્તિ સંગ ઉમરાવ, 

હરે ખેડુ ઊજડ ફેર વસાવ; 
બેસારોને બેરખ નામ તમારૂ; 

તેણે કરી કારજ થાય અમાર્‌. 


ત્યારે ફરી નગર ન લુટે કોય, 

જ્યારે રખવાળું હરિનું હોય; 
આવી પ્રભુ! કરો હૃદેમાં વાસ, 

ત્યારે સહુ થાય અવિધા નાશ. 


વરતાવોને એક તમારી આણુ, 

ઊષાડાને રામરતનની ખાણ; 
દીનપણું દૂર કરો જટદુનાથ ! 

હવે હરિ હેતે! કરી ઝાલે। હાથ. 


૨૩ 


૧૪ 


રપ 


જદ 
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ન 
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બોલાવી પાસે બેસાડો ખાંપ ! 

પમાડો શીદ હવે પરિતાપ? 
ભમાવોા શીદ હવે ભગવાન! 

દચા કરી દીજે અભયપદદાન. ૨૭ 


નાઠે નહિ છૂટા ત્રિભ્રુવનનાથ ! 

ન મુકુ શ્યામ ! તમારે સાથ; 
વેરી મેષબિદુ-બરાબર હોય, 

તમારો સગ ન મૃકુ તોય. ૨૮ 


માયાને વારો તમે શામરાય? 
નથી મને જ પવા રેતી જરાય; 
કરે છે સાંધાવાંધા બહુ જેર; 
એવું એનું કારમું કામ કઠોર. ર૨૯ 


હુ૨િ ગુરૂ સંતમાં અતર પાડે, 
જીવને લાલચ લે ભ દેખાડે; 


એને કોઇ જતે મહાશૂરવીર; 
ડગે નહિ ધમધુરધર ધીર. ૩૦ 


૧૩૪ 


સનિષા--સુકતારૂલ 


સાગર સાત તે .અજલિનિર; 

ગાોપટ ભૂમિ ગગન સમીર: 
શૃન્યમાં પુરણુ દેખે સોય, 

મૃત્યુ તેને અમૃતનું ફળ હોય. 


રિદ્રિ સિધ્ધિ મારે ન જેધઇઇએ મુક્તિ, 

ન માંગુ જેગસિદિધની જુકિત; 
ન માગું એક છત્ર સસ્રાજ, 

ઇદ્રેતણા આશનનુ ૨] કાજ ? 


ઇચ્છુ નહિ અજપદટ ને કેલાસ, 

ન સાગ્ું ગોલોક વેકુઠવાસ; 
પદરજ એક ચઢાજુ શીશ, 

તમારી મહેર માયાને અધીરા ! 


ઇચ્છું નહિ અન્ય પદાથર' કાઇ 
રાખા નિજ ચરણુકમળની છાઈ 

માગુ પ્રેમભકિત સત્સગ સાર, 
માગુ જશ ગાવા લીલા અવતાર. 


3ર 


ર્જ 


૩૩ 


૩૪ 
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. હરિ પદ્રજ ચઢે -સુજ શીશ, 
એ માગું પ્રજુ ધા આશીષ; 
નડે નહ કોઇ મને સસાર, 
રહુ નિજનામતણુ આધાર; 
પ્રોતત પતિતઉધ્ધારણુ નામ, 
તાર્યા કઇ કોટિ પામ્યા નિજ ધામ. ૩૫ - 





૧૩૬ સનિષા--સુકતાફૂલ 


*----.--------------------- 


ઇશ્વરનો પ્રેમ માણુસને ખરેખરો સૃખી બનાવે છે. 


ઉ'ચામાં ઉચો સુખ યાને ઉચામાં ઉચો સ'તોષ ઈશ્વરની મરજીને 
આધીન થવામાં આવે છે. ઝુદરતના ફાયદાનું નિરણુ કરી તેના પ્રમાણે 
જે માણુસ ચાલે છે તે દુખી કયારે થતો નથી. પરતુ કુદરતના 
કાયદાનુ' જેટલુ' ભગ કરવામાં આવે છે તેટલું દુઃખ વગર આમ'ત્રણે 


આવે છે માટે પ્રભુના કાયદાને માણુસે માન આપવું તેમાંજ તેનુ 
શ્રેય છે. 


પરમેશ્વર ઇુપાળછુ છે, એમ જેને લાગે છે તે જ દુનિયાને। ગુઢાથે 
સમજે છે, તે મહાન શકિત છે જેણે સૃષ્ટિને સરજી છે. પાલન ફરે 
છે, સ'હ્ાર કરે છે. તેને ઓળખવું શ્રમ સાધ્ય છે. પરતુ પરમેશ્વરને 
પળપળ સભાળવા તેની આસજ્તાનું પાલત કચ્વુ' અને પોતાની ભુત 
ક્યાં થાય છે તેનો સિ'હાવલે,કત કરતા રહેવુ, જેથી પશ્ચાત કરવાને 
વખ1 ન આવે. ખીજુ બધુ ભૂલવું પણુ પરમેશ્વરને ભૂલવુ' નહિ. 
તેમાજ આત્મ કલ્યાણુ છે. ઈશ્વરી જ્ઞાન મેળવું અને તેના અનુસાર 
ચાલવું તેજ પાપ નાશ કરવાને! શ્રેષ્ટ ઉપાય છે. 


સન વૃષ્ધ પુડ્ષોને તેના અતુભવ હાય છે તેના સત્સંગના 
પ્રતાપથ્રી ઈશ્વરી સ્તાન મળે છે માટે એવા મહા પુરૂષોની રેોાધ 
કરવી જેથી ઇશ્ગરી સ્તાનનું' ભાન થાય અને સ'શય ટળી જાય અને 
મનુષ્યા અવતારતનુ' સાથકતા થાય માટે જ શ સ્ત્રાકારોએ જ્તાન વૃધ્ધાની 
સેવા કહી છે તેનો લાશ અવશ્ય લેવે।. 


દુરગુણી વિચારોને મમજમાં જગ્યા કદી પણુ આપવી નહિ. જે 
ત્યો એકવાર ફ્‌।ાવી જય છે, તો તે અ'ત;કરણુને મલીન ડરી અને 
કેડો પણુ મેત્રતા નથી તેથી તેને પ્રવેશ કરવાને ન દેવુ એ શ્રેણ 
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જનનું કુલે્ય છે. દયા રાખવી, પણુ દુરગુણુ! ઇપર દયા રાખવામાં 
આવે તે તેનો ઉપયે! ગ તદન ખરાબ થાય છે માટે દુરચુણુથી છેટેજ 
રહેવામાં સાર છે એમ અતુભવીઓ ના ઉદ્ગાર છે. 


સ'સાર એક જાતને! સસુદ્ર છે તેમાંથી તરવાનો સહેલો ઉપાય 
એજ કૅ આપણુ આચરણુ સુધારી અને નીતિ મર્યાદાસુર્વક વર્તવુ' 
અને પ્રભુનો ડર રાખી તેના સુમોધના ભજન-તેને। સાર ગ્રહણુ કરી 
અને વતણુ'કમા લાવવા ત્યારેજ ભજન કરવાનો સાથક લાભદાયક 
યાય છે નહિકાં શ્રમ વેઠવામાં શુ' સાર ? માટે સારગ્રાહી થાલુ' અસારતે 
ત્યામ કરી પ્રભુ કીતઃન કરવા અને વત'વા સ્તાન એ મનને! અસુલ્ય 
ખજાનો છે બુષ્ધિ એની મુ'ચી છે, અને જેમ ઝવેરી ધુળવાળા હીરાને 
તેજસ્વી બનાવે છે તેમજ સદૂગુર્‌એ શિષ્યાને સત્યમાગ? બતાવી 
સદ્ચુણી મનાવે છે; માટે એવા ગુરૂઓની શે।ધ કરવી જે આપણુને 
દિશાનો ભાત કરાવે અને આપણી દિશા ભુલ સુધારે ખાડામાં 
પડતાં બચાવે અને ખરી કુંચીજ આપે જેથી પસ્તાવું પડે નહિ. 
અસ્ાની મતુષ્યો જગતમાં અ'ધારરૂપ છે; તારા કરતાં જે વધારે 
જાણુતા હાય તેની અદેખાઈ કરીશ નહિ અને જેઓ ઓછું જલુતા 
હોય તેને ધિકારીશ નહિ, કારણુ કે પ્રથમ તો! બધે અન્નાની હોય છે 
પણુ જ્યારે સદગુરૂનો સમાગમ થાય ત્યારેજ તેને સ્તાન થાંય છે, 
માટે જેમ જેમ જ્તાનની વૃધ્ધિ થાય તેમ તેમ નસર સ્વભાવ રાખવુ. 
જેમ આઝ્ર વૃક્ષમાં ફેળ થાય ત્યારે નશે છે અને ખાવળની શાખાઓ 
ઉચી ચડે છે. અસ્તાનતા ટળે માટેજ ગુરૂની જરૂર છે. 


મોટામાં મોટું વચન એજ કે જે પાળી શકાય માટે વચન 
આપતીવખતે વિચારવાનું કે મારાથી એ વચન પાળી શકાશે ? «ને 
પોતામાં વચન પાળવાની શકિત ન હોય તો વચન- આપવુ નહિ 
દ વચન આપવુ પછી કૂરી જાવુ' એ શ્રેષ્ટ મતુષ્યનુ' લક્ષણુ નથી 


૧૩૮ મનિષા--મુકતાફલ 


કક નરસાક--ના-. ક. ૪--*--ન૦નશાકામણણૂમતાનનતાતતાનતાતાત, ન, પમ, 








કેટલીક વખતે એવા સચોગોામાં આવાય છે કે આપણુને વચન 
આપવાની ઇચ્છા બીલકુલ નથી પણુ સ'ચોગોવશાત વચન આપવુ 
પડે છે તેમ પાલન કરવામાં ઘણુ શ્રમ લાગે છે માટે વિચારપુવેક 
વચન આપવુ. ગઇ વસ્તુનો શે।ચ ન કરવુ. જે તેમ કરવા જઇએ 
છીએ તે! તેથી કાંઇ હાથ આવતુ નથી માટે સુસ્ર સજ્જનાએ 
વિચારવાતુ કે તે શે।ચ વૃથા છે. ઝુઢરતી સ'યોગે! એવા હોય જેથી 
હુશીયારી ચાલતી નથો. સોઢા મોટા બુદ્ધિશાળી પણુ થાપ ખાઈ 
જાય છે તેના તક કામ આવતે! નથાં. કાચની ખાટલી તેલથી * 
ભરેલી પડેક્ષી હતી અને વસ્તને છેડો લાગ્યો અને ખાટલી ટે.ળાઇ 
પડી તેને શૈચ શું' કામને ? 


સુસ્ર મનુષ્યોની વાતચીત એજ ઉત્તમ રસ્તે છે, ઉત્તમ મનુષ્યોનુ' 
ભાષણુ આપણુને ખુશી કરે છે તથા ઉત્તમ મિત્રો આપણુને ઉત્તમ 
વિચારવાળા બનાવે છે માટે ઉત્તમતા કયાં છે તેની તપાસ કરવી 
અને ઉત્તમતાજ મતુષ્યનો મનુષ્યપણુ' બતાવે છે તેમાંથીજ આપણુને 
અસ્ુલ્ય લાભ મળે છે. જેટલી શ્રેધ્ષ પુરૂષા ઉ'મતાની છાપ પાડે 
છે તેટલ્રી છાપા આપણુને બીજામાંથી મળતી નથી માટે સુસોની 
શોધ કરવી. મનુષ્યોનુ' મોઢુ કુત'વ્ય તો એજ છે કે પોતાનું મન 
શુધ્ધ કરવાનું તથા રીતભાતે પર અવલે।કન કરી અને સારી વત'ણુંક 
હેય તે ગૃહણુ કરવી તથા માઠી વતષ્ણુ'ક હોય તેને તજવાનુ' છે ત્યારેજ 
ડેહાપણુ કહેવાય છે પોતાતું' મન પે;તાના કબજામાં ન હોય અને 
ઉપદેશ આપે તેની અસર જરાપણુ થતી નથી, ન બોલે પણુ વતે 
તેની અસર તત્કાળ થાય છે. એ ઝુટ્ટરતી કાયદો છે. તેનુ' પાલન 
કરવુ' જેથી શ્રેય છે. 


દીઘ દ્રષ્ટિ એ ડહાપણુનુ' જમણુ' નયન છે. પાપ એ આકળા 
સ્વભાવતુ' બાળકે છે. પણુ વખત જતાં તેનો પિતા થઇ પડે છે. 


મનિષા- સ્રુકતાફૂલ ૧૩૯ 


એ. ૦ લનારેમયાનાતગતારાાાતરાના ૧: કમાતો 
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માટે પરિણામ દશી કેમ થવાય તેના શિશયેની શે।ધ કરવી અને 
લાંબા મકકમ વિચારથી શુ' ફાયદા થાય છે તે નેવાથી ખાત્રી થાય 
છે અને દુનિયાના મહાન અતુભવ થાય છે જેથી તેવા વિચારનુ' ' 
અભ્યાસ કરવુ' જેથી ભવિષ્યમાં ફાયર થાય છે. 


તસે ગુસ્સે થશે તો માત્ર એક મીનીટ પણુ તેના પરિણામે 
વખતે તસોને જી'દગી સુધી નડશે માટે ક્રોધના વાતાવરણુનાં સ'યેઃગે 
ઉત્પન્ન થાય ત્યારે ખુદ્ધિવાને તેની કુ'ચીનેો સ્કર એવું દબાવવું જે 
ક્રેધનો વેગ ધર્યા કરતા વધારે ગતીને ન પાસે ' જે ધાર્યા કરતાં 
વધારે પ્રવાહુ હશે તે! હાનીકારક થઇ પડશે માટે નેઇઈ વિચારીને 
વલેલુ*. દીધ' દ્રષ્ટિ વિના કાંઇપણુ વાતને! નિશ્ચય કરવે। એ ઉદ્ધતપણુ 
શિવાય ખીજુ કાંઇપણુ નથી. દરેક વાતમાં હ'મેશા પરિણામના 
ત્રિચાર કરવે। નઇએ. જેથી પાછળથી પશ્ચતાપ થાય નડિ, કાચા 
વિચારને પરિણામ ખરાખર આવતો નથી તેથાંજ વિચારવાન મહા 
પુરૂષો તેની તપાસ મકકમપણે કરે છે અને તેનુ મમ સારી રીતે 
સમજે છે અને તે તેને પ્રત્યક્ષ સેઇ લે છે ખને તેનુ માપ કાઢી શકે છે. 
જે પૈસો! ખુવે છે તે વધારે ખુવે છે. જે મિત્ર ખુવે છે તે તેથી પણુ . 
ર ખુવે છે પણુ જે ડહાાપણુ ખુવે છે તે તો! સવેસ્વ ખુવે છે 
માટે બુદ્ધિશાળી મતુષ્યોના સમાગમ થવાથી કશા પ્રકારના ખે.વાની 
ધાસ્તી થતી નથી કારણુ કે તે ખોવાપણુને પારખી શકે છે કે ખેવુ' 
કૅમ તેની ભુલ જેઇ શકે છે અને તેના ઉપચાર કરી શકે છે. 
ગુણુવાન અને નગુણુ। મનુષ્યમાં ધણ્‌।જ ફેરફાર છે અર્થા'ત તેને તે 
પ્રમાણું માન મળે છે જેમકે સુકતાહાર સઆ્રીઓ ક'ઠમાં પેહેરે છે અને 
ઝાંઝર તો પમમાંજ ઘલાય છે. માટે ગુભુગ્રાહીજ થવુ* છીદ્રે જેવાથી 
ખુધ્ધિ છીદ્રમય થઇ જાય અને ગુલુને ખદલે લે અવગુણે।ના સ'ગ્રડુ થાય 
છે માટે હશ ક પાણીને જુદ્દો કરે છે તેમજ ગુણુસ્ પુરૂષો 
ગુણુનુ'જ ગ્રહુણુ કરે છે 


૧૪૩ મનિષા--સુકતાફ્લ 
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ત્રિષ અને વિષયમાં ધણ્‌।જ અ'તર છે. વિષ તે! ખાવાથી મરણુ 
થાય છે પણુ વિષય તે! સ્મર્‌ણુ કરવા માત્રથી દુઃખની ઉત્પતી થાય 
છે માટેજ સ્ાનિ પુરૂષા વિષયવાનોને સમાગમ કરતા નથી અને 
દુર દુર જ રહે છે જેથી વિષય તેમને બાધ કરી શકતા નથો કારણુ 
કે જ્ઞાનિ વિષ કરતાં વિષવીને વધારે જાનિકારક સમજે છે. 


શાસ્ત્ર શ્રવણુ કરત્રાથી ધમ સમજાય છે મુમતિ દુર થાય છે અને' 
જ્ઞાન પ્રાપ્તિ થાય છે અને સેક્ષ પણુ શાસ્ત્ર શ્રવણુથી મળે છે, વાંચવુ' 
વિચારવુ; અને અનુમવી સત્તાની પુરૂષોના વચનામૃતના મુખથી શાર્મ 
શ્રવણુ કૅરવુ' તેના જેવો અસુલ્ય લાભ ખીન્તુ' કાંઇ નથી માટે શાસ્ત્ર 
શ્રરણુ હમેશા કરવા માહેથ્રી આત્મભાવની શેધ મળે છે અને 
જન્મની સફળતા થાય છે. 


જે ન્યાયને માગે ચાક્ષે છે તેને પશુએ પણુ સહાય કરે છે અને 
મુમામર ચાલનારને ભાઈ પણુ છેડી દે છે શુધ્ધ ન્યાયનાં વત'ણુ'કશ્રી 
ચાલનારના શત્રુ પણુ વખાણુ કરે છે. જેથી ન્યાય માગ તે બ્રુલવુ' 
ન૩ડિ અને તેની# ઊપાસના કરવાથી અનેક પ્રકારના ફાયદા થાય છે 


"એમ વૃધ્ધેના વચન મિથ્યા થતા નથી. 


જે માણુસે પુૈ જન્મમાં પૂણ્ય કર્યા હોય તે માણુસ માટે ભય'કર 
વન પણુ મોટું નગર થઇ જાય છે સઘળા મનુષ્યો સજજન થાય છે 
અને આખી પૃથ્વી ઉત્તમ ભ'ડાર અને રત્નથી પુણુ' થાય છે, માટે 
દરેક મનુષ્યે પોતાની શકિત અનુસાર કાંઇપણુ પુણ્ય કરવુ'. પુણ્ય 
વગરને। વાંજીએ દીવસ જાવા દેવુ' નહિ, ઝ્ુલ નહી તે ફુલની 
પાંખડી પણુ પુણ્ય કરવું તો ભવિષ્ય માટે તેમને સારા ફળા મળશે. 


એક વિદ્દાન કહે છે કે જે ડળામાં પુણુ' તે ખુધ્ધિમાં સ'પૂણુ' 
હવે જોઇએ. ને શખ્ડથી નહિ પણુ કુત*વ્યથી પાતાના વચને। 


મનિષા--સુકતાફલૂ ૧૪૫ 


---ઝડરા. ક તાનાગસઇ-જ-..નનાઇ.......................__ ક ક 
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સિધ્ધ કરી આપે છે એજ ખરો વિદ્વાન જાણુવુ ફેન્ોત્રાફ .બેલલી 
જામ છે પણુ તેને ભાન નથી કે હુ' હું બોલુ' છુ' તૅમજ વિદ્વાન «ને 
ખોલનાંનું ભાન ન શખે તો તેની રિદ્રતાની કસોટી શુ ? વિદ્ાન 
પુરૂષો હે'શેશા શખ્દેને તે ળોને બોલે, છે તેમાંજ તેની વિદ્રતા છે.” 


તિરસ્કાર. 


સાશા માણુસનુ' અંપમાન-:િરસ્કાર કરવુ' તે ક્યારે થાય છે? 
જડારૈ સામા માણુસે કાંધપણુ અપરાધ કયું” હોય ત્યારે; અને અપ- 
માન .શાંતીચુવ'ક સહુન કરવુ તિધિક્ષા ધારણુ કરવી અને વાણીને 
સ'યમી રાખવી તે તે મહા પુરૂષાજ કરી શકે છે, અને તે 
અભ્યાસથી બધે થઇ શે છે. તિરસ્કારના પ્રમાણુઓ ડેમ વૃદ્ધિને 
પાસે છે, જ્યારે તમો! ગુણુનો પ્રભાવ વધે છે ત્યારે, અને વાણીનો 
સ'ગમ ઝુટી જાય છે અને સુખમાંથી અપમાનજનક શખ્દોને વર્ષા 
વસે છે અને તેનો વધારે વેગ વધે છે ત્યારે, તાડન ક્રિયા શરૂ થાય 
છે. અને તેનો અતિ વેગ થાય ત્યારે, સામા માણુસને ' નાશ કેમ 
કરવુ' તેની ઘટના થાય છે. પોતા ઉપર ક્ોધ ' કરવુ' તેનો ફેળ અનિષ્ટ 
છે, અને તે ક્રોધ આત્મઘાતી ખનાવે છે. ક્રોધવાળા પદાર્થોનુ' સેવન 
કરવુ", ક્રોધના આવેશવાળા દ્રષ્યો જેવા, ક્રેધવાછુ' વાંચન વાંચવુ, 
અને ક્રોધાતુરના સમાગમમાં આવવુ; ત્યારે પણુ તેના ફળના છાંટા ઉડે 
છે, પીતા પૂત્ર ઉપરે ક્રોધ કરે, પતિ પોતાની સ્રી પર ક્રેધ કરે, 
મેટા ભાઇ નાના ભાઈ પર ક્રોધ ડરે; શેઠ નેકર પર ક્રોધ. કરે, 
સમાવહાલામાં ક્રોધ, ધધા અથે” વેપારીઓમાં ડ્રેધ એથી ઉલટું 
પુત્ર પીતા ઉપર ક્રોધ કરે, આ પોતાના સ્વામીનાથ ચર-“કોધ કરે, 
નોને શાઈ મોટા ભાઈ પર જેધ કરે; નેકર શેઠ પર કે।ધ કરે, 


ઈત્યાદિ ક્રોધના *અનેક પ્રકશ છે. સકારણુ ક્રોધ અને નિષ્કારણુ કોધ 
રાજા પ્રંજામાં કોધ, જ્ઞાતિ જ્ઞાતિમાં ફ્ેધ, સગાવહાલામાં ફ્રોધ, તેના કેળ 


૧૪૨ મનિષા--સુકતાફ્લ 
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વિષરિત આવે છે, તે આપણુ સમજીએ છીએ છતાં સ'ચોગવશાત કેધ 
થયાં કરે છે અને પોતા ઉધર ક્રોધ થાય જ્યારે અસાધ્ય ખીમારી થાય 
ત્યાર થાય અતિ આકફ્તમાં હોઈએ ત્યારે, અને મનપર કાખુ ન હોય ત્યારે 
તિરસ્કાર છુટે છે અને આત્મધાત કરે છે, અને અન્ના કામ કરે 
છે તે બધુ ક્રોધ કરાવે છે પરતુ સ'યમી મહાપુરૃષો ક્રોધના તત્વોનુ” 
નિરક્ષણુ કરી અને જુવે છે' કે ક્રોધ કેમ ઉત્પન્ન થાય છે તેના કારણે! 
શ' છે? તે જેઈ તેને જડ સુળથી કેમ કાઢવુ' તેમાંજ તેની મહતા 
રહેલી છે. ક્રોધને ચ'ડાલની ઉપમાં શાસ્રકારો આપે છે. તેના સ્પર્શ 
થવાથી શરીરના અવ્યવે તપી જાય છે તેને બાલવાનુ' ભાન રહેતુ 
નથી તેને લખવાનુ' ભાન રહેતુ નથી તેના આંખમાં અગ્તિવર્ષા વસે 
છે તેનો સુખ લાલર'ગને। દેખાય છે તે ક્રોધને પ્રતાપ છે તે કોઈને 
સાંભળતો! નથી. 

જ્યારે ક્રોધનો આવેશ વૃધ્ધિને પામે છે ત્યારે સત્વગુણુ, રજેગુણુ 
ગૌણુ પણે રહે છે અને તમોગરુણુ મ્ુખ્યપણુ રહે છે તે મગજમાંથી 
જ્યારે તમો .ચુણુના પ્રમાણુઓ ખાલો કરે છે ત્યારે તેને શાંતી વળે 
છે ત્યાંસુધી તેને શાંતી હોતી નથી, જ્યાંસુધી તસોગુણુના આવેશ 
હોય છે, ફુનિયામાં તમોગુણુની પ્રતિમાઓના દશન કરવા હોય તે 
પ્રત્યક્ષ જેવામાં આવે છે. જેવા કે વાઘ ચિતો, સપ? સિંહ, વિંછી 
વિગેરે ઝેરી જ'તુએ તે જરા પણુ સહુન કરી શકતા નથી. સપપર 
ભુલથી પગને! સ્પશ' થયો તે! તત્કાળ ડશ મારે છે. સિહ વિગેરે 
પ્રાણિએ પોતાનો પરચો તુરત બતાવે છે, તે કેની પણુ રાહુ જેતાં 
નથી. પોતાના ગુણુના પ્રદશ'ન તત્કાળ રજુ કરે છે અને સ્વાદ 
ચખાડે છે, તે મનુષ્યના ધ્યાનથી બહાર નથી. 

લેર વધે છે કયારે? જયારે ફ્રેધના પ્રમાણુએને। વધારે! થાય છે 
ત્યારે. ઊ'ટને ક્રોધ એવે છે કે તે ધણી મારી જાત કહેવાય છે; 
તે વેરને કયારે ભૂલતો નથી કફૂડ્ત તે સ'થોગાો જેયા કરે છે તેને 
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મોકો! મલેતે તે પોતાનુ' વેર વ્યાજ શીખે વસુલ કરે છે. સાંહીયા- 
વાળાના એવા ગણાં દાખલા મોજુદ છે ફે ઉ'ટે ડેમ પ્રાણુ લીધા? 
પાડાએને ક્રેધ પણુ ઓછે નથી તે પલુ જગવિખ્યાત છે અને 
બીલાડાને। ક્રેધ અને કહેવાતા ખાકી ખાવાનો ક્રોધ પણુ પોતાનુ 
સાધુપણુ' બ્રુલાવી મેલે છે. રાજાએ જે કોધાતુર થાય તો રાન્યની 
પાયમાલો થયય છે તેનાં દાખલાએ ઇતિહાયમાંથી ગણા મલે છે. 
ભૂદેવલોમા ફ્રોધ આવે ત્યારે શ્રાપની વર્ષા કરે છે અને વેપારીઓને! 
ક્રોધ એવુ' કે તે વેપારનું સત્યાનાશ કાઢી નાંખે છે. શુદ્રે ક્રોધાતુર 
થાય તો પોતાની અને પરની હાની કરે છે. સ્રી જાતિ ને ક્રેધે ચડે 
તો પતિ-પુત્ર વિગેરેના નાશ કરી ચુકે છે. ક્રોધ રાક્ષસનુ' જયાં 
સાશ્નાજ્ય હોય ત્યાં ભાન બભુલાવે છે. મુતરાઓમાં જ્યારે ક્રોધ આવે 
છે ત્યારે લોહીને! પ્રવાહુ ચાલે છે. લેખક-સાક્ષર-વગ' જ્યારે ક્રોધના 
આવેશમાં આવે છે ત્યારે પોતાની કલમને ઘોડાના વેગથી ઝુદાવે છે 
છે; માટેજ શ્રી કુષ્ણુચ'દ્ર ભગવાને શ્રીમદ ભગવતગીતામાં ક્રોધને 
નને દ્રાર કહેલ છે. 


શ્રી નૃર્સિહુ સ્વરૂપે ક્રોધ કર્યો ત્યારે હિરણુકસુપનેો સહાર કર્યા 
શ્રીરામ ભમવાન જ્યારે ફ્રોધે ભરાણુ ત્યારે રાવણુનાો નાસ કર્યો. 
શ્રી રૃષ્ણુ ભગવાને ક'શનેો સહાર કર્ચ. વરાહુ સ્વરૂપે હિરણાક્ષને 
મહાકાળી માતાને ફ્ેધ, શ્રી શ'ક૨ ભગવાનને! ક્રોધ તે કામરેવને 
ભસ્મ કર્યાં. અર્જુનને ફ્રેધ કણુ'નાો નાશ ભીમસેનને। ક્રોધ રુર્યોધનનુ' 
સ'હાર શ્રી હતુમાનને। ક્રોધ અક્ષય ઝુમારનો નાશ, લક્મણુને ક્રોધ 
સેધનાદનુ' નાશ ઘણા પુરૂષો સ્રીઓના નાક કાપે છે કારણુ કે તેમને 
કોપ રાક્ષસને કામ કરવો, અગ્નિદેવને કેપ મોટા સોટા ગોદાસેમાં 
જથાબ'ધ પદાર્થાનેો નાશ. વાચુદેવને છેધ તે મોટા વૃક્ષો મકાનોને 
તુફાનોથી નાશ, વરૂૃણુદેવનો કેપ પણુ એછે નથી પરતુ મહા 


૧૪૪ મનિષા--પુકતાફલ 
પુરૂષોએ છ સકારણુ હોય છે છે અને તેનુ' પશ્શનામ શ્રેષ્ટ આવે છે 
સનંકાદિકેને ક્રોધ દ્વારપાલ જય વિજ્ય ૫૨ થયે પરતુ લે પ્રભુના 
હુંથથી સ્વધામ ગયાં. 
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'રૂષિ દુર્વાસાનો અ'બરીષ રાજા" પર્‌ જોધ વિશ્વાસિત્ર- વસિષ્ટઠનો 
ક્રોધ, સતી પાવૈતીનો ચિત્રસેન રાજા પર ક્રોધ, તે અ'તે સુખરૂપ 
નિવઠયા છે 


* જગતમાં જયારે કોેધનેો પવન વહુન થાય છે ત્યારે અનથ: થાય 
છે. સાટા શહેર કે નાના ગામોમાં ફેધ ફેલાય ત્યારે જીવોની હાણી 
ધ'ધારોજગારની 'હાણી મીલકતર્ની લુ'ટફાટ અને આગેોના ભય' ક 
ખનાવોા ' ખને છે, એ પ્રતાપ ખધેઃ કેોધ રાક્ષસને 
નળની ચાવી ને ખરાબંર ન અપાય તો પાણીને ધોધ ચાલ્યાજ કર 
અતે જલ નિર્થક ગટરમાં જય છે,' તેમ જ્યારે મ,ણુસમાં કે માણુસોમાં 
ક્રોધ ભરાય છે ત્યારે પ્રલય કાળને સૂય" સોડ ડુળાથી તપે છે અને 
જગતને નાશને આરભ થાય છે, માટેજ મહાપુડ્ષાો કે ધને ડેમ 
જીતવુ* તેની શેધ કરીને વાણીનુ, સયમ રાખે છે. ક્રોધ પોતે ન 
કરવું; અને સામો! માણુસ ક્રોધ ' કરે 'તે” સહુન કરવુ' તેજ સધુ 
સુર્ષા-શ્રષ્ટ માનવીઓની અગ્નિ પરિક્ષા છે. શાંત જીવન ગાળવુ' 
અને ક્રોધને પાગલ ખનાવવુ' તેમાંજ સિદ્ધતા' છે. ચાંગદેવ વાધ ૫૨ 
સવારી ડરી સપનો “ચાબુક કરી સ'તશ્રી જ્ઞાતેશ્વર મહારાજને 
મલવા ગયાં હુતાં અને અલેકઝાંડંર હિ' રુસ્થાનમાં આવેલ ત્યારે 
ઠયાહ્ાભૂ।ની સ યમ શક્તિ નેઇને તાજી થથ્ાં હુતાં, અને બ્રાહ્ઞાણુ 
[ઉપર તરવાર મારવા તેયાર થયા પણુ ભૂદેવ તે જઇ હસવા લાગ્માં 
અને મરણુને। ભય નથી મરણુ કોતુ' થાય છેવે મહારાજાને શશમલવી 
તેનુ' ક્રોષ શાંત ક્યું” હંતુઃ એ ઇતિહાસીકઃ-ત્રાત છે, કે. શાંતિ ' કેવું 
અનહદ કામ કરી બતાવે છે, ક્રોધમાં પ્રમાણ. સુક્મસ્વરૂપે ખે!પ- 


મનિષા--સુકતાફૂલ ૧૪૫ 





રીમાં પ્રવેશ કરી કેવા વૃક્ષર્ૂપો ધારણુ કરે છે અને શાંતિના પરમા- 
ણુંએ કોધને કેમ નાશ કર છે. 


સપ જેમ જીણું થયેલી કાંચળીને ત્યાગ કરે છે તેમ ઉત્પન્ન 
થયેલા કેપને જે શાંત કરે છે તેનેજ મહાપુરૂષ જાણુવે.. 


સમાપ્ત. 








₹્ 

1 મવણ્જ્ય્‌ |. 
। શ્રીતટગુરવે નમઃ ।। રારી બુશ્પ તયા વા વસત્રં 
ય શ્રાજ ષિત્રં ધનં મેર તુસ્યશ્‌ | મનશ્ચેન નમને 
રોપ પક્ષે તતઃ જિ તતઃ જિ તતઃ જિ ૨ ॥ 
૧તતત્રે ધનં પુત્ર પૌત્રાહિ તવ પરં વાંધવાઃ સર્વે મેતર્િ 
ગાલય્‌ | પરોરધિ પશે મનશ્રેન્ન સમ્નં તતઃ 1 ૨ ॥ 
પડંમારિ વેલો મલે શાજ્ વિયા ૧ વિત્વાટિ મય વુપયં 
૧રોતિ । ગુરોરધે પથ મનેશ્રેન સમન તતઃ જિ । રે ॥ 
વિરેરોષુ માન્ય: સ્ત્શેણુ પન્યઃ તરનાર વત્તેજુ મતો 
ત ચાન્યઃ 3રરંપ્રિબ ॥ ॥ ર 
ક્ષમા મંડસે ગૃપ મૃષાતસ વૃંહે: સરા સેવિતં યહ્ય 
પાલ? વિન્ટ્ય્‌ । શરોરંષિ ॥ ૫ ॥ 


યશો મેમતં હિક્ુ ન પરતાપ ગમદસ્તુ તવ વરે 
યળવારાત | ગરરંપ્રિબ ॥૬॥ 


ન મોમે ન યોને ન વા વાગિરાત્રો ન વાન્તા લુલે નેવ 
ચિત્તે"ુ યિત્તશ્‌ | ગુરોશધે૦ । ૭ ॥ 


જારરયે ન વા સચ્ય મેરે ન જાચે ન રેર મનો વર્તતે 
તે ત્ત ન્થ્યે । 3રોરંપ્રિ૦ । ૬ 


ઝનષ્યાળિ રત્નાનિ 'મુસ્તતનિ લમ્વજ સમા સિડ્તા 
જામિની યામિનીષુ શરેરધે૦ ॥ ૨ ॥ 


મુરોરષ્ટવંઃ યઃ પટે ત્યુરય રેદી યતિ મેપતિ ત્રેહારી ચ 
મેદ્ી ! નમેદાગ્ઝતાર્થ ૧૧ ત્રહ સત્ઞં ઝરોજ્ત વાવચે 
મનો યચ્યસમમ્‌ ॥ ૨૦ ॥ 

દૃતિશ્રી ૫૦ શ્રીમચ્જ્ં ॥ 





સંત જાનો મહિમા. 





રાગ ધોળ. 






સત કૃપાથી છુટે માયા; કાયા નિર્મળા થાંય જોને; 
શ્વાસોશ્વાસે સમર્‌ણ કરતાં, પાચે પાતક જાય જોને ૧ 


રૂ 


કેસરી કેરે નારદે નાસે, કોટી કુજર્‌ જુથ જોને; 
હિમત હોય તે! પોતે પાસે, સઘળી વાતે સુખ જેને ર 
અગ્તિને ઉધઇ ન લાગે, મહામણિને સેલ જોને; 
અપાર સિ'ધુ-સહાજળ ઉ'ડાં, મરમીને મન સહેલ જેને ૩ 
ખાજીગરની બાજી તે તો, જ'બુરેો શા જાણે જેને; 
હરિની માચા બહુ બળવ'તી,; સત નજરમાં નાણુ જેને ૪ 
સ'ત સેવતા સુકૃત વાધે; સહે જે સોધે કાજ જેને; 
પ્રીતમના સ્વામીને ભજતાં; આવે અખ'ડ રાજ જેને પ 





લિક 


લલ્લા 


